
PROGRAMA DE LA JORNADA 

9:30= Entrega de documentación 

10:00 = Bienvenida por parte de los políticos de Valladolid y Castilla y León (aún sin 

confirmar) 

10:30= Ponencia “Proceso de Atención integral de la Fibromialgia. Manejo desde el 

ámbito de Atención Primaria. Un Reto”, a cargo del Doctor Antonio del Arco Luengo, 

especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, del SACYL, en Salamanca.  

11:15= Ponencia “La dieta en el abordaje del dolor” a cargo de la Doctora Laura Isabel 

Arranz, farmacéutica y dietista-nutricionista especializada en dolor crónico y nutrición. 

12:00= Café 

12:30= Ponencia “Requisitos para una 

incapacidad” a cargo de Beatriz Fernández, 

abogada especialista en la Seguridad Social 

13:15=Ponencia “Aspectos médicos legales y 

forense de la fibromialgia” a cargo de Vicente 

Herrero Hidalgo, especialista en medicina 

legal, forense y valoración del daño corporal 

14:00= Turno de preguntas 

14:30= Comida 

16:30= Ponencia “La presentación de la 

biomecánica y su aplicación clínica” a cargo 

de Jesús Moreno Roca, director de 

operaciones del centro inspecciones y 

certificaciones de lesiones. 

17:00= Ponencia “Biohabitabilidad, disfruta 

de espacios libres de radiaciones y tóxicos” a 

cargo de José Antonio Alonso, especialista en medición de campos electromagnéticos y 

estudios de biohabitibilidad  

18:15= Turno de preguntas 

18:30= Clausura 

 

 

Durante la jornada contaremos con el taller de relajación y control del estrés impartido 

por Juan José Mendoza en los momentos que veamos que sea necesario. 


