
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORARIO: 9 a 14 horas 
LUGAR: Auditorio Centro Cultural Provincial 
de la Diputación de Palencia 
Plaza Abilio Calderón s/n 
34001 - Palencia 

15 de 
Noviembre de 

2014 

ASOCIACIÓN TDA-H PALENCIA 

Centro Social “Pan y Guindas” 

C/ Quito, s/n - 34.003 - Palencia  

Tfno: 979 110 330 / 663 803 898 

info@tdah-palencia.es  

tdahpalencia@gmail.com  

www.tdah-palencia.es  

mailto:info@tdah-palencia.es
mailto:tdahpalencia@gmail.com
http://www.tdah-palencia.es/


 
 
 
 
 

Nombre y Apellidos 

 

Localidad  

 

Provincia 

 

Teléfono 

 

Correo electrónico 

 

 
 

Inscripción gratuita enviando el boletín de 
inscripción antes del  13 de Noviembre de 
2014 a los correos electrónicos. 
 

info@tdah-palencia.es 
 

tdahpalencia@gmail.com 
 
 
O a través del contacto de la página web: 
 

www.tdah-palencia.es 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 – 9:15 h.  Recepción de asistentes. 

9:15 – 9:30 h.  Presentación de la jornada y lectura del manifiesto de la FEAADAH con motivo  
 de la celebración de la VII Semana Europea de Sensibilización sobre TDAH 

9:30 – 10:45 h. Conferencia: “El tratamiento farmacológico del TDAH. Seguridad y eficacia de su uso para el 
abordaje de las dificultades propias del TDAH”.  
Ponente: Dra.  Isabel HERNÁNDEZ OTERO,  Dra. en Psiquiatría. Especialista en psiquiatría infanto-juvenil. Directora de 
la Unidad de Salud Mental Infanto-juvenil del Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga. 

Moderador: Dr. D. Francisco RUIZ RUIZ, Dr. en Psiquiatría. Jefe de Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario de 

Palencia. 

10:45 – 11:15 h. Coloquio Dra. Isabel Hernández Otero con los asistentes. 

11:15 – 11:45 h.  Pausa. 

11:45 – 13:00 h. Conferencia: “Atención psicoeducativa de las dificultades de aprendizaje vinculadas al TDAH”.  
Ponente: Dra. Ana MIRANDA CASAS, Dra. en Psicología, Catedrática de Psicología Evolutiva de la Universidad de 
Valencia. Miembro del Comité científico del Informe multidisciplinar del TDAH. Proyecto PANDAH 

Moderadora: Dña, Elena RUIZ RUIZ. Profesora Titular del Departamento de Pedagogía la Facultad de 
Educación. Campus de Palencia de la Universidad de Valladolid. 

13:00 – 13:00 h. Coloquio: Dra. Ana Miranda con los asistentes. 

13:30 – 14:00 h. Mesa Redonda final y Clausura de la actividad. 

Las familias de niños, adolescentes y jóvenes afectados por TDAH 

conocemos de primera mano  una realidad que es muy habitual entre los 

escolares con TDAH: la negativa influencia del trastorno en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje y la aparición en muchos de los afectados de dificultades 

de aprendizaje vinculadas al trastorno. Varios estudios refieren que en torno al 

80% de los escolares afectados por TDAH tienen bajo rendimiento académico, 

un 45% de ellos repetirá curso, y el 30% de ellos tendrán dificultades de 

aprendizaje: dislexia, discalculia, disgrafía y problemas con la ortografía. Con el 

lema TDAH y dificultades de aprendizaje, en esta VI Jornada sobre TDAH en 

Palencia abordaremos en profundidad esta circunstancia que tanto preocupa a 

todas las familias y a los profesionales docentes. 

 

La asociación TDA-H PALENCIA acerca hasta nuestra ciudad a la 

reconocida psiquiatra infanto-juvenil  Dra. Isabel Hernández Otero que, desde la 

evidencia científica,  realizará una revisión de los tratamientos farmacológicos 

más utilizados en la actualidad para paliar los efectos del trastorno. Para las 

asociaciones de pacientes  integradas en la FEAADAH, el tratamiento 

farmacológico es muy importante siempre que se integre en un tratamiento del 

trastorno más global o multimodal que incluya además el adecuado abordaje en  

el ámbito educativo, el tratamiento psicológico cognitivo-conductual 

y la psicoeducación familiar e individual. 

 

Participará también la catedrático de Psicología Evolutiva 

por la Universidad de Valencia, Dra.  Ana Miranda Casas, experta 

de relevancia internacional que ha participado  como miembro en el 

Comité científico del Informe multidisciplinar del TDAH, que 

disertará sobre las posibilidades de atención psicoeducativa de las 

dificultades de aprendizaje vinculadas al TDAH. 

  

Nuestra VI JORNADA sobre TDAH en Palencia es uno 

de los eventos incluidos en la VII Semana Europea de 

Sensibilización del TDAH patrocinada por la organización europea 

AD/HD EUROPE, en la que está integrada la FEAADAH y todas 

sus asociaciones de pacientes, por lo que en el marco de la jornada 

se leerá el MANIFIESTO ANUAL vinculado a la celebración de las 

semanas europeas. 
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