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Con la colaboración de:

Fundación

estrategia de atención al paciente 
Crónico en Castilla y león

Aula de Pacientes de Castilla y León



10:00
presentaCión de la Jornada
d. eduardo e. garcía prieto. Gerente Regional de SacYl

10:15-10:45
líneas de avanCe en la estrategia de atenCión al 
paCiente CróniCo de Castilla y león
d. José María pino Morales. director General de asistencia Sanitaria

10:45-11:45
1ª Mesa de experienCias de las asoCiaCiones:
Moderador: d. siro lleras Muñoz. director técnico de atención Primaria

• dña. rebeca rivera domínguez. trabajadora Social. asociación celíaca de castilla y 
león: experiencia: “Formación a pacientes”

• dña. laura abril albalá. trabajadora Social. asociación de lucha contra la leucemia y 
enfermedades de la sangre (alcleS. león). experiencia: “ahora más cerca de ti”.

• dña. elena labrador gonzalo. Psicóloga. asociación aRIadna (autismo y trastorno 
del espectro autista). experiencia: “colaboración de los pacientes en el ámbito 
sanitario”. 

• dña. Marta Montiel nava. coordinadora del centro. asociación de esclerosis Múltiple, 
león. experiencia: “Programa de radio: mójate por la discapacidad”

• dña. teresa san José sánchez. coordinadora y neuropsicóloga. asociación IctIa-
aSPaYM. experiencia: “Modelo integral”

debate

11:45-12:15
desCanso

12:15-13:15
2ª Mesa de experienCias de las asoCiaCiones 
Moderadora: dña. ana Álvarez requejo. Jefa de Servicio de Programas asistenciales

• dña. noelia Morales romo. trabajadora social y profesora de la USal. asociación 
de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga crónica de Salamanca (aFIBRoSal). experiencia: 
“Fomentar la autonomía”

• dña. Mª susana Mena Huarte, enfermera, y dña. aroa pinar Medina. Servicios 
Residenciales. Fundación Personas. aSPRona (Valladolid). experiencia: “Fomentar la 
autonomía de los cuidados de salud a través de la lectura fácil”

• d. emilio Bautista soto. Presidente de la asociación de trasplantados de corazón de 
castilla y león. experiencia: “acogida asistencial y terapéutica”

• dña. Mª Ángeles aguado Fernández. enfermera educadora en diabetes. asociación 
de diabéticos de Valladolid (adIVa). experiencia: “educación terapéutica en diabetes: 
alimentación”

debate

13:15-14:00
ColaBoraCión entre las asoCiaCiones y los proFesionales
Moderador: d. rafael sánchez Herrero. director General de Planificación e Innovación

profesionales sanitarios 
• dr. d. Javier garcía norro. Médico de Familia. centro de Salud la condesa. león. 
• dra. dña. ana i. Benito Bernal. especialista en pediatría y en hemato-oncología pediátrica. 

complejo asistencial Universitario de Salamanca.
representantes de asociaciones:

• dña. asunción rubio sobejano. Vocal de aFacaYle. Federación Regional de 
asociaciones de Familiares de enfermos de alzheimer de castilla y león (aFacaYle)

• d. Ángel lozano de las Morenas. Gerente de FeaFeS cyl. Federación de asociaciones de 
Familiares y Personas con enfermedad Mental de castilla y león (FeaFeS cYl).

debate

14:00
ClaUsUra
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