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XXIV JORNADAS DE INFORMACIÓN 

SOBRE DIABETES 
 

     El principal objetivo de la Asociación de 
Diabéticos de Valladolid es lograr que nuestros 
asociados conozcan mejor su enfermedad y puedan 
tener la calidad de vida más óptima. Las últimas 
estadísticas cifran en cinco millones los diabéticos 
que hay en España, siendo los niños los que 
experimentan tasas más altas de crecimiento. Poder 
paliar esta situación, es la ilusión que nos mantiene 
trabajando y, a su vez, esperanzados en las 
investigaciones científicas que se realizan a nivel 
mundial.  
 
     Ante Uds. les presentamos un abánico de 
conferencias que abarca los temas más singulares 
que afectan a los diabéticos. Hemos puesto el mayor 
interés para que esta formación diabetológica sea 
impartida por facultativos especialistas en cada 
materia. 
 
    Agradecemos a todos los conferenciantes, 
Instituciones y firmas comerciales su apoyo y 
dedicación, sin el cual, sería imposible el desarrollo 
de estas Jornadas. 
 
     Les invitamos a que asistan masivamente a todas 
y cada una de las charlas que se desarrollarán 
diariamente, teniendo la certeza de que quedarán 
complacidos y enriquecidos en su formación. El 
salón de actos del Hospital Clínico es acogedor y 
cómodo. 
 
    Un afectuoso saludo. 
 

Mª Angeles Aguado 
PRESIDENTA ADIVA 

PROGRAMA 
 

Martes día 11 
 
.- APERTURA JORNADAS.  
Por D. JOSÉ MARÍA EIROS BOUZA Director Gerente del 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid  

 
.- COMPLICACIONES CRONICAS DE LA DIABETES. 
Por D. GONZALO DIAZ SOTO. Médico -Endocrino del Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid.  
 
.- LA SEXUALIDAD EN EL PACIENTE DIABÉTICO. 
Por Dª ROSA MONTAÑA.  Médico de familia. Sexóloga y Terapeuta 
de parejas 

 
Miércoles día 12 

 
. – LA CATARATA DIABETICA. 
Por Dª ISABEL LÓPEZ GALVEZ. Oftalmóloga del Hospital. Clínico 
de Valladolid.  

 
. -  CUIDADO  DEL  PIE DIABÉTICO. 
 Por D.  HÉCTOR ALONSO FERRERO, Diplomado en Podología y 
en Enfermería.  
 

Jueves día 13 
 
. -  NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES INFANTIL 
Por Dª PILAR BAHILLO. Endocrino - pediatra del Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. 
 
.- ASPECTOS LEGALES ENTORNO A LA DIABETES. 
Por D. JOSE MANUEL VIDAL GALLARDO. Abogado. Ex – 
Presidente de la Asociación de Diabéticos de Valladolid. 
 
 

Viernes día 14: DIA MUNDIAL DE LA DIABETES 

 
Diabetes: protejamos nuestro futuro 

 
.-  LOS ALIMENTOS, TUS GRANDES ALIADOS. ¿LOS 
CONOCES BIEN? 
Por Dª ARACELI  BALSA. Nutricionista 
 
.- FACTORES DE RIESGO Y TRATAMIENTO DE LAS 
ENFERMEDADES CORONARIAS 
Por D. SALVATORE DI STEFANO. Médico cirujano del Hospital 
Clínico Universitario de Valladolid 


