
 

 
 

XXX SEMANA INFORMATIVA PARA DIABÉTICOS 
 
 
 
Día 10 de noviembre: “Del autoanálisis al autocontrol”.  
 Ponente: Dª Laura Páramo Ibáñez.  
Enfermera Educadora  en Diabetes del Hospital Universitario de Burgos. 
 
 
Día 11 de noviembre: “Alimentación saludable” (Slogan del Día Mundial de La 
Diabetes) 
Ponente: Dª Victoria Castillo Carrasco 
Enfermera del Centro de Salud de Comuneros. 
 
 
Día 12 de noviembre: “Diversos tratamientos de La Diabetes” 
Ponente: Dª María Ángeles Aguado 
Enfermera Educadora de Valladolid. 
 
                                                                                           
Día 14 de noviembre: DIA MUNDIAL DE LA DIABETES 
Con tal motivo, a las 19.00h. habrá una concentración en la Plaza de España. Se realizarán 
distintas actividades: Dibujos basados en La Diabetes, se lanzarán globos con el símbolo del 
Día Mundial de La Diabetes  
A las 20.00 horas se proyectará un video- película, divertido, ameno, sobre “Debut en 
Diabetes”. 
 

 
Salón de Caja de Círculo en Plaza de España, a las 20:00 horas 
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