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Donacion y trasplantes es una de las operaciones incluidas en el Plan Estadistico de Castilla'y
Ledn 2018-2021 (aprobado mediante Decreto 6/2018, de 28 de marzo), responsabilidad de la
Consejeria de Sanidad.

El objetivo fundamental de este informe, es dar a conocer de forma resumida la actividad
trimestral sobre donacidn y trasplantes, en los Centros Asistenciales de Castilla y Ledn, durante el
afio 2020. Para obtener una informacién mas detallada, se pueden consultar las Memorias de
Donacion y Trasplantes.
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El numero absoluto de donantes durante el afio 2020 fue de 86, lo que equivale a 35,9
donantes por millén de poblacién (pmp?). En el centro donde hubo mas donantes en nimeros
absolutos fue el C.A.U. de Ledn (23), seguido del C.A.U. de Salamanca (18).

Tabla 1: Donantes reales por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020.

C.A. de Avila

C.A.U. de Burgos
C.A.U. de Ledn
Hospital El Bierzo
C.A. de Palencia
C.A.U. de Salamanca
C.A. de Segovia

C.A. de Soria

H.C.U. de Valladolid
H.U. Rio Hortega
C.A. de Zamora

Total

O O o O o

10

4
3
30

2019

Total anual
3

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon

15
36
1
2
25
2
0
16
11
4
115

1 3

0 2 0
4 2 3 3 12
5 3 10 5 23
0 0 0 0 0
2 0 1 0 3
6 3 4 5 18
1 2 1 1 5
3 1 0 0 4
4 3 4 1 12
1 1 3 0 5
0
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En 2020, se ha producido un descenso de los donantes reales respecto al afio anterior del
25,2%. En el siguiente grafico se puede ver la evolucion trimestral en los cuatro ultimos afios.

Grdfico 1: Evolucion trimestral en numero de donantes. Afilos 2017- 2020.

2017 w2018

2019 m 2020

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leén

1T

2T

3T 47

I pmp: por millén de poblacidn. Tasa publicada por la Organizacién Nacional de Trasplantes. Se utiliza para calcular esta
tasa, la poblacion que difunde el INE en la Estadistica del Padrén Continuo correspondiente al afio 2020.



Donacion y trasplantes

Castilla y Leén 2020
Grdfico 2: Evolucion anual del nimero de donantes en Castilla y Ledn. Afios 1998 - 2020.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leén

1.1. Perfil de los donantes

Durante el afio 2020 el porcentaje de donantes varones (52,3%) ha sido mayor que el de
mujeres (47,7%). Durante los ultimos 19 afios, solo en 2 ocasiones el porcentaje de mujeres
donantes ha sido superior al de hombres.

Grafico 3. Evolucion de la distribucidn porcentual del sexo de los donantes. Aflos 2002-2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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La edad mediana de los donantes ha sido de 64,0 afios (con un rango de 83, minimo 7 y
maximo 90 anos). Ha disminuido el nimero de donantes en todos los grupos de edad.

Grafico 4. Evolucion de la edad mediana de los donantes. Afios 2002 a 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon

El grupo sanguineo A es el mas frecuente entre los donantes (41,9%) y respecto a la
etiologia de su causa de muerte, la mayor parte procede de personas con muerte encefalica debida
a Accidente Cerebro Vascular Agudo (ACVA) (69,8%).
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2.- Organos generados

En nuestra Comunidad Auténoma se han generado, a lo largo de 2020, un total de 265
organos solidos, siendo mas de la mitad de ellos, rifiones y un 24,9% higados. El resto de érganos
que se generaron fueron: pulmones, corazén y pancreas. En 2020 no se generaron intestinos.

Tabla 2: Organos generados por tipo y trimestre. Afios 2019 y 2020.

Rifiones 50 203 45 30 50 28 153
Higado 25 89 18 14 22 12 66
Corazén 5 17 6 2 4 1 13
Pulmones 14 38 10 6 8 2 26
Pancreas 3 10 5 1 1 0 7
Intestino 1 0 0 0 0

2 0

1En el 1¢" trimestre se corrigio la cifra de drganos generados, afiadiendo 1 higado mds no contabilizado
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leén

Grdfico 5: Distribucion porcentual de érganos generados. Afio 2020.

Pulmones Pancreas

9,8% 2,6%

Corazon
4,9%

Riflones
57,7%

Higado
24,9%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon

En 2020 se generd un 26,2% menos de dérganos que el afio anterior. Respecto al tipo de
drganos, la generacion del resto de érganos disminuyd en todos los tipos, como se observa en el
siguiente grafico.
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Grdfico 6: Variacion porcentual de drganos generados por tipo. Afios 2019-2020.
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3.- Trasplantes realizados

3.1. Trasplante renal

En nuestra Comunidad hay dos centros autorizados por la Consejeria de Sanidad para realizar
trasplante renal:

e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

e Hospital Clinico Universitario de Valladolid

En estos centros durante el afio 2020 se realizaron 99 trasplantes, un 32,7% menos que en
2019. El 51,5% de los trasplantes de rifién se realizaron en el Hospital Clinico Universitario de
Valladolid. De los 48 realizados en el C.A.U. de Salamanca, 1 corresponden a trasplantes
combinados de pancreas-rifidn y 10 a trasplantes renales de donante vivo.

Tabla 3: Trasplantes renales por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020.

2019 2020
47 Total anual 1T 2T 3T 4T Total anual
C.A.U. de Salamanca 19 64 10 9 12 17 48
H.C.U. de Valladolid 19 83 23 3 16 9 51
Total 38 147 33 12 28 26 99

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grdfico 7: Trasplantes renales por trimestre. Afios 2017- 2020.

2017 = 2018 m2019 m2020

43

30

25

1T 2T 3T 47

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

La evolucion de los trasplantes renales en los ultimos 20 afios, se muestra en el siguiente
grafico.
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Grafico 8. Evolucion anual del nimero de trasplantes renales en Castilla y Ledn. Afios 2001 — 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

3.2. Trasplante pancreas/rifion?

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante de pancreas y
pancreas-rifidn en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, autorizado en la Comisién

Regional de Trasplantes en febrero de 2008.

En 2020 se realizaron 2 trasplantes de pancreas/rifidn, 1 de ellos fue de pancreas aislado. El
numero de trasplantes de este tipo descendié considerablemente en 2020, pasando de 8

trasplantes en 2019 a 2 en el afio 2020.

Tabla 4: Trasplantes pdncreas/rifion por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020

2019

C.A.U. de Salamanca 2

Nota: 1 de los trasplantes es de pdncreas aislado
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

2 Se incluyen los trasplantes de pdncreas aislados.

8 0 0 2 0 2
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Grdfico 9: Trasplantes pdncreas/rifién por trimestre. Afios 2017 - 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

El primer trasplante de pancreas-rifidn se realizé en febrero de 2009. Desde entonces hasta
la actualidad se han realizado 82 trasplantes.

Grdfico 10: Evolucién anual del nimero de pacientes trasplantados de pdncreas/rifién en Castilla y Ledn. Afios 2009-
2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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3.3. Trasplante hepatico?

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante hepatico en el Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid, autorizado en 2001. En 2020 se han realizado 27
trasplantes hepaticos, un 22,9% menos que el afio anterior.

Tabla 5: Trasplantes hepdticos por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020.

H.U. Rio Hortega 11 35 7 3 9 8 27

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grdfico 11: Trasplantes hepdticos por trimestre. Afios 2017- 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Durante estos 20 afios se han efectuado un total de 699 trasplantes. La evolucion anual de
estos afos se muestra en el siguiente grafico:

3 Se incluyen los trasplantes hepdtico/renal.
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Grdfico 12: Evolucion del numero de pacientes trasplantados de higado en Castilla y Ledn. Afios 2001 - 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

3.4. Trasplante hepatico/renal

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante hepatico/renal en el
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid, autorizado en 2016. Desde 2017 no se realiza
ningun trasplante hepatico/renal.

3.5. Trasplante cardiaco

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante cardiaco en el Hospital
Clinico Universitario de Valladolid, autorizado en 2001. Durante 2020 se realizaron 14 trasplantes
cardiacos, 4 mas que el afio anterior.

Tabla 6: Trasplante cardiaco por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020.

4T fotal 1T 2T 3T 41 UGz
anual anual
H.C.U. de Valladolid 2 10 4 2 4 4 14

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grdfico 13: Trasplantes cardiacos por trimestre. Afios 2017 - 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon

A lo largo de los ultimos 20 afios se han realizado 185 trasplantes cardiacos.

Grdfico 14: Evolucion del numero de pacientes trasplantados de corazén en Castilla y Leon. Afios 2001 - 2020.
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Los centros autorizados en Castilla y Ledn para realizar trasplante de cérneas son:
Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Complejo Asistencial Universitario de Leén

Hospital El Bierzo

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Instituto Universitario de Oftalmologia Aplicada- IOBA

Clinica oftalmoldgica Las Claras

El nimero de cérneas implantadas en Castilla y Ledn, en el afio 2020, fueron 98, un 32,4%
menos que el aiio anterior. Mas de la mitad de los implantes se llevaron a cabo en el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

Tabla 7: Trasplantes de cérneas por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2019 y 2020.

2019

6

C.A.U. de Burgos 0 4 1 2 0 7
C.A.U. de Ledn 7 16 2 2 4 7 15
Hospital El Bierzo 1 5 0 2 0 1 3
C.A.U. de Salamanca 5 11 3 1 5 2 11
H.C.U. de Valladolid 27 101 20 4 19 10 53
IOBA 0 3 0 0 1 1 2
Clinica oftalmoldgica Las Claras 1 3 1 0 4 1 6
ij:et;;szl}'rmldad (autorizacion 0 0 1 0 0 0 1

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon
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Grdfico 15: Trasplantes de cdrneas por trimestre. Afios 2017 - 2020
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon

Durante los ultimos 20 afios se han implantado 1.763 cérneas en la Comunidad de Castilla y

Ledn.

Grdfico 16: Evolucion del numero de cérneas implantadas en Castilla y Ledn. Afios 2001-2020.
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3.7. Trasplante de progenitores hematopoyéticos

En Castilla y Ledn existen tres centros autorizados para la realizacién de trasplante de
progenitores hematopoyéticos (TPH):
e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (TPH autélogo y alogénico
emparentado y no emparentado).
e Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid (TPH autélogo y alogénico
emparentado).
e Complejo Asistencial Universitario de Ledn (TPH autdlogo).

Durante el afio 2020 se han realizado 203 trasplantes de progenitores hematopoyéticos, un
12,8% mas que el afio anterior. Mas de la mitad de éstos trasplantes son trasplantes autélogos.

Tabla 8: Trasplantes de progenitores hematopoyéticos por Complejo Asistencial u Hospital y tipo. Afios 2019 y 2020

T. T. alogénico T alogénico no Total

autélogo  emparentado emparentado TPH
C.A’.U. de 15 0 0 15 20 0 0 20
Ledn
CAU. de 72 45 21 138 62 74 16 152
Salamanca
H.U.R.H.
de 18 9 0 27 21 10 0 31
Valladolid

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leén

Grdfico 17: Trasplantes de progenitores hematopoyéticos por tipo. Afios 2017 - 2020.

2017 ©2018 m2019 m2020

117
100
T. autdlogo
g 105
103
63
- 65
T. alogénico emparentado "
‘ 84

19

T. alogénico no emparentado >
-

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Durante los ultimos 20 afios se han realizado 2.863 trasplantes de progenitores
hematopoyéticos en nuestra Comunidad. La evolucion se muestra en el siguiente grafico:
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Grdfico 18: Evolucion del nimero de trasplantes de progenitores hematopoyéticos en Castilla y Ledn. Afios 2001- 2020
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