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PRESENTACION

Con la presentacién de la memoria correspondiente al afio 2011 se da continuidad al
trabajo de la Coordinacién Autondémica de Trasplantes, mostrando los resultados de la
actividad extractora e implantadora de drganos y tejidos como parte importante de la gestidn

de la Asistencia Sanitaria en Castilla y Leén.

La actividad en el programa de Donacidn ha supuesto un aumento en el nimero de
donaciones en relacion con 2010, elevando el nimero de donantes obtenidos en los ultimos
cinco afos. Estas Donaciones han permitido el mantenimiento de la actividad trasplantadora
en los todos los programas de trasplante que se realizan en la Comunidad. Las listas de espera
de trasplante cardiaco, hepdtico y pancreatico continlan controladas siendo practicamente
inexistentes. La lista de espera de trasplante renal se mantiene similar a afos previos. El
aumento de las indicaciones de trasplantes hace que se precisen un mayor nimero de érganos
para cubrir las necesidades tanto a nivel autondmico como nacional, por lo que se ha
participado de forma activa en el programa de Buenas Practicas en el proceso de la Donacién
de Organos y Tejidos, iniciandose los estudios para implantar en la comunidad la Donacién en
Asistolia Controlada. En los préximos tres anos, se va a liderar desde la ONT el programa
ACCORD, que pretende duplicar el nimero de donantes en toda Europa, y en el que la
Coordinacion de Trasplantes de nuestra comunidad se ha implicado. En 2012, la reunidén anual
de Coordinadores de Trasplantes se realizara en nuestra comunidad, concretamente en la
Ciudad de Ledn los dias 7, 8 y 9 de Noviembre, con asistencia de congresistas pertenecientes a
las Coordinaciones de Trasplantes de toda Espafa. Al inicio del mismo se realizard una reunién

de la Comisidon Permanente de Trasplantes del Consejo Interterritorial.

Con el fin de dar un marchamo de Calidad a la labor de las Coordinaciones Trasplantes,
se ha certificado mediante la norma ISO 9000/2008 a la Coordinacion Autondmica y a las
Coordinaciones Hospitalarias de cuatro hospitales, estado previsto certificar otras cinco

Coordinaciones Hospitalarias en 2012

Ninguna de las actividades reflejadas en la memoria hubiera sido posible sin el
concurso de esas personas que con su donacién permiten una nueva vida a sus semejantes.
Para ellos y para sus familiares, que en el trance siempre dificil de la pérdida de un ser querido
adoptan la decisiéon de donar, dedicamos estas lineas con nuestro mas profundo

agradecimiento.



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

De la misma forma, hay que manifestar nuestra gratitud a los profesionales sanitarios
gue realizan esta actividad a lo largo del aio y su disponibilidad en todo momento con especial

reconocimiento a los Coordinadores Hospitalarios de Trasplantes.

Finalmente, nuestro mds sincero agradecimiento a todos los representantes de
Instituciones Publicas: AENA, Jueces, 112 y Policia Local, etc., que con su colaboracion facilitan
la realizacion de esta actividad que, aunque cotidiana ya en los hospitales, siempre tiene

caracter urgente.

Antonio Maria Sdez Aguado
CONSEJERO DE SANIDAD
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HECHOS MAS RELEVANTES EN 2011

1. Mantenimiento y consolidacién de los programas de trasplante renal, cardiaco, hepatico y
pancreatico, asi como la actividad de extraccién de unidades de sangre de corddn

umbilical. Se ha iniciado la actividad de trasplante renal de donante vivo.

2. Promocidn de la donacién a través de la continuacién de la campafia de promocion en la
zona rural e institutos en colaboracidon con ALCER, Asociacion de Trasplantados de Corazén

Castilla y Ledn y de otras asociaciones.

3. Formacién continuada de profesionales sanitarios relacionados con el proceso de la
donacién a través del XI Curso sobre la Donacién y Trasplante de Organos y Tejidos para
enfermeria de Castilla y Ledn. Cursos Edheps de “Comunicacién en Situaciones Criticas”
realizados en Palencia y Zamora a profesionales que intervienen en el proceso de la
donacidn vy realizacion del IV Curso sobre Donacidén y Trasplante para residentes de
Medicina Intensiva de la zona Norte en colaboracién con la Comunidad Auténoma del

Principado de Asturias.

4. Colaboracién activa con la Sociedad Castellano Leonesa de Medicina de Emergencia en la
realizacion de cursos sobre donacién y trasplante en cuatro areas sanitarias de Castilla y

Ledn.
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10.

Continuacion de la recogida de datos del Registro de Didlisis y Trasplante Renal de Castilla
y Ledn 2011. Publicaciéon de resultados de los afios 2009. Los resultados de 2010, se

publicardn en el primer trimestre de 2012.

Continuacion del Programa de Garantia de Calidad en la Donacién logrando que todas las
muertes encefalicas ocurridas en las UCl’s de nuestra comunidad hayan sido comunicadas

por los Coordinadores Hospitalarios de Trasplantes.

Participacién en el Programa Alianza de Cooperacién Iberoamericana, con la asistencia de
tres licenciados a los Hospitales Universitario Rio Hortega, Clinico Universitario de

Valladolid y Complejo Asistencial Universitario de Salamanca en febrero y marzo de 2011.

Participacidn en la Comision de Conflictos de la Comisién Permanente de Trasplantes del

Consejo Interterritorial.

Participacién en el “Plan 40”, promovido por la Organizacién Nacional de Trasplantes, con
participacién activa en el proceso de Benchmarking, cuyos resultados se presentaron en
marzo de 2011.

Realizado el proceso de certificacion de los siguientes Complejos Asistenciales: C.A.
Universitario de Burgos, C.A. Universitario de Ledn, H.U. Rio Hortega y C.A. de Zamora
segln el Sistema de Gestién de la Calidad ISO 9001/2008.
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for the following field of activities

Coordination of activities of donation and transplant of organs and tissues in Castilla y Le6én. Promotion of the donation.

De P and of formative activities for healthcare proft Is on donation and | i

has implemented and maintains a

Quality Management System
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* The list of IQNet partners is valid at the time of issue of this certificate. Updated information is available under www.ignet-certification.com
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LEON
COORDINACION AUTONOMICA DE TRASPLANTES
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para las actividades: ~ Coordinacion de las actividades de donacion y trasplante de drganos y

tejidos en Castilla y Ledn.
Promocion de la donacion.

Desarrollo y organizacion de actividades formativas para profesionales
sanitarios en materia de donacion y trasplantes.

queserealizanen: PO ZORRILLA, 1. 47007 - VALLADOLID

Fecha de emision: ~ 2010-09-01
Fecha de expiracion: ~ 2013-09-01

PaliT s
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AE NOR Asociacion Espaiolade Génova, 6. 28004 Madrid. Espaiia
Normalizacién y Certificacion Tel. 902 102 201 - www.aenor.es

Entidad acreditada por ENAC con n° 01/C-SC003
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1. Introduccion

El pilar fundamental de la estructura del modelo organizativo espafol de trasplantes es el
Coordinador Hospitalario, figura que existe en cada Hospital autorizado para extraccion y/o
implante de drganos, siendo su principal misién la deteccion de los donantes potenciales y la
coordinacién intrahospitalaria de todas las actividades implicadas en el proceso de la donacidn

y trasplante de érganos y tejidos, tratando de que cada una de ellas se realice adecuadamente.

La legislacidn del Estado que regula las actividades de trasplante de érganos y tejidos es:

= Ley 30/1979, de 27 de octubre, sobre extraccion y trasplante de 6rganos.

=  Real Decreto, 411/1996 de 1 de marzo, por el que se regulan las actividades relativas a la utilizacién de tejidos
humanos.

=  Real Decreto 2070/1999, de 30 de diciembre, por el que se regulan las actividades de obtencién y utilizacién
clinica de drganos humanos y la coordinacidn territorial en materia de donacidn y trasplante de érganos y
tejidos.

= Ley 45/2003, de 21 de noviembre, por la que se modifica la Ley 35/1988, de 22 de noviembre, sobre Técnicas
de Reproduccidén Asistida.

= Real Decreto 1301/2006, de 10 de noviembre, por el que se establecen las normas de calidad y seguridad para
la donacidn, la obtencion, la evaluacién, el procesamiento, la preservacién, el almacenamiento y la distribucién
de células y tejidos humanos y se aprueban las normas de coordinacién y funcionamiento para su uso en

humanos.

La Junta de Castilla y Ledn regula los érganos de coordinacion y gestién de la Comunidad
Auténoma de Castilla y Ledn en materia de trasplantes por el Decreto 51/1992, de 26 de
marzo (BOCyL 31/03/92), creando la Comision Regional de Trasplantes, la Comisién Técnica de
Trasplantes y la figura del Coordinador Autondmico de Trasplantes, asumiendo la competencia

para el desarrollo y ejecucidon de la legislacion del Estado.

La Consejeria de Sanidad tiene competencia para autorizar centros de extraccién de
drganos y tejidos asi como los diferentes programas de trasplante en base a las necesidades de
la poblacion, optimizando la utilizacién de los recursos destinados al efecto, estableciendo las
previsiones de necesidades y su distribucion en el futuro (Decreto 93/1999, de 29 de abril, por
el que se establece el régimen juridico y el procedimiento para la autorizacién y Registro de
Centros, Servicios y Establecimientos Sanitarios y Sociosanitarios).

La Coordinacién Autondmica de Trasplantes tiene drganos asesores para el desarrollo de

las diferentes actividades en donacién y trasplantes.

11
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2. Normativa

FECHA TIPO DOCUMENTO Y FECHA CENTRO EMISOR ASUNTO
BOE/BOCYL
Ley 30/1979 de 27 de octubre, sobre Sobre extraccion y trasplante de
B.O.E. 266 06/11/79 v 30/1 , Jefatura del Estado | yirasp
extraccion y trasplante de 6rganos organos.
Decreto 51/1992, de 26 de marzo, por el que L, Regula los érganos de
i T, Consejeria de L L
se regulan los érganos de coordinacién y . ] coordinacion y gestion de la
B.0.C.Y.L.63 31/03/92 I . , . Sanidad y Bienestar . > .
gestion de la Comunidad Auténoma de Castilla Social Comunidad Auténoma de Castilla
i
y Ledn en materia de trasplantes y Ledn en materia de trasplantes.
Real Decreto 411/1996, de 1 de marzo, por el . . . .
/ . . P Ministerio de Regula las actividades relativas a la
B.0.E. 72 23/03/96 que se regulan las actividades relativas a la . o N
L, . Sanidad y Consumo | utilizacidn de tejidos humanos.
utilizacién de tejidos humanos
Real Decreto 2070/1999, de 30 de diciembre, Regula las actividades de
por el que se regulan las actividades de obtencidn y utilizacidn clinica de
obtencion y utilizacion clinica de érganos Ministerio de érganos humanosy la
B.O.E.3 04/01/00 L N . L - .
humanos y la coordinacion territorial en Sanidad y Consumo | coordinacidn territorial en materia
materia de donacidn y trasplante de érganos y de donacién y trasplante de
tejidos organos y tejidos
Orden de 30 de marzo de 2001 de la Consejeria L,
. . . Consejeria de .
de Sanidad y Bienestar Social, por la que se . . Crea el Registro de Enfermos
B.O.C.Y.L. 76 18/04/01 . Sanidad y Bienestar . |
crea el Registro de Enfermos Renales de Social Renales de Castilla y Ledn.
i
Castilla y Ledn
Decreto 19/2003, de 13 de febrero, por el que | Consejeria de . L,
- L, . . . Modifica la composicidn de la
B.0.C.Y.L. 34 19/02/03 se modifica la composicién de la Comision Sanidad y Bienestar L, .
. . Comision Regional de Trasplantes.
Regional de Trasplantes Social
Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por Establece las bases generales
el que se establecen las bases generales sobre | Ministerio de sobre autorizacidn de centros,
B.0.E. 254 23/10/03 - - . - o
autorizacion de centros, servicios y Sanidad y Consumo | servicios y establecimientos
establecimientos sanitarios sanitarios.
Real Decreto 1301/2006, de 10 de noviembre,
por el que se establecen las normas de calidad Establece las bases generales
y seguridad para la donacion, la obtencion, la sobre autorizacidn, obtenciony
evaluacion, el procesamiento, la preservacion, | Ministerio de utilizacién de tejidos humanos
B.O.E. 270 11/11/06 . . L. , . ,
el almacenamiento y la distribucidn de células y | Sanidad y Consumo | para trasplante, asi como las
tejidos humanos y se aprueban las normas de normas de calidad y seguridad de
coordinacion y funcionamiento para su uso en los mismos.
humanos
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3. Estructura organizativa de la Coordinacion Autonémica de
Trasplantes
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4. Comisiones

COMISION REGIONAL DE TRASPLANTES

¢ PRESIDENTE:

Excmo. Sr. D. Antonio Maria Sdez Aguado
Consejero de Sanidad

¢ VICEPRESIDENTE:

Ilmo. Sr. D. Eduardo Garcia Prieto
Director Gerente de la Gerencia Regional de Salud

¢ VOCALES

Ilmo. Sr. D. José Maria Pino Morales
Director General de Asistencia Sanitaria

D. Carlos Fernandez Renedo
Coordinador Autonémico de Trasplantes

EXPERTOS:
D. Luis de la Fuente Galan
Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid

D. José Matias Tabernero Romo
Jefe de Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

¢ SECRETARIO

D. Valentin Pozo Godoy
Técnico Superior de Estudios y Documentacién de la Gerencia Regional de Salud.
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COMISION TECNICA DE TRASPLANTES

¢ PRESIDENTE:

Dr. D. Carlos Fernandez Renedo
Coordinador Autonémico de Trasplantes

¢ VOCALES

Dr. D. Agustin Blanco Pozo- Jefe de Servicio de Traumatologia. C. Asistencial Universitario
de Burgos

Dr. D. Jesus Blanco Varela- Jefe de Servicio de UCI. Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dr. D. David Pacheco Sanchez- Responsable de Trasplante Hepatico. Hospital Universitario
Rio Hortega de Valladolid

Dr. D. Pablo Ucio Mingo- Coordinador Hospitalario de Trasplantes. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid

Dr. D. Antonio Molina Miguel- Jefe de Seccién de Nefrologia. Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid

Dra. D2. M2 Dolores Caballero Barrigdn- Jefe de Seccién del Servicio de Hematologia.
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
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COMISION ASESORA DE TEJIDOS

Dependiente de la Comisidn Técnica de Trasplantes.
Dr. D. Carlos Fernandez Renedo- Coordinador Autondmico de Trasplantes

Dr. D. Agustin Blanco Pozo— Jefe de Servicio de Traumatologia. C. Asistencial Universitario
de Burgos

Dr. D. Arturo Zabalegui Pérez— Coordinador Hospitalario de Trasplantes. C. Asistencial
Universitario de Burgos

Dra. D2. Ana Carolina Caballero Zirena- Coordinadora Hospitalaria de Trasplantes.
Complejo Asistencial de Zamora

Dr. D. Fermin Rodriguez Abella-Abella— Jefe de Servicio de Traumatologia. Hospital El
Bierzo. Ponferrada (Ledn)

Dr. D. Carlos Vaquero Puerta— Jefe de Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital
Clinico Universitario de Valladolid

Dra. D2. Margarita Garcia Gonzalez— Servicio de Oftalmologia. Hospital Clinico Universitario
de Valladolid
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COMISION ASESORA DE NEFROLOGIA

Dr. D. Carlos Fernandez Renedo. Coordinador Autondmico de Trasplantes

Dr. D. Jests Martin Garcia. Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de Avila

Dr. D. Gerardo Torres Torres Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial Universitario de
Burgos

Dr. D. Manuel Granda Rodriguez— Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial
Universitario de Ledn

Dr. D. José Paniagua de la Riva— Servicio de Nefrologia. Hospital El Bierzo, Ponferrada
(Ledn)

Dr. D. José M2 Monfa Bosch— Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de Palencia

Dr. D. Victor Sagredo Meneses— Coordinador Hospitalario. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dr. D. José Matias Tabernero Romo— Jefe de Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dr. D. Fernando Alvarez—Ude Cotera- Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de
Segovia

Dr. D. Manuel Asensio Sanchez— Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de Soria

Dr. D. Pablo Ucio Mingo— Coordinador Hospitalario. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dr. D. Jesus Bustamante Bustamante— Servicio de Nefrologia. Hospital Clinico Universitario
de Valladolid

Dr. D. Antonio de Paula de Pedro— Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid

Dr. D. Antonio Molina Miguel- Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Rio Hortega
de Valladolid

Dr. D. Jesus Grande Villoria— Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de Zamora
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COMISION DE TRASPLANTE CARDIACO

Dr. D. Carlos Fernandez Renedo. Coordinador Autonémico de Trasplantes

Dr. D. Fernando Taboada Vilarifio- Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Avila

Dr. D. Luis Fernando Iglesias Alonso- Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial
Universitario de Burgos

Dr. D. Felipe Fernandez-Vdzquez- Servicio de Hemodindmica. Complejo Asistencial
Universitario de Ledn

Dr. D. Antonio Arribas Jiménez- Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca

Dr. D. José Ramén Echevarria- Servicio de Cardiocirugia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dr. D. Luis de la Fuente Galan- Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dr. D. Pablo Ucio Mingo- Coordinador de Trasplantes del Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

COMISION DE TRASPLANTE HEPATICO

Dr. D. Carlos Fernandez Renedo- Coordinador Autondmico de Trasplantes

Dr. D. Javier Sanchez Manuel- Servicio de Cirugia General. Complejo Asistencial
Universitario de Burgos

Dr. D. José Luis Olcoz Goiii- Servicio de Digestivo. Complejo Asistencial Universitario de
Ledn

Dr. D. Francisco Gonzdlez San Martin- Servicio de Digestivo. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dr. D. Luis Mufioz Bellvis- Servicio de Cirugia General. Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca

Dr. D. Pedro Enriquez Giraudo- Coordinador de Trasplantes. Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid

Dr. D. David Pacheco Sanchez- Coordinador Trasplante Hepatico. Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid

Dra. D2. Gloria Sanchez Antolin- Servicio de Digestivo. Hospital Universitario Rio Hortega
de Valladolid
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COMISION DE TRASPLANTE RENAL

Dr. D. Carlos Fernandez Renedo- Coordinador Autondmico de Trasplantes

Dr. D. Marcos Gonzalez Diaz- Servicio de Inmunologia. Complejo Asistencial Universitario
de Salamanca

Dr. D. Pedro Garcia Cosmes- Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca

Dr. D. Victoriano Ramén Gémez Zancajo- Servicio de Urologia. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dr. D. Victor Sagredo Meneses- Coordinador de Trasplantes. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca

Dra. D2. Alicia Mendiluce Herrer- Servicio de Nefrologia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dra. D2. Dolores Rivero Martinez- Servicio de Urologia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dr. D. Pablo Ucio Mingo- Coordinador de Trasplantes. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid

Dr. D. Antonio Ordufia Domingo- Servicio de Inmunologia. Hospital Clinico Universitario de
Valladolid
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5. Hospitales de Castilla y Ledn

Clasificacidn y caracteristicas generales

Para valorar la capacidad éptima de generacidn de los donantes de un hospital, debemos
conocer sus caracteristicas. En funcion de éstas se distinguen tres tipos de hospitales con
distinta capacidad generadora de los donantes:

HosPITALES TIPO I. Son hospitales dotados de Servicio de Neurocirugia y alguna unidad de

trasplante de drgano.

HosPITALES TIPO Il. Son hospitales dotados de Servicio de Neurocirugia y unidad de cuidados

intensivos pero no tienen unidad de trasplante.

HosPITALES TIPO lll. Son hospitales mds pequefos sin infraestructura neuroquirdrgica, ni unidad

de trasplante. Tienen unidad de cuidados intensivos. Los pacientes con procesos que
precisen valoracidn neuroquirirgica son enviados a un hospital de referencia con
unidad neuroquirurgica.

En las Tabla 1 y Tabla 2 se muestran los hospitales de la comunidad con su
disponibilidad de camas y la poblacién que tiene asignada. En la Tabla 3 figuran los
Coordinadores Hospitalarios de trasplantes de Sacyl. En las Tabla 4 a 11 se definen las distintas
autorizaciones para la realizaciéon de donacién y trasplante de érganos y tejidos.

Tabla 1. Clasificacion de los hospitales de la Comunidad segun su capacidad generadora de los donantes

Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Complejo Asistencial de Avila
Hospital El Bierzo de Ponferrada
Complejo Asistencial de Palencia
Complejo Asistencial de Segovia
Complejo Asistencial de Soria
Complejo Asistencial de Zamora

Tipo llI

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Tabla 2. Poblacién y nimero de camas por Area Sanitaria

Camas con
AREA SANITARIA Poblacign’ | . Camas | posibilidad de

instaladas ventilacion

mecanica
C.A. de Avila 172.704 430 8
C.A. Universitario de Burgos 375.657 905 46
C.A. Universitario de Ledn 348.460 1.021 a4
H. El Bierzo 149.339 408 9
C.A. de Palencia 171.668 497 14
C.A. Universitario de Salamanca 352.968 977 47
C.A. de Segovia 164.169 375 10
C.A. de Soria 95.223 355 10
H. Universitario Rio Hortega 253.041 640 17
H. Clinico Universitario de Valladolid 281.833 777 41
C.A. de Zamora 193.383 600 11
Total 2.558.463 6.985 257

Fuente Poblacién: Cifras oficiales de Poblacién INE (a 1 de enero de 2011). La poblacién de las dreas de salud de Ledn, El

Bierzo, Valladolid Oeste y Valladolid Este, es una imputacion de los datos segun el porcentaje de TSI.

? Nota: Camas instaladas. Catélogo de Hospitales de Castilla y Ledn 2012 (datos a 31 de diciembre de 2011). Ministerio de

Sanidad, Politica Social e Igualdad
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Equipos de Coordinacion

Tabla 3. Unidades de Coordinacién de Trasplantes

HOSPITAL

COORDINADOR
HOSPITALARIO DE
TRASPLANTES

ESPECIALIDAD

ENFERMERO/A

C.A. de Avila

DR. D. ANTONIO ISUSI
NIETO

MEDICINA INTENSIVA

VIRGINIA SANCHEZ
TERRON

C.A. Universitario de
Burgos

DR. D. ARTURO
ZABALEGUI PEREZ

MEDICINA INTENSIVA

MARIA AMOR HERNADO
COTILLAS (uc)

C.A. Universitario de
Ledn

DRA. D2. ANA MARIA
DOMINGUEZ BERROT

MEDICINA INTENSIVA

JOSE VICENTE TATO LOBO
(ucr)

H. El Bierzo

DRA. M2 CHANEL
MARTINEZ JIMENEZ

MEDICINA INTENSIVA

C.A. de Palencia

DR. D. ANTONIO PABLO
ALVAREZ RUiZ

MEDICINA INTENSIVA

MERCEDES DOMINGUEZ
GOMEZ (DIR. ENFERMERIA)

DR. D. VICTOR SAGREDO

MEDICINA INTENSIVA

C.A. Universitario de MENESES M2 JESUS GUTIERREZ
Salamanca DR. D. ALVARO GARCIA MEDICINA INTENSIVA NUNEZ
MIGUEL
. DRA. D2. MARIA ROSA M2 SEGURA
C.A. de Segovia SOPETRAN REY GARCIA MEDICINA INTENSIVA ORONICH

C.A. de Soria

DR. D. PEDRO MEDINA
SANTAOLALLA

MEDICINA INTENSIVA

H. Universitario Rio
Hortega

DR. D. PEDRO ENRIQUEZ
GIRAUDO

MEDICINA INTENSIVA

ROSA DIEZ DiEZ
(QUIROFANO)
M2 ANGELES PALENCIA
GARCIA (ucl)

H. Clinico Universitario
de Valladolid

DR. D. PABLO UCIO
MINGO

MEDICINA INTENSIVA

M2 JESUS PEREZ GARCIA
MILAGROS MENDEZ
PASCUAL (Ucl)

C.A. de Zamora

DRA. D2. ANA CAROLINA
CABALLERO ZIRENA

MEDICINA INTENSIVA

M2 JESUS MONTESINOS
GONZALEZ (ucl)

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Centros para extraccion y/o implante de tejidos

Tabla 4. Centros autorizados para extraccion de drganos y tejidos

Tejido Tejido Valvulas
osteotendinoso | Vascular Cardiacas

HOSPITALES Organos Cérneas

Solicitada | Solicitada

C.A. de Avila v o
Renovacién | Renovacion

C.A. Universitario

de Burgos

C.A. Universitario Pendiente | Pendiente Pendiente | Pendiente
de Ledn Renovacidon | Renovacién Renovacidn | Renovacion
H. El Bierzo

C.A. de Palencia

C.A. Universitario Pendiente | Pendiente Pendiente
de Salamanca Renovacidon | Renovacién Renovacién

C.A. de Segovia

C.A. de Soria

H. Universitario Pendiente | Solicitada Solicitada
Rio Hortega Renovacién | Renovacion Renovacion
H. Clinico
Universitario de
Valladolid

Solicitada

C.A. de Zamora )
Renovacion

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn Autorizado

Solicitada Renovacion

10l

Pendiente Renovacion

Tabla 5.a. Centros autorizados para implante de drganos

PANCREAS RENAL DE
/RENAL VIvO

HOSPITAL RENAL | HEPATICO = CARDIACO

Pendiente
Renovacién

C.A. Universitario de
Salamanca

H. Universitario Rio
Hortega

H. Clinico Universitario
de Valladolid

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn I:l Autorizado

I:l Pendiente Renovacion
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Tabla 5.b. Centros autorizados para implante de tejidos

MEDULA OSEA

ALOGENICO

HOSPITAL

M. AMNIOTICA

8
8 | =
< =
E | g
£ | =
[N
-
g | o
2

T. OSTEOTENDINOSO

VASCULAR
CORNEAS
ESCLERA

Solicitada
C.A. de Avila Renovacién

C.A. Universitario
de Burgos

H. Santos Reyes

H. Santiago
Apéstol

Pendiente | Pendiente
Renovacion | Renovacion

C.A. Universitario
de Ledn

H. El Bierzo

C.A. de Palencia

Pendiente | Pendiente Pendiente | Pendiente
Renovacién | Renovacién | Renovacion | Renovacion

C.A. Universitario
de Salamanca

C.A. de Segovia

C.A. de Soria
H. Universitario SoI|cntadt=J, SoI|C|tad.al SoI|C|tad.al Sollatad.al
. Renovacion Renovacion | Renovacion | Renovacion
Rio Hortega
H. Clinico Solicitada | Solicitada
Universitario de Renovacién | Renovacién
Valladolid
Solicitada
C.A. de Zamora PEmevEEn
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn I:’ Autorizado

I: Solicitada Renovacion
I:’ Pendiente Renovacion
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Tabla 6. Hospitales Comarcales autorizados para trasplante de tejidos

Membrana Tejido Osteo-
amnidtica tendinoso

HOSPITALES Cdérneas

H. Santos Reyes- Aranda de Duero (Burgos)

H. Santiago Apdstol- Miranda de Ebro (Burgos)

H. de Medina del Campo- Valladolid

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn I:’ Autorizado

|:| Solicitada Renovacion

Tabla 7. Centros Privados autorizados para extraccion de tejidos

Globos Tejido Tejido Membrana

CENTROS
Oculares Osteotendinoso Vascular Amnidtica

Clinica San Francisco- Leén

Clinica Altollano- Le6n

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leén I:’ Autorizado

|:| Solicitada Renovacion

Tabla 8. Centros Privados autorizados para implante de tejidos

Membrana | Tejido Osteo-

ENTR orn
£ o8 otleas Amniodtica tendinoso

Solicitada

Clinica San Francisco- Len .,
Renovacion

Solicitada
Renovacion

I0OBA- Valladolid

Obra Hospitalaria Nuestra Sefiora de Regla- Ledn

H. San Juan de Dios- Le6n

Clinica Altollano- Ledn

H. Sagrado Corazon de Jesus- Valladolid

Clinica Las Claras- Salamanca

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn I:’ Autorizado

I:I Solicitada Renovacion
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Tabla 9. Centros autorizados para extraccion de sangre de corddn umbilical (SCU)

SANGRE DE CORDON
UMBILICAL

HOSPITALES

C. A. de Avila

C. A. Universitario de Burgos

H. Santiago Apéstol

H. Santos Reyes

C. A. Universitario de Le6n

Clinica San Francisco

H. El Bierzo

C. A. de Palencia

C.A. Universitario de Salamanca

C. A. de Segovia

C. A. de Soria

H. Medina del Campo

C.A. de Zamora

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn I:l Autorizado

Bancos de tejidos

Tabla 10. Bancos de tejidos, actividades autorizadas

p Tejido . Valvulas Tejido
HOSPITALES Oseo Tendones Piel i
corneal cardiacas vascular

Solicitad
C.A.U. de Burgos olcitada

Renovacion
H. El Bierzo
C.A. de Segovia
C.A. de Zamora

L. . 3 Solicitada Solicitada Solicitada Solicitada Solicitada Solicitada

Clinica de San Francisco (Ledn) Renovacién | Renovacién Renovacién | Renovacién | Renovacién Renovacion

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Autorizado
Solicitada Renovacion
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6. Donacion de organos y tejidos

El nimero de donantes reales durante el afio 2011 ha sido de 106, con un aumento del

2,9% con respecto al afio 2010 (Gréafico 1).

Grafico 1. Evolucion en nimero de los donantes en Castilla y Ledn desde el afio 1998 al 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

La tasa de donacién de Castilla y Ledn ha sido de 41,4 donantes por millén de poblacidn

(en adelante pmp), estando por encima de la tasa nacional, que este afio se ha situado en 35,3

donantes pmp (Grafico 2).

Grafico 2. Evolucidn de la tasa pmp de los donantes por millédn de poblacién en Castilla y Ledn y Espaia.
Afios 1998-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

En la Tabla 11 se muestran las tasas de donaciéon por Comunidad Auténoma y se

comparan entre si en el Gréafico 3.
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Tabla 11. Evolucién en el niumero de los donantes de 6rganos por Comunidad Auténoma

Poblacion (en millones de habitantes)

Castilla y Leon

Espaifa

A

A

45,2 46,2 46,8 47,2
278 33,9 292 35,2 261 31,2 308 | 36,6
42 31,6 44 32,6 40 29,6 48 | 35,6
49 45,4 45 41,3 40 37,0 50 | 46,3
41 38,3 36 32,7 34 30,6 37| 33,3
93 44,7 70 33,3 75 354 73 | 34,3
24 41,4 36 61,0 26 44,1 40 | 67,8
58 28,4 53 25,5 58 27,6 60 | 28,3
100 39,1 87 34,0 103 40,2 106 | 41,4
231 31,4 265 35,4 201 26,8 238 | 31,6
167 33,2 164 32,2 154 30,1 166 | 32,4
26 23,6 30 27,3 22 19,8 38 | 34,2
89 32,0 85 30,4 85 30,4 87| 31,2
12 37,5 18 56,3 14 43,8 20| 62,5
208 33,2 223 34,9 231 35,8 215 | 331
53 37,1 52 35,9 45 30,8 57| 38,8
14 22,6 20 32,6 18 28,1 21| 32,8
88 40,7 83 38,2 92 42,2 100 | 45,9
0 0,0 1 12,5 0 0,0 1| 12,5
4 57,1 2 28,6 3 37,5 2| 25,0
1.577 34,2 1.606 34,4 1.502 32,0 1.667 | 35,3

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 3. Comparacién de la tasa pmp de los donantes por Comunidad Auténoma. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn con datos de la Organizacion Nacional de Trasplantes

En la Tabla 12 se observa el nimero de donantes reales que han tenido los hospitales

de nuestra Comunidad durante el afio 2011. El Grafico 4 muestra los donantes por trimestres y

en el Grafico 5 al Grafico 15 vemos la tasa pmp de cada Area sanitaria comparada con la tasa de

los donantes pmp de Castilla y Ledn y con la espafiola.
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Tabla 12. Donantes reales en los hospitales de Castilla y Ledn por trimestres. Afio 2011

o

1 3°
HOSPITALES trimestre trimestre trimestre trimestre
C.A. de Avila 0 0 0 0 0
C.A. Universitario de Burgos 5 8 5 3 21
C.A. Universitario de Ledn 6 6 5 7 24
Hospital El Bierzo 0 0 0 1 1
C.A. de Palencia 2 2 0 3 7
C.A. Universitario de Salamanca 3 5 11 7 26
C.A. de Segovia 1 2 3 0 6
C.A. de Soria 1 2 1 0 4
H. Universitario Rio Hortega 2 0 2 3 7
H. Clinico Universitario de Valladolid 1 5 0 2 8
C.A. de Zamora 0 1 1 0 2
TOTAL 21 31 28 26 106

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 4. Evolucion trimestral en niumero de los donantes. Afios 2010-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 5. Evolucidn de la tasa pmp donantes en C.A. Avila. Afios 2000-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grafico 6. Evolucion de la tasa pmp donantes en C.A.U. Burgos. Afios 2000-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 7. Evolucidn de la tasa pmp donantes en C.A.U. Ledn. Afios 2000-2011
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Grafico 8. Evolucion de la tasa pmp donantes en C.A. Palencia. Afios 2000-2011
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Grafico 9. Evolucion de la tasa pmp donantes en H. El Bierzo. Afios 2000-2011
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Grafico 10. Evolucidn de la tasa pmp donantes en C.A.U. Salamanca. Aifos 2000-2011
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Grafico 11. Evolucién de la tasa pmp donantes en C.A. Segovia. Afios 2000-2011
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Grafico 12. Evolucidn de la tasa pmp donantes en C.A. Soria. Afios 2000-2011
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Grafico 13. Evolucién de la tasa pmp donantes en el H. Clinico Universitario de Valladolid. Afios 2000-
2011
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Grafico 14. Evolucién de la tasa pmp donantes en el H. Universitario Rio Hortega. Afios 2000-2011
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Grafico 15. Evolucién de la tasa pmp donantes en C.A. Zamora. Afios 2000-2011
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Caracteristicas de los donantes

e Sexo

Durante el afio 2011 el porcentaje de donantes varones (63,2%) ha sido mas elevado que
el de mujeres (36,8%) (Grafico 16).

Grafico 16. Evolucion de la distribucion porcentual del sexo de los donantes. Afios 2002-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
e Edad

La edad mediana de los donantes ha sido de 72 afios (el menor tenia 16 afos y el
mayor 88) (Grafico 17), la mas elevada desde que se registra el dato. La mayoria de los
donantes se han situado entre los 50 y los 79 afios, con un aumento de donantes por encima
de los 80 ainos (21 donantes) (el afio 2010 hubo 6 donantes mayores de 80 afos). (Grafico 18).
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Grafico 17. Evolucién de la edad media y mediana de los donantes. Afios 2002 a 2011
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Grafico 18. Distribucidn porcentual de la edad de los donantes. Afios 2002 a 2011

W <10 afios W 10-29 aiios H 30-49 aiios

W 50-69 afios [ 70-79 afios 80 0 mas afios

100% -
80% -
60% -
40% -
20% -
0% - : : : : : : : : :

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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e  Grupo sanguineo

Mds de la mitad de los donantes son del grupo A. Por detrds le sigue el grupo 0 (38,5%),
el grupo B (5,4%) y por ultimo el grupo menos frecuente es el AB (4,6%).

Grafico 19. Distribucion porcentual de los donantes seglin su grupo sanguineo. Afio 2011

Grupo 0
38,5%_\

Grupo A
51,5%

Grupo B
5,4% Grupo AB
4,6%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
e Etiologia de la causa de muerte

Se observa una disminucidn progresiva de los donantes por Traumatismo Craneoencefalico
(TCE) debido a accidente de trafico desde la entrada en vigor de la normativa por puntos. El
numero de los donantes se mantiene y aumenta a expensas de los donantes con muerte
encefélica debida a Accidente cardiovascular agudo (ACVA).

Grafico 20. Distribucion porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grafico 21. Distribucién porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes. Afios 1997-2011
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Organos generados

La mayoria de las donaciones en nuestra Comunidad son multiorgdnicas, suponiendo
el 74,5% del total. Del resto, el 4,7% han sido sélo renales, y el 20,7% hepaticas (Grafico 22).
Estos porcentajes elevados de los donantes de un solo érgano, son debidos al aumento de la
edad de los donantes que pertenecen al grupo de los donantes por ACVA.

Grafico 22. Distribucion porcentual del tipo de donacién. Afio 2011
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Los drganos totales extraidos se detallan en el Gréfico 23 y Grafico 24, donde se recoge
la evolucién de la extraccidon por érganos de los ultimos 15 afios.

El Grafico 25 hace referencia al numero de drganos extraidos por las distintas areas de
salud.

Grafico 23. Evolucidn del nimero de extracciones segun tipo (cardiaca, hepdtica y renal). Afios 1997-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 24. Evolucién del nimero de extracciones segun tipo (intestinal, pancreatico, pulmonar). Afios
1997-2011
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Grafico 25. Organos extraidos por Area de Salud. Afio 2011
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Grafico 26. Distribucidn porcentual de érganos extraidos en Castilla y Ledn. Afio 2011
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e Utilizacién de los drganos extraidos

De los 167 rifiones generados no han sido utilizados el 23,3%, manteniéndose en la

media de afios previos. Los motivos principales de no utilizacién han sido alteraciones

anatomopatoldgicas y vasculares.

De los 101 higados extraidos no han sido utilizados el 23,7%, siendo las causas,

principalmente, la esteatosis y la cirrosis hepatica.

De los 11 corazones extraidos no se han utilizado el 27,3%.

De los 16 pulmones extraidos no han sido utilizados el 31,3% debido principalmente al

empeoramiento funcional en el Ultimo momento.

De los 10 pancreas extraidos no se han utilizado 30,0%.
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Grafico 27. Relacién del numero de drganos extraidos, utilizados y descartados. Afio 2011
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Grafico 28. Porcentaje de utilizacidon de drganos extraidos (rifidn, higado y corazén). Afios 2001-2011
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Grafico 29. Porcentaje de utilizacidn de érganos extraidos (pulmon, pancreas e intestino) Afios 2001-
2011
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Programa de garantia de calidad de la donacién

Todos los Hospitales de esta Comunidad cumplen con el Programa de Garantia de Calidad
en el proceso de la donacidn iniciado en 1998 por la Organizacion Nacional de Trasplantes.

Se estudian las fases del proceso de la donacién, desde que un paciente es diagnosticado
de muerte encefalica en las Unidades de Criticos con capacidad para ventilar artificialmente
hasta la extraccion de los drganos y tejidos, incluyendo la entrevista familiar para el
consentimiento. Se evaltan los fallos de aviso, las no detecciones de los donantes, las
contraindicaciones médicas, los problemas organizativos, etc. Este programa establece una
serie de estandares, que constituyen una herramienta muy util para autoevaluarse. Los
resultados sirven para compararse con otros hospitales de similares caracteristicas: Tipo I, Il o
Il

Ademas, como todo proceso de evaluacidn interna, precisa de evaluaciones externas
que determinen si lo que se estad realizando se esta haciendo bien o no. Asi, en esta
Comunidad, ya se han evaluado todos los hospitales alguna vez, realizando evaluaciones
periddicas rotatorias entre los Hospitales autorizados para la actividad.

Como resultados mas sobresalientes del programa en los ultimos afios cabe destacar:

1.- La tasa de muerte encefalica esta en el 11,9% de las muertes habidas en las Unidades
de Criticos. Es muy importante el aumento de la deteccidn de las muertes encefalicas, ya
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gue todos los pacientes pueden ser posibles donantes. La falta de detecciéon de un donante
supone la pérdida de 3 a 5 érganos para trasplante y varios tejidos. La escasez de érganos
es el factor que limita el nimero de trasplantes, por lo que es tan importante la deteccién
y los programas de garantia de calidad del proceso.

2.- Se hace correctamente la deteccion. Practicamente no ha habido escapes de los
donantes potenciales.

3.-  Las negativas a la donacién se mantienen por debajo del 15%.

En la Tabla 13 se analizan todos los datos del afio 2011 y las causas de pérdida de los
donantes de 6rganos.

Tabla 13. Fases de la donacién y motivos de pérdida de los donantes potenciales en Castilla y Ledn. Afios
2009-2011

INDICADORES PARA EVALUAR EL PROCESO DE DONACION 2009 2010 2011

Exitus en Unidades de criticos 1.254 1.353( 1.295

Muertes encefalicas totales 130 163 145

% éxitus 10,4% 12,1% | 11,9%
Comunicadas a la Coordinacion de Trasplantes 130 161 145
% muertes encefalicas totales 100,0% 98,8% | 100,0%

No comunicadas a la Coordinacién de Trasplantes y causas de no 0 ) 0

0,0% 1,2% 0,0%

comunicacion.
% muertes encefalicas totales

No se avisa al Coordinador de Trasplantes.

No comunicadas por contraindicacién médica.

Imposible establecer la causa de muerte.

No comunicadas por problemas de mantenimiento.

Contraindicaciones médicas 25 33 22
%muertes encefalicas totales 19,2% 20,3% 15,20%
No se inicia la extraccion 18 25 17
%muertes encefélicas totales 13,8% 15,3% 11,7%
1 1
Problemas en el Mantenimiento
0,9% 0,6%
PCR irreversible 1
3
Ausencia de receptor adecuado 1
1,8%
Negativa familiar 17 21 15

16,3% 16,9% 12,4%

Negativa Judicial

Se inicia la extraccidon. Donantes reales. 87 103 106
% muertes encefalicas comunicadas 66,9% 64,0% | 73,1%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Le6n
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Negativas familiares

Las negativas a la donaciéon en Castilla y Ledn, al igual que a nivel nacional, se
mantienen por debajo del 20%. Este afio, con una tasa del 12,4%, se sitda por debajo de la
media nacional (15,3% dato provisional). En el Grafico 30 y Gréfico 31 se puede observar la
distribucién de la tasa de negativas familiares sobre las entrevistas familiares realizadas segun
area de salud, asi como la evolucién de éstas en Castilla y Ledn y en Espafia en los ultimos
afios.

La negativa familiar sin mds razén es la principal causa, seguida de la negativa previa
del donante.

Grafico 30. Negativas familiares por Area de Salud. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grafico 31. Evolucidn del porcentaje de negativas familiares en Castilla y Ledn y Espafia. Afios 1994-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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7. Trasplante renal

En nuestra Comunidad hay dos centros autorizados por la Consejeria de Sanidad para
realizar trasplante renal, cuyas zonas de referencia se pueden ver en el mapa adjunto (Grafico
32).

e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

e Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Grafico 32. Zonas de referencia de los centros autorizados para realizar trasplante renal. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Caracteristicas de los donantes de rifion

El nimero de los donantes renales ha sido de 83. Se han extraido 167 rifiones, un 6,1%
menos que el afio 2010.

e Sexo

El 61,5% son donantes varones y el 38,5% de mujeres.
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Grafico 33. Evolucién de la distribucion porcentual del sexo de los donantes renales. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Edad

La edad mediana de los donantes en este afio ha sido de 67,0 afios, la mas elevada

desde que se registra el dato (Gréafico 34).

Grafico 34. Evolucion de la edad media y mediana de los donantes renales en Castilla y Ledn. Aios 2001-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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e  Grupo Sanguineo

Grafico 35. Distribucidn porcentual del grupo sanguineo de los donantes renales. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Etiologia de la causa de muerte

Grafico 36. Distribucion porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes renales. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Rifiones generados

De los 167 rifiones extraidos, 39 han sido desechados (23,3%), cifra similar a la
del resto de Espaia. Las causas de la no utilizaciéon se muestran en el Grafico 42.

Se han ofertado para trasplante fuera de nuestra Comunidad un total de 60
rifones, debido fundamentalmente a la no existencia de los receptores compatibles y
considerarse donantes subdptimos por la edad avanzada del donante. Se han
trasplantado 44 de estos rifiones enviados a otras Comunidades Autéonomas.

Grafico 37. Rifiones extraidos por Area de Salud. Afios 2009-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Actividad de trasplante renal en Castilla y Leén

El numero de trasplantes renales realizados durante el afio 2011 en Castilla y
Ledn ha sido de 85. Esto supone un total de 1.391 trasplantes renales realizados en
Castilla y Ledn desde que se inicid la actividad trasplantadora (Grafico 38). Se han
realizado 7 trasplantes renales de vivo: 2 en el C.A.U. de Salamanca y 5 fuera de la
comunidad.
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Grafico 38. Evolucidn del nimero de trasplantes renales en Castilla y Ledn y nimero acumulado. Afios
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Actividad de trasplante renal del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Desde 1983 se vienen realizando trasplantes renales en el Complejo Asistencial

Universitario de Salamanca, siendo su darea de influencia para el trasplante renal,

Salamanca, Zamora, Avila y Burgos, con un total de 1.094.730 habitantes.

Durante 2011 se han extraido en su Area 69 rifiones, habiéndose realizado 45

trasplantes renales.

La actividad trasplantadora desarrollada por el Complejo Asistencial Universitario

de Salamanca puede verse en el Grafico 39, habiendo realizado a fecha 31 de diciembre

de 2011 un total acumulado de 823 trasplantes renales desde 1983.
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Grafico 39. Evolucion del nUmero de trasplantes renales en el C.A. Universitario de Salamanca y nimero
acumulado. Afios 1983-2011
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Actividad de trasplante renal del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Desde 1994 se viene realizando trasplante renal en el Hospital Clinico Universitario de
Valladolid, siendo su zona de influencia la siguiente: las 2 dreas de salud de Valladolid,
Palencia, Soria, Segovia, Ledn y Ponferrada. En total, cuenta con una poblacién de 1.463.733
habitantes.

Durante 2011 se han extraido en su Area 98 rifiones, y se han realizado 40 trasplantes
renales, (Gréfico 40).

La actividad trasplantadora desarrollada por el Hospital Clinico Universitario de
Valladolid puede verse en el Grafico 41, habiendo realizado a fecha 31 de diciembre de 2011
un total acumulado desde 1995 de 528 trasplantes renales.
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Grafico 40. Evoluciéon del nimero de trasplantes renales en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid

y nimero acumulado. Afios 1995-2011

H N2 trasplantes acumulado H Ne trasplantes/afio
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grafico 41. Evolucidn en la tasa pmp de trasplante renal en HCU Valladolid y C.A.U. de Salamanca. Afos

2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Causas de no utilizacion de los rifnones extraidos

Grafico 42. Causas de la no utilizacion de los rifiones. Afio 2011

Otros
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 43. Rifiones enviados fuera de la Comunidad. Afios 2001-2011

M Implantados B No implantados
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 44. Destino de los rifiones implantados en otras Comunidades Auténomas. Afio 2011

Catalufia
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Lista de espera de trasplante renal

Hay 155 pacientes que se encuentran incluidos en la lista de espera de trasplante
renal en los hospitales de nuestra Comunidad. Un pequeiio nimero estan en lista de
espera fuera de la Comunidad debidos a 22 y 32 trasplantes. En lista de espera para
trasplante de vivo hay 4 parejas en el C.A.U. de Salamanca. En lista de espera para

trasplante de cruzado hay 4 parejas de la Comunidad.

Grafico 45. Lista de espera para trasplante renal a 31 de diciembre de 2011, por hospital de referencia

-

Salamanca; 33;
21,3%

Valladolid; 122;
78,7%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Tabla 14. Distribucidn de la lista de espera renal a 31 de diciembre de 2011

2006 2007 2008 | 2009 2010 2011
7 2

C.A. de Avila 10 7 2 2

C.A.U. de Burgos 21 12 14 19

C.A.U. de Salamanca 20 15 11 17 10 10

C.A.U. DE
C.A. de Zamora 8 6 4 14 6 7
SALAMANCA

C.A.U de Ledn

H. Clinico U. de Valladolid 2

TOTAL 61 64 35 46 37 33

C.A.U. de Ledn 19 23 28 31 35 35

H. Clinico U. de Valladolid 18 20 19 26 20 28

H. U. Rio Hortega 17 14 16 14
; C.A. de Palencia 5 7 11

H. CLINICO U. DE
C.A. de Soria 5 10 6
VALLADOLID

H. El Bierzo 4 8 13 12 14

C.A. de Segovia 8 11 15 14 17 14

Centro Renal Kidney 15

TOTAL 76 87 103 104 116 122

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Registro de Dialisis y Trasplante Renal de Castillay Ledn

Existe en la Comunidad el Registro de Dialisis y Trasplante Renal de Castilla y Ledn (REDI)

creado por Orden de 30 de marzo de 2001 de la Consejeria de Sanidad y Bienestar Social, que

recoge los datos de los pacientes de TRS facilitados por los Servicios de Nefrologia de cada

Hospital asi como de los Centros de Didlisis de cada provincia.

Los ultimos datos analizados, muestran que durante el afio 2010, 298 pacientes inician

tratamiento sustitutivo de su funcion renal (hemodiilisis, didlisis peritoneal o trasplante). A

fecha 31-12-2010 hay un total de 2.588 pacientes que realizan este tipo de tratamiento, siendo

la modalidad de tratamiento en 1.109 la hemodialisis, en 167 la didlisis peritoneal,

manteniendo 1.312 un trasplante renal funcionante.
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Tabla 15. Resultados globales del Registro de Didlisis y Trasplante Renal de Castilla y Ledn a 31 de

diciembre de 2010

Pacientes Pacientes en Pacientes en  Pacientes con
nuevos terapiarenal @ Pacientes en dialisis trasplante renal

Hospital ‘ (Afo 2010) sustitutiva hemodialisis = peritoneal funcionante
C.A. de Avila 19 162 68 28 66
C.A. Universitario de Burgos 38 332 157 12 163
C.A. Universitario de Ledn 51 399 177 29 193
Hospital El Bierzo 24 161 85 2 74
C.A. de Palencia 25 177 73 20 84
C.A. Universitario de Salamanca 45 363 134 21 208
C.A. de Segovia 20 167 66 11 90
C.A. de Soria 12 105 49 4 52
H. Universitario Rio Hortega 14 208 78 14 116
H. Clinico Universitario de Valladolid 27 283 115 9 159
C.A. de Zamora 23 231 107 17 107
TOTAL 298 2.588 1.109 167 1.312

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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8. Trasplante cardiaco

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante cardiaco en el
Hospital Clinico Universitario de Valladolid, autorizado el 31 de julio de 2001 por la Consejeria
de Sanidad y Bienestar Social.

El 12 de noviembre de 2001 se realiza el primer trasplante cardiaco en el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

Caracteristicas de los donantes cardiacos

El numero de los donantes cardiacos ha sido de 11. Se han extraido un 52,3 % menos
que el aifo 2010.

e Sexo

Grafico 46. Evolucidn de la distribucion porcentual del sexo de los donantes cardiacos. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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e Edad
La edad mediana de los donantes cardiacos es de 49,0 afios.

Grafico 47. Evolucion de la edad media y mediana de los donantes cardiacos en Castilla y Ledn. Afios
2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Grupo Sanguineo

Grafico 48. Distribucion porcentual del grupo sanguineo de los donantes cardiacos. Afio 2011.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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e Etiologia de la causa de muerte

Grafico 49. Distribucidon porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes cardiacos. Afo

2011

Otras
TCE no trafico 9,1%

18,1% \

ACVA
TCE trafico 54,7%
18,1%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Tabla 16. Caracteristicas de los donantes cardiacos por edad, sexo, causa de muerte y grupo sanguineo.

Afio 2011
D. Totales/ Donantes Donantes
D. Cardiacos < 45 aios >=45 afios
N=106/11 N=4 N=7
Edad media (afios) 42,7 28,0 51,1
Sexo
Hombre 72,8% 100,0% 57,2%
Mujer 27,2% 0,0% 42,8%
Causa de muerte
ACV 54,7% 25,0% 71,4%
TCE tréfico 18,1% 25,0% 14,3%
TCE no trafico 18,1% 25,0% 14,3%
Otras 9,1% 25,0% -
Grupo sanguineo
0] 9,0% 25,0% 57,2%
A 45,5% 75,0% 28,6%
Otros 45,5% 0,0% 14,2%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Corazones generados

Grafico 50. Numero de corazones generados por hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011

C.A. de Avila

C.A.U. de Burgos 1
C.A.U. de Ledn ; 2
H. El Bierzo

C.A. de Palencia
6

C.A.U. de Salamanca

C.A. de Segovia

C.A. de Soria

H.U. Rio Hortega 1

H. Clinico U. de Valladolid : 1

C.A. de Zamora

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Actividad de trasplante cardiaco en Castilla y Ledn

Grafico 51. Evolucidn del nimero de trasplantes de corazdn realizados en Castilla y Ledn por aiio y total

acumulado. Afios 2001-2011

B N2 trasplantes acumulado B N2 trasplantes/afio

N2 de trasplantes
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En el Grafico 52 vemos las inclusiones y los trasplantes cardiacos realizados por el

Hospital Clinico Universitario de Valladolid en el periodo 2001-2011. En total en este periodo

se han realizado 96 trasplantes cardiacos.

Grafico 52. Evolucion del nimero de pacientes indicados y trasplantados cardiacos en Castilla y Ledn.
Afios 2001-2011

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

24 4 Pacientes indicados  H Pacientes trasplantados

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grafico 53. Evolucidn en la tasa pmp de trasplante cardiaco en pacientes de Castilla y Ledn y en Espafiia.
Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn y ONT
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Grafico 54. Evolucion en la tasa pmp de indicaciones y trasplante cardiaco en el HCU de Valladolid. Afios
2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Las inclusiones para trasplante cardiaco durante el afio 2011 han sido de 8 pacientes en
el Hospital Clinico Universitario de Valladolid y 9 fuera de la Comunidad. En el Hospital Clinico
Universitario de Valladolid se han efectuado 5 trasplantes, y fuera de la Comunidad se ha
trasplantado a 7 pacientes. Estas cifras equivalen a una tasa indicaciones y trasplante en
Castillay Leén de 7,8 y 4,7 (pmp).

El nimero total de trasplantes cardiacos realizados durante el afio 2011 a pacientes de
nuestra Comunidad ha sido de 12, lo que supone una tasa de 4,7 pmp, siendo la nacional 5,0

pmp.
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Grafico 55. Pacientes trasplantados cardiacos segun su provincia de origen. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Tabla 17. Trasplantes cardiacos por Comunidad Auténoma. Afios 2008-2011

Comunidad Auténoma

Andalucia

Aragon

IS OES

Cantabria

Castillay Leén
Cataluia 55 42 43 54
Galicia 24 21 23 18
Madrid 81 79 57 49
Murcia 2 4 6
Navarra 7 6 10
Valencia | 34 36 32 31
Total 292 274 243 237

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Leén y ONT
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Actividad de trasplante cardiaco en el H.Clinico Universitario de Valladolid

Grafico 56. Evolucidn en la tasa pmp de trasplante cardiaco en el H.C.U. Valladolid, pacientes de Castilla
y Ledn y en Espafia. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn y Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT)

El tiempo medio de espera en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid para realizar
trasplante cardiaco ha sido de 123,4 dias. (Grafico 57).

Grafico 57. Evolucion del tiempo medio de espera para el trasplante cardiaco en Castillay Ledn y Espafia
(dias). Afios 2002-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn y ONT
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Caracteristicas de los receptores de trasplante cardiaco

Se ha trasplantado a 5 pacientes en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid de

nuestra Comunidad.

e Sexo
Grafico 58. Evolucidn del porcentaje de los receptores cardiacos segun sexo. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Edad
En el Grafico 59 se muestra la evolucién anual de las edades medias y medianas de los

receptores cardiacos en los ultimos 10 afios.

Grafico 59. Evolucién de la edad media y mediana de los receptores cardiacos. Aiios 2001-2011
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Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Le6n
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e  Grupo Sanguineo

Grafico 60. Distribucidn porcentual de trasplantados cardiacos segun su grupo sanguineo. Afio 2011

Grupo A
60%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Etiologia de la indicacién de trasplante

Grafico 61. Distribucidn porcentual de trasplantados cardiacos segun la etiologia de la indicacion de

trasplante. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Supervivencia de los pacientes trasplantados cardiacos

En el Grafico 62 se puede observar la curva de supervivencia de los pacientes
trasplantados de corazén en el Hospital Clinico Universitario de Valladolid desde 2001 hasta
2010. Y el Grafico 63 la misma curva de supervivencia para el injerto cardiaco.

Grafico 62.Curva de supervivencia del paciente en Castilla y Ledn. Aifios 2001 a 2010.
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Fuente: Equipos de Trasplante Cardiaco

Grafico 63. Curva de supervivencia del injerto cardiaco en Castilla y Ledn. Afios 2001 a 2010.
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Fuente: Equipos de Trasplante Cardiaco
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9. Trasplante hepatico

La Comunidad de Castilla y Leén dispone de un programa de trasplante hepatico en el
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid, autorizado el 31 de julio de 2001 por la
Consejeria de Sanidad.

El 20 de noviembre de 2001 se realizé el primer trasplante hepatico en el Hospital
Universitario Rio Hortega de Valladolid.

Caracteristicas de los donantes hepaticos

El nimero de los donantes hepaticos en 2011 ha sido de 101.

e Sexo

Grafico 64. Evolucidn de la distribucion porcentual del sexo de los donantes hepaticos. Afos 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Edad

La edad mediana de los donantes en este afio ha sido de 72,0 afios, mas elevada que en
anos anteriores.
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Grafico 65. Evolucion de la edad media y mediana de los donantes hepaticos en Castilla y Ledn. Afios
2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e  Grupo Sanguineo

Grafico 66. Distribucion porcentual del grupo sanguineo de los donantes hepaticos. Afio 2011.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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e Etiologia de causa de muerte

Grafico 67. Distribucion porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes hepaticos. Afio
2011.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Tabla 18. Caracteristicas de los donantes hepaticos por edad, sexo, causa de muerte y grupo sanguineo.
Afio 2010

Donantes totales/ Donantes Donantes Donantes Donantes
Donantes hepaticos < 50 afos Entre 51y 70 afios Entre 71y 80 afios Mas de 81 afios
N=106/101 N=16 N=29 N=35 N=21
Edad media (afios) 38,1 61,5 75,2 83,2
Sexo
Hombre 75,0% 55,2% 62,9% 61,9%
Mujer 25,0% 44,8% 37,1% 38,1%
Causa de muerte*
ACV 56,3% 69,0% 85,7% 66,7%
TCE trafico 18,8% 10,3% 0,0% 23,8%
TCE no trafico 18,8% 13,8% 11,4% 9,5%
Otras 6,3% 6,9% 2,9% 0,0%
Grupo sanguineo
A 50,0% 41,4% 45,7% 71,4%
0 43,8% 48,3% 40,0% 23,8%
Otros 6,3% 10,3% 14,3% 4,8%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Higados generados

Grafico 68. Numero de higados generados por hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 69. Numero de higados validos y no vélidos generados en Castilla y Ledn. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 70. Porcentaje de no utilizacidn de los higados generados en Castilla y Ledn. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Actividad del trasplante hepatico en Castilla y Ledn

Grafico 71. Evolucion del numero de trasplantes de higado realizados en Castilla y Ledn por afio y total
acumulado. Afios 2001-2011.
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Grafico 72. Evoluciéon del numero de pacientes indicados y trasplantados hepaticos en Castilla y Ledn.
Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

En el Grafico 73 vemos las provincias de origen de los trasplantados en 2011.

Grafico 73. Pacientes trasplantados hepaticos seguin su provincia de origen. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Tabla 19. Trasplantes hepaticos por Comunidad Auténoma. Afios 2009-2011
Comunidad Auténoma 2009 2010 2011

Andalucia 195 168 211
Aragon 30 31 30
Asturias 32 28 29
Canarias 40 36 40
Cantabria 25 17 28
Castillay Ledn 27 38 47
Cataluiia 202 158 187
Extremadura 13 9 21
Galicia 78 76 80
Madrid 211 183 214
Murcia 54 45 64
Navarra 26 17 24
Pais Vasco 49 57 61
Valencia 117 108 101

Total 1.099 971 1.137
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Leén y ONT

Grafico 74. Evolucién del tiempo medio de espera para el trasplante hepatico en Castilla y Ledn y Espafia
(dias). Afios 2002-2011

400

355,0 k4 374,0 e=f==Castilla y Ledn == Espafia
350 - A "

300 4----mmm e N
250 f-----ffrm e N e NS B
200 oo g e e e 166,007 "N T 161;8

150 - e e
100 oo 98 . 1334 ______

50 - 1610~~~ S AT TS oas oo e oo FR2----- 7975 -
16V+ —— 64,0 570 B83°795
430 350 380 392

O T T T T T T T

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Leén y ONT
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Actividad del trasplante hepatico en el Hospital Universitario Rio Hortega

Grafico 75. Evolucidn en la tasa pmp de indicaciones y trasplante hepatico en el H.U. Rio Hortega de
Valladolid. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Las inclusiones para trasplante hepatico durante el afio 2011 han sido de 46 pacientes (1

paciente trasplantado en 2011 estaba en lista de espera del afio 2010) en el Hospital
Universitario Rio Hortega y 10 fuera de la Comunidad, de los que 5 eran infantiles y 2
hepato/renal. En el HU Rio Hortega se han efectuado 47 trasplantes, y fuera de la Comunidad
se han trasplantado 6 pacientes.

Grafico 76. Evolucion en la tasa pmp de trasplante hepatico en el HU Rio Hortega, pacientes de Castilla y
Ledn y en Espaiia. Afios 2001-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Leény ONT
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Caracteristicas de los receptores de trasplante hepatico

e Sexo

Grafico 77. Evolucion de la distribucion porcentual del sexo de los receptores hepaticos. Afios 2001-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Edad

Grafico 78. Evolucidn de la edad media y mediana de los receptores hepaticos. Afios 2001-2011.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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e  Grupo sanguineo

Grafico 79. Distribucion porcentual de trasplantados hepaticos segun su grupo sanguineo. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
e Etiologia de la indicacién del trasplante

Grafico 80. Distribucidon porcentual de trasplantados hepaticos segun la etiologia de la indicacion de

trasplante. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Supervivencia de los pacientes trasplantados hepaticos

La supervivencia de los pacientes trasplantados de higado, asi como de los injertos, se

presenta en los Grafico 81 y Grafico 82.
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Grafico 81. Curva de supervivencia del trasplantado hepatico en Castilla y Ledn. Afios 2004-2011
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Grafico 82. Curva de supervivencia del primer injerto hepatico en Castilla y Ledn. Afos 2004-2011

1.0

Wilcoxon: p>0.05

4 JRHortega (261)

9,7
1 VResto (8583|

2,5+

.4+

0,3+

0,2+

0,14

2,0 T

Fuente: Equipos de Trasplante Hepatico

81



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

10. Trasplante pulmonar
Desde el afio 1999 se comienza a registrar la actividad de indicacién y trasplante
pulmonar a pacientes de nuestra Comunidad.

Caracteristicas de los donantes pulmonares

El nimero de los donantes pulmonares en 2011 ha sido de 16.

e S

exo

Grafico 83. Evolucidn de la distribucién porcentual del sexo de los donantes pulmonares. Afios 2005-

2011
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e Edad

anos

La edad media de los donantes en este afio ha sido de 51 afios, mas elevada que en
anteriores, (Grafico 84).
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Grafico 84. Evolucion de la edad media y mediana de los donantes pulmonares en Castilla y Ledn.
Afos 2005-2011
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e Grupo sanguineo

Grafico 85. Distribucion porcentual del grupo sanguineo de los donantes pulmonares. Afio 2011
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e Etiologia de la causa de muerte

Grafico 86. Distribucion porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes pulmonares.
Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Pulmones generados

Grafico 87. Numero de pulmones generados por hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 88. Comunidades de destino de los pulmones generados en Castilla y Ledn. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Actividad del trasplante pulmonar en Castillay Leén

Grafico 89. Distribucion del trasplante pulmonar a pacientes de Castilla y Ledn segun tipo. Anos 2008-
2011

B Unipulmonar M Bipulmonar

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 90. Evolucidn de la actividad de trasplante pulmonar en Espafia. Afios 1993-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledny ONT
Grafico 91. Evolucidon del numero de pacientes indicados y trasplantados pulmonares en Castillay Ledn.
Afos 1999-2011

Pacientes indicados M Pacientes trasplantados
37

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

Grafico 92. Evolucion en la tasa pmp de indicaciones y trasplante pulmonar en Castilla y Ledn. Afios
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

El tiempo medio de espera del trasplante pulmanar en 2011, ha sido de 163,4

dias.

Grafico 93. Evolucién del tiempo medio de espera para el trasplante pulmonar en Castilla y Leén y
Espafia (dias). Afios 2008-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn y ONT
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Caracteristicas de los receptores de trasplante pulmonar

Se ha trasplantado a 21 pacientes de Castilla y Ledn.

e Sexo:

El 57,1% de los receptores pulmonares en 2011 son hombres, se mantiene un
porcentaje mayor de hombres desde 2008.

Grafico 94. Evolucidn de la distribucidn porcentual del sexo de los receptores pulmonares. Afios 2008-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn y ONT

e Edad:

La edad media de los receptores pulmonares es de 50,7 afios en 2011.
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Grafico 95. Evolucién de la edad media y mediana de los receptores pulmonares. Afios 2008-2011
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e Grupo Sanguineo

Grafico 96. Distribucion porcentual del grupo sanguineo de los receptores pulmonares. Afio 2011
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11. Trasplante pancreatico

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante de pancreas y
pancreas-rindn en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, autorizado en la
Comisidn Regional de Trasplantes en febrero de 2008, publicado en el BOCYL en
SAN/782/2008 de 9 de mayo. El primer trasplante de pancreas-rifién se realizé en febrero del
2009.

Caracteristicas de los donantes de pancreas

El nimero de los donantes de pancreas en 2011, ha sido de 10.

e Sexo
El 60,0% de los donantes de pancreas son hombres en 2011.

Grafico 97. Evolucion de la distribucion porcentual del sexo de los donantes de pancreas. Afios 2009-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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e Edad
La edad mediana de los donantes pancréticos en 2011 fue de 41,0 aios, superior a la de

afios anteriores.

Grafico 98. Evolucidon de la edad media y mediana de los donantes pancreaticos en Castilla y Ledn. Afios
2009-2011

50

@mmpues Edad media === Edad mediana

41,0

10 Tmmmmmmm e

2009 2010 2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Grupo Sanguineo

Grafico 99. Distribucidn porcentual del grupo sanguineo de los donantes pancreaticos. Ao 2011
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91



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

e Etiologia de la causa de muerte

Grafico 100. Distribucién porcentual de las causas de muerte cerebral de los donantes pancreaticos. Afio
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Pancreas generados

Grafico 101. Nimero de pancreas generados por hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Actividad del trasplante de pancreas en Castilla y Le6n

Grafico 102. Evolucién del numero de trasplantes de pancreas realizados en Castilla y Ledn por afio y
total acumulado. Afios 2009-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 103. Evolucion del nimero de pacientes indicados y trasplantados de pancreas en Castilla y
Leon. Afios 2009-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 104. Evolucion en la tasa pmp de indicaciones de pancreas en Castilla y Ledn y Espafia. Afos
2009-2011
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Grafico 105. Evolucidn en la tasa pmp trasplante de pancreas en Castilla y Ledn y Espafia. Afios 2009-
2011

e=gmwTasa de trasplantes Cy L (pmp) el Tasa de trasplantes Espafa (pmp)

2009 2010 2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Grafico 106 . Trasplantes de pancreas y pancreas/rifion por Comunidad Auténoma. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 107 . Pacientes trasplantados pancreaticos por Hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011
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Grafico 108. Pancreas enviados a otras comunidades. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 109. Relacion del nimero de pancreas extraidos y utilizados. Aflos 2006-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Caracteristicas de los receptores de pancreas

e Sexo

Grafico 110. Evolucidn de la distribucion porcentual del sexo de los receptores de pancreas. Afios 2009-

2011.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Edad

La edad media de los receptores en este afio ha sido de 36,6 aifos, mas baja que en afios

anteriores, (Grafico 111).
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Grafico 111. Evolucién de la edad media y mediana de los receptores pancreaticos en Castilla y Ledn.
Afos 2009-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
e Grupo sanguineo

Grafico 112. Distribucién porcentual del grupo sanguineo de los receptores pancreaticos. Afio 2011
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12. Trasplante de progenitores hematopoyéticos

En Castilla y Ledn existen tres centros autorizados para la realizaciéon de trasplante de
progenitores hematopoyéticos (TPH):

v" Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (TPH autélogo y alogénico
emparentado y no emparentado).

v" Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid (TPH autdlogo y alogénico
emparentado). Autorizado para trasplante alogénico emparentado el 12 de abril
de 2010.

v" Complejo Asistencial Universitario de Ledn (TPH autélogo).

Las fuentes de obtencién de los progenitores hematopoyéticos son la médula dsea, la
sangre periférica y la sangre del corddn umbilical. La sangre periférica es la mas utilizada
representando mas del 80% de todos los trasplantes realizados.

Las células pueden ser del propio paciente (trasplante autdlogo), de un familiar
(trasplante alogénico emparentado), o de un donante anénimo no relacionado (trasplante
alogénico no emparentado). Este ultimo es localizado a través del Registro de los donantes
Voluntarios de Médula Osea Nacional o Internacional (REDMO).

En nuestra comunidad 37 (1,4 pmp) pacientes han iniciado busqueda de un donante de
progenitores hematopoyéticos compatible.

Las principales indicaciones del trasplante hematopoyético en Castilla y Ledn durante el
afio 2011 han sido las que se reflejan en el Grafico 113.

Grafico 113. Indicaciones de trasplante de progenitores hematopoyéticos en Castilla y Ledn. Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Se han realizado en Castilla y Ledn durante el afio 2011 un total de 132 TPH, lo que
supone una tasa de 51,65 pmp. La evolucion del TPH a lo largo de los afios se muestra en el
Grafico 114.

Grafico 114. Evolucién del nimero de trasplantes de progenitores hematopoyéticos en Castilla y Ledn.
Afios 1996-2011

M Autdlogo M Alogénico I Sangre de corddn umbilical

1996
1997
1998
1999
2000
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

2001
2002
2010
2011

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Trasplante autdlogo

En los centros hospitalarios autorizados para realizar trasplante autélogo de médula
6sea se han hecho este afio: 54 trasplantes en el Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca, 23 en el Hospital Universitario Rio Hortega y 12 en el Complejo Asistencial
Universitario de Ledn, siendo la tasa del trasplante autologo de 34,8 pmp,.
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Grafico 115. Trasplante autdlogo de progenitores hematopoyéticos en Castilla y Ledn. Afios 2009-2011

m C.AU. Salamanca m H.U. Rio Hortega W C.A.U. Ledn
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 116. Evolucidn del nimero de trasplantes autélogos en Castilla y Ledn. Afios 1996-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Trasplante alogénico

Los trasplantes alogénicos que se realizan en Castilla y Ledn, se llevan a cabo en el
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (emparentado y no emparentado) y en el
Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid (emparentado).

102



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

e Trasplante alogénico emparentado

Se han realizado un total de 29 trasplantes alogénicos emparentados, lo que supone una
tasa de 11,3 trasplantes pmp.

Grafico 117. Evolucion del nimero de trasplantes alogénicos emparentados en Castilla y Ledn. Afios
1995-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
e Trasplante alogénico no emparantado

El trasplante alogénico no emparentado se realiza solo en el Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca. Se han realizado un total de 14 trasplantes alogénicos no
emparentados, (Grafico 118), siendo 5 de ellos pediatricos, lo que supone una tasa de 5,47
trasplantes pmp.
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Grafico 118. Evolucidn del nimero de trasplantes alogénicos no emparentados en Castilla y Ledn. Afios
1998-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

En el Grafico 119 se observa la evolucidon de actividad de trasplante alogénico no

emparentado en Espafia.

Grafico 119. Evolucién del nimero de trasplantes alogénicos no emparentados segun tipo en Espaia.
Afios 1994-2010
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Fuente: ONT
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Tipajes

El Complejo Asistencial Universitario de Salamanca es responsable del Registro de los

donantes Voluntarios de Médula Osea (REDMO) en Castilla y Ledn.

En relacion a los tipajes que realiza el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca,

se han hecho durante el afio 2011 un total de 963 repartidos de la siguiente forma:

114 pacientes nuevos

373 familiares

430 donantes voluntarios

46 donantes no emparentados

En Castilla y Leén durante el afio 2011 se han iniciado 37 blsquedas y se han realizado

14 trasplantes de donante no emparentado, lo que supone una tasa de 15,65 pmp.

Grafico 120. Evolucién del nimero totales de tipajes realizados en Castilla y Ledn. Afos 1995-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Extraccion e implante de tejidos

e Corneas

Los centros autorizados en Castilla y Ledn para realizar trasplante de cérneas son:

Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Hospital Clinico Universitario de Valladolid
Hospital El Bierzo

Complejo Asistencial Universitario de Ledn

IOBA

Clinica San Francisco de Ledn

N N N N SR

Durante el afio 2011 se han realizado 67 trasplantes de cdrnea en Castillay Ledn.

En el Grafico 121 se muestran las extracciones corneales desglosadas por centros. En el
Grafico 122 se recogen los trasplantes realizados en 2011 por los centros trasplantadores.

A fecha 31 de diciembre de 2011 la lista de espera para trasplante corneal en Castilla y
Ledn era de 105 pacientes.

Grafico 121. Numero de cérneas extraidas por hospitales de Castilla y Ledn. Afio 2011

C.A.deAvila |0

C.A.U. de Burgos 11

C.AU.de Ledn | 22
H. El Bierzo 0

C.A. de Palencia 2

C.A.U. de Salamanca

28
C.A. de Segovia | O
C.A.deSoria | 0

H.U. Rio Hortega ? 6

H. Clinico U. de Valladolid | 24

C.A. de Zamora 0

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grafico 122. Evolucién del nimero de trasplantes de cérnea realizados en Castilla y Ledn por centro.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
Grafico 123. Evolucién del niumero de trasplantes de cdrnea realizados en Castilla y Ledn por centro.
Afos 2005-2011
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Grafico 124. Evolucidn del nimero de trasplantes de cérneas realizados en Castilla y Ledn por afio y
total acumulado. Afos 1996-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grafico 125. Evolucién del implante de membrana amnidtica y esclera en Castilla y Ledn. Afios 2007-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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e Tejido osteo-tendinoso, vascular y otros

Los Centros autorizados para extraccion e implante de tejidos se pueden ver en las Tabla
4, Tabla 5b, Tabla 6, Tabla 7 y Tabla 8. Durante 2011 ha habido 57 donantes de tejidos y 6
donantes cadaver de tejidos, que han donado cérneas y tejido osteo-tendinoso. Podemos ver
la evolucién de los donantes de tejidos en los Ultimos 11 afios en el Grafico 126.

Las piezas que se extraen son céndilos femorales, mesetas tibiales, huesos largos,
tendones y tendén-hueso-tendon, todos ellos de gran aplicacion clinica. De las extracciones de
tejido osteo-tendinoso, se han realizado implantes a 376 pacientes en los Hospitales de
nuestra Comunidad. En cuanto al tejido vascular y valvular ha habido 7 donantes.

Grafico 126. Evolucién del nimero de los donantes cadaver de tejidos en Castilla y Ledn. Afios 2000-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 127. Evolucién del nimero de los donantes de tejidos cadaver en Castilla y Ledn. Afios 2006-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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Tabla 20. Donantes de tejido osteo-tendinoso, vascular, valvular y piel cadaver por centro. Afio 2011

C.A. Avila

Donante tejido

osteo-tendinoso

Donante tejido

Vascular-Valvular-Piel

C.A.U. Burgos

C.A.U. Leén

H. El Bierzo

C. A. Palencia

C.A.U. Salamanca

C. A. Segovia

H.C.U. Valladolid

H.U. Rio Hortega

C.A. Zamora

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

e Sangre de cordon umbilical

La Consejeria de Sanidad tiene un programa de donacién de Sangre de Cordén Umbilical

(SCU) en los distintos Hospitales de la Comunidad.

Con este tipo de donacion se da la posibilidad de que las gestantes de Castilla y Ledn

puedan donar la sangre del corddn, que se almacena en el Banco Publico de Santiago de

Compostela, en Galicia.

La SCU contiene una gran concentracion de células de progenitores hematopoyéticos

que son utilizadas para trasplante, pudiendo sustituir a la sangre periférica y a la médula dsea

en el llamado trasplante de médula.

Tabla 21. Centros autorizados para la extraccion de sangre del cordén umbilical en Castilla y Ledn

Centros autorizados

| Fechas de autorizacion ‘

C.A. de Avila 05/01/2009
C.A.U. de Burgos 17/11/2008
H. Santiago Apéstol (Miranda de Ebro) 13/04/2010
H. Santos Reyes (Aranda de Duero) 12/07/2010
C.A.U. de Ledn 23/01/2009
H. El Bierzo 15/01/2010
C.A. de Palencia 25/05/2009
C.A.U. de Salamanca 28/01/2009
C.A. de Segovia 16/04/2010
C.A. de Soria 17/08/2009
H. Clinico Universitario de Valladolid 06/11/2008
H. Universitario Rio Hortega 18/01/2008
H. de Medina del Campo 25/03/2009
C.A. de Zamora 21/10/2009

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grafico 128. Numero de los donantes de sangre de cordén umbilical por hospitales de Castillay Ledn.
Afio 2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grafico 129. Total de unidades de sangre de cordén umbilical extraidas en Castilla y Ledn. Afios 2008-
2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

111



Memoria de Donacion y Trasplantes
de Castilla y Ledn- Afio 2011

En el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca se han realizado este afio 4
trasplantes alogénicos no emparentados de SCU: 1 HLA® idéntico, 3 HLA' no idéntico.

Grafico 130. Evolucidn de los trasplantes de sangre de cordén umbilical en el Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca. Afios 2008-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

13. Tarjeta de donante

Tabla 22. Solicitudes de tarjeta de donante de érganos en Castilla y Ledn. Afio 2011

I ‘ N2 solicitudes o
recibidas

Avila 65 4,9%
Burgos 86 6,5%
Ledn 234 17,8%
Palencia 84 6,4%
Salamanca 110 8,4%
Segovia 184 14,0%
Soria 37 2,8%
Valladolid 365 27,7%
Zamora 98 7,4%
Total Castilla y Ledn 1.263 96,0%
Otras Comunidades Auténomas 53 4,0%
Total 1.316 100,0

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Y HLA: Human Leukocyte Antigens
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Grafico 131. Evolucidn numero de solicitudes de tarjeta de donante de érganos en Castilla y Ledn. Aios
2004-2011
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grafico 132. Nimero de tarjetas de los donantes en Castilla y Ledn por provincia. Datos acumulados a
31 de diciembre de 2011
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Grafico 75. Evolucion en la tasa pmp de indicaciones y trasplante hepatico en el H.U. Rio Hortega de Valladolid.
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