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Presentación 

 

Actividad Asistencial en Atención Primaria y Especializada es una de las operaciones 
incluidas en el Plan Estadístico de Castilla y León 2018-2021 (aprobado mediante Decreto 
6/2018, de 28 de marzo). 

 

El objetivo de este informe es conocer los indicadores de la actividad asistencial en 
Atención Primaria y Hospitalaria en el año 2019 en la Comunidad Autónoma de Castilla y León, 
por Áreas de Salud y provincias en el caso de la Atención Primaria, por Complejos Asistenciales/ 
Hospitales y por provincias en el caso de la Atención Hospitalaria, comparando y analizando su 
evolución en los últimos años.  
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1.- Cobertura de la asistencia sanitaria pública 
 

La Atención Primaria de salud es la asistencia sanitaria esencial accesible a todos los 
individuos y familias de la Comunidad, cada individuo es identificado por la Tarjeta Sanitaria 
Individual (TSI). El 96,7% de la población tiene esta tarjeta. 

 
Tabla 1. Población y número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) por provincia. Año 2019 
 

 Población1 
Población con  

tarjeta sanitaria de SACyl2 
% cobertura 

Ávila 157.640 149.136 94,6% 

Burgos 356.958 349.161 97,8% 

León 460.001 434.193 94,4% 

Palencia 160.980 153.663 95,5% 

Salamanca 330.119 321.667 97,4% 

Segovia 153.129 145.767 95,2% 

Soria 88.636 87.190 98,4% 

Valladolid 519.546 520.761 100,2% 

Zamora 172.539 158.835 92,1% 

Castilla y León 2.399.548 2.320.373 96,7% 
1 Cifras de la Estadística del Padrón continuo (INE) a 1 de enero de 2019. 
2 Número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2019. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
Gráfico 1. Pirámide de población y personas con TSI. Año 2019 

 
 

Notas: Población con cifras de la Estadística del Padrón continuo (INE) a 1 de enero de 2019. 
Número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2019. 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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2.- Actividad en Atención Primaria 
 

La actividad en Atención Primaria, se desarrolla en 247 centros de salud, 3.669 
consultorios locales, 178 PAC y 21 centros de guardia, repartidos en 249 zonas básicas de salud. 
 

2.1. Actividad asistencial 
 

La asistencia en Atención Primaria se puede llevar a cabo por medio de consultas, 
mediante atención domiciliaria o a través de urgencias. El 86,9% de las asistencias se realizan 
en las consultas, un 11,0% son urgencias y el resto, un 2,1%, se resuelven mediante atención 
domiciliaria. 
 
Gráfico 2. Distribución porcentual de la asistencia en Atención Primaria por tipo de visita. Año 2019. 

 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 

Durante el año 2019, se produjeron 28.531.312 visitas en Atención Primaria, un 1,2% más 
que en el año anterior. En las consultas, el mayor descenso se produce en Pediatría (-4,9%). Por 
otro lado, en la atención domiciliaria se ha producido un aumento en Pediatría del 63,2%. Las 
Urgencias han aumentado un 17,8% en el último año. 

 
Tabla 2. Número de visitas en consultas en el centro de salud, en atención domiciliaria y urgencias de Atención 
Primaria. Años 2018 y 2019. 
 

Tipo de visita y profesional Año 2018 Año 2019 
Variación (%) 

2018-2019 

Consultas 

Medicina de Familia 14.187.426 14.009.939 -1,3% 

Enfermería 8.898.656 8.962.548 0,7% 

Pediatría 1.341.761 1.275.542 -4,9% 

Otros profesionales 505.689 547.245 8,2% 

Atención 
domiciliaria 

Medicina de Familia 138.524 138.072 -0,3% 

Enfermería 450.137 445.706 -1,0% 

Pediatría 702 1.146 63,2% 

Otros profesionales 4.699 5.078 8,1% 

Urgencias 2.669.594 3.146.036 17,8% 

Total 28.197.188 28.531.312 1,2% 

Nota: Pediatría, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Área y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León.  

Consultas
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El número de las visitas en consultas y en atención domiciliaria se distribuye de forma 
diferente al desagregar por tipo de profesional, de tal manera que el 56,5% de las visitas en 
consultas las atiende el médico de familia, mientras que el 75,5% de las visitas en atención 
domiciliaria son atendidas por personal de enfermería. 
 

Gráfico 3. Distribución porcentual de las visitas por tipo de profesional. Año 2019. 

 
Nota: Pediatría, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Área y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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Por Área de Salud, el número de visitas en consultas, atención domiciliaria y urgencias, se muestra en la siguiente tabla: 
 

Tabla 3. Número de visitas en consultas, en atención domiciliaria y urgencias de Atención Primaria por Área de Salud. Año 2019 
 

Tipo de visita y profesional Ávila Burgos León El Bierzo Palencia Salamanca Segovia Soria 
Valladolid 

Oeste 
Valladolid 

Este 
Zamora 

Castilla y 
León 

Consultas  

Medicina de Familia   1.148.710 1.957.244 1.882.002 787.337 1.013.290 1.997.722 838.084 599.326 1.242.814 1.373.705 1.169.705 14.009.939 

Enfermería 683.889 1.185.499 1.144.577 578.829 673.561 1.224.046 520.072 324.054 935.262 1.005.105 687.654 8.962.548 

Pediatría 89.726 177.379 153.057 86.654 83.195 179.585 71.109 47.655 157.156 151.263 78.763 1.275.542 

Otros profesionales  33.561 74.463 62.618 25.849 43.192 85.121 31.353 23.572 73.890 64.653 28.973 547.245 

Atención 
domiciliaria 

Medicina de Familia 10.887 17.143 12.711 6.786 11.548 23.544 8.209 9.852 10.952 16.586 9.854 138.072 

Enfermería 42.881 53.240 56.270 26.590 35.268 66.640 25.467 22.742 32.929 55.111 28.568 445.706 

Pediatría 4 650 12 15 25 209 178 2 23 23 5 1.146 

Otros profesionales 256 587 623 180 840 417 553 431 309 196 686 5.078 

Urgencias 317.148 346.870 502.863 216.720 265.493 351.491 219.958 104.046 293.090 295.517 232.840 3.146.036 

Total 2.327.062 3.813.075 3.814.733 1.728.960 2.126.412 3.928.775 1.714.983 1.131.680 2.746.425 2.962.159 2.237.048 28.531.312 

Nota: Pediatría, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Área y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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2.2. Indicadores sanitarios en Atención Primaria 

 

Para medir y comparar la actividad en atención primaria, se calculan los siguientes indicadores, por tipo de profesional: 
 Presión asistencial: número total de pacientes atendidos por el profesional sanitario al día 
 Frecuentación: número de visitas por paciente al año 

 
Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atención Primaria por Área de Salud. Año 2019. (sigue) 
 

Indicador por tipo de profesional Ávila Burgos León El Bierzo Palencia Salamanca Segovia Soria 
Valladolid 

Oeste 
Valladolid 

Este 
Zamora 

Castilla y 
León 

MEDICINA DE 
FAMILIA 

URBANO Y 
SEMIURBANO 

Presión asistencial 30,00 29,94 29,88 29,48 32,00 28,89 25,98 30,89 31,57 28,73 27,37 29,51 

Frecuentación 6,73 5,44 5,51 5,59 5,76 5,55 5,25 5,42 5,24 5,34 6,29 5,58 

RURAL 
Presión asistencial 21,28 17,54 22,32 22,70 18,23 21,20 17,08 16,76 24,71 22,92 18,26 20,12 

Frecuentación 9,70 8,00 7,55 7,30 8,50 7,83 6,74 8,85 5,16 6,28 10,25 7,68 

TOTAL 
Presión asistencial 24,08 24,23 25,21 25,46 22,56 24,46 19,66 19,82 28,72 26,23 21,90 24,05 

Frecuentación 8,64 6,25 6,76 6,59 7,28 6,78 6,51 7,70 5,50 5,89 7,95 6,70 

PEDIATRÍA 

URBANO Y 
SEMIURBANO 

Presión asistencial 20,79 18,06 17,56 23,17 22,37 18,91 15,57 19,61 18,48 16,58 20,90 18,84 

Frecuentación 6,54 4,80 4,84 7,32 6,39 5,90 5,05 4,77 4,49 4,85 6,02 5,33 

RURAL 
Presión asistencial 23,07 12,85 18,39 15,45 10,62 21,28 14,71 15,69 21,42 18,83 10,98 18,04 

Frecuentación 7,66 4,24 5,68 7,47 2,52 5,46 7,22 5,82 4,80 6,34 8,84 5,65 

TOTAL 
(EAP+Área) 

Presión asistencial 16,95 16,97 17,65 19,20 17,38 18,29 14,68 16,45 19,34 16,86 17,35 17,50 

Frecuentación 5,34 4,36 5,04 7,28 5,22 5,45 4,01 4,78 4,50 5,23 5,51 5,01 

Notas:  
- Los indicadores para el total de Pediatría son para Pediatras de Área y Equipo, el resto de la tabla se calcula con efectivos solo de Equipo. 
- Población de tarjeta sanitaria a 1/12/2018. 
- Para el cálculo de las presiones asistenciales se consideran 252 días laborables. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atención Primaria por Área de Salud. Año 2019. (fin) 
 

Indicador por tipo de profesional Ávila Burgos León El Bierzo Palencia Salamanca Segovia Soria 
Valladolid 

Oeste 
Valladolid 

Este 
Zamora 

Castilla y 
León 

ENFERMERÍA 

URBANO Y 
SEMIURBANO 

Presión asistencial 14,07 14,13 13,99 15,79 17,46 13,58 14,84 11,72 18,13 15,24 13,59 14,78 

Frecuentación 3,06 2,27 2,59 3,10 2,91 2,54 2,68 2,15 2,76 2,89 2,85 2,66 

RURAL 
Presión asistencial 13,11 10,42 10,99 12,77 12,34 11,18 13,64 10,84 13,81 13,51 8,84 11,69 

Frecuentación 5,00 3,49 3,72 4,22 4,29 3,37 3,23 4,26 2,48 3,25 4,27 3,68 

TOTAL 
Presión asistencial 13,33 12,62 12,02 14,09 14,26 12,24 13,79 11,11 16,44 14,53 10,83 13,06 

Frecuentación 3,98 2,55 3,09 3,59 3,50 2,86 2,97 3,24 2,67 3,00 3,35 3,05 

Notas:  
- Los indicadores para el total de Pediatría son para Pediatras de Área y Equipo, el resto de la tabla se calcula con efectivos solo de Equipo. 
- Población de tarjeta sanitaria a 1/12/2018. 
- Para el cálculo de las presiones asistenciales se consideran 252 días laborables. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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Presión asistencial 
 

En 2019, la presión asistencial en Medicina de Familia fue de 24,05 pacientes atendidos 
por día. Valladolid Oeste es el Área de Salud con mayor presión asistencial, con 28,72, mientras 
que Segovia y Soria siguen siendo las Áreas con menor presión asistencial de Castilla y León, con 
19,66 y 19,82 pacientes por médico y día respectivamente. 
 
Gráfico 4. Presión asistencial de medicina de familia por Área de Salud. Año 2019.  

 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
 

En Pediatría, la presión asistencial de Castilla y León fue en 2019 de 17,50 pacientes por 
día. Las Áreas con mayor presión asistencial son Valladolid Oeste y El Bierzo, con 19,34 y 19,20 
pacientes por día, respectivamente. Este año, Segovia y Soria son las Áreas con menor presión, 
con 14,68 y 16,45 pacientes por día atendidos. 
 
Gráfico 5. Presión asistencial de pediatría por Área de Salud. Año 2019. 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León.  

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Ávila

Burgos

León

El Bierzo

Palencia

Salamanca

Segovia

Soria

Valladolid Oeste

Valladolid Este

Zamora

Castilla y León

0 5 10 15 20 25 30

Ávila

Burgos

León

El Bierzo

Palencia

Salamanca

Segovia

Soria

Valladolid Oeste

Valladolid Este

Zamora

Castilla y León

Presión Asistencial  
Medicina de Familia 
en Castilla y León: 

 
Año 2019: 24,05 

Presión Asistencial  
Pediatría en 

Castilla y León: 
Año 2019: 17,50 



Actividad asistencial en Atención Primaria y Especializada 
Castilla y León 2019 

 

11 

En Enfermería, la presión asistencial de Castilla y León en 2019 fue de 13,06 pacientes por 
día. Las Áreas con mayor presión asistencial se dan en Valladolid Oeste (16,44) y Valladolid Este 
(14,53). Las Áreas con menor presión asistencial son Zamora y Soria, con alrededor de 11 
pacientes por día.  
 

Gráfico 6. Presión asistencial de enfermería por Área de Salud. Año 2019 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
 

Frecuentación 
 

El valor más alto de frecuentación se registra en Ávila, con más de 8 consultas por 
habitante durante el año. En el otro extremo se sitúan las Áreas de Valladolid Oeste y Valladolid 
Este, con una frecuentación inferior a 6 visitas por paciente al año. La frecuentación de las 
consultas en Castilla y León de Medicina de Familia en 2019, es de 6,70 visitas por paciente al 
año. 
 

Gráfico 7. Frecuentación en medicina de familia por Área de Salud. Año 2019 

 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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La frecuentación de Castilla y León en Pediatría en 2019 ha sido de 5,01 visitas por 
paciente al año. La mayor frecuentación se da en El Bierzo, con 7,28 consultas por habitante, y 
las menores frecuentaciones se dan en Segovia, Burgos y Valladolid Oeste, con entre 4 y 4,5 
consultas por habitante. 
 

Gráfico 8. Frecuentación en pediatría por Área de Salud. Año 2019.  

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 

Por último, en Castilla y León la frecuentación en Enfermería en 2019 ha sido de 3,05 
visitas por paciente al año. Por Área de salud, el mayor valor de frecuentación se da en Ávila, 
donde se producen cerca de 4 visitas por habitante y año. Las frecuentaciones más bajas de 
Enfermería tienen lugar en las Áreas de Burgos y Valladolid Oeste, con menos de 2,70 visitas por 
habitante y año. 

 
Gráfico 9. Frecuentación en enfermería por Área de Salud. Año 2019. 

 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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Análisis simultáneo de la presión asistencial y la frecuentación en Atención 
Primaria 

  
En los siguientes gráficos se representan las Áreas de salud según la presión asistencial y 

frecuentación en sus consultas de Atención Primaria, comparándolos con los valores de los 
indicadores en Castilla y León. Las líneas muestran los valores de los indicadores en Castilla y 
León. 

 
Gráfico 10. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de medicina de 
familia. Año 2019 

 

 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
Gráfico 11. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de pediatría. Año 
2019 

 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León.  
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Gráfico 12. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de enfermería. 
Año 2019 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.- Actividad en Atención Hospitalaria 
 
La Atención Hospitalaria comprende las actividades asistenciales diagnósticas, 

terapéuticas y de rehabilitación y de cuidados, así como aquellas de promoción de la salud, 
educación sanitaria y prevención de la enfermedad cuya naturaleza aconseja que se realicen en 
este nivel asistencial. La atención hospitalaria garantizará la continuidad de la atención integral 
al paciente, una vez superadas las posibilidades de la atención primaria y hasta que aquel pueda 
reintegrarse a ese nivel asistencial. 

 
Al igual que la Primaria ofrece servicios ambulatorios y de urgencia pero se diferencia de 

ésta en cuanto a que, al ser el nivel más alto de atención, ofrece servicios de internamiento. Este 
nivel de atención se ofrece en Centros de Especialidades y Hospitales, de forma Ambulatoria o 
en Régimen de Ingreso. 

 
La Gerencia Regional de Salud de Castilla y León, para llevar a cabo la Atención 

Hospitalaria cuenta con 14 Complejos Asistenciales u Hospitales públicos y 12 Centros de 
Especialidades, repartidos por las 9 provincias. 
 

 

3.1. Actividad en Hospitalización 

 
El número de camas en funcionamiento, estancias, altas e ingresos nos da una cifra de la 

actividad asistencial en Atención Hospitalaria en Castilla y León, y otros indicadores (estancia 
media, índice de ocupación e índice de rotación) nos permiten comparar entre Áreas de Salud y 
periodos temporales. 
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Tabla 5. Indicadores de hospitalización en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Nº total de camas 
en funcionamiento1 

369 727 108 110 832 135 378 428 758 332 223 556 654 106 439 6.155 

Nº total de estancias 90.971 189.389 25.299 25.203 230.043 30.922 99.367 102.715 205.660 76.458 55.875 149.722 166.139 26.423 117.329 1.591.515 

Nº total de altas 14.211 28.442 4.761 4.418 34.969 1.860 14.470 17.127 31.810 12.007 7.327 24.844 25.664 4.885 17.432 244.227 

Altas/1.000 TSI2 94,63 109,17 113,58 86,21 113,34 6,03 109,89 110,46 97,88 82,23 83,91 94,81 158,31 90,96 107,53 103,73 

Nº total de ingresos 14.138 28.429 4.746 4.396 34.630 2.165 14.470 17.181 31.773 11.975 7.849 24.883 25.634 4.899 17.441 244.609 

Estancia media 6,43 6,66 5,33 5,73 6,64 14,28 6,87 5,98 6,47 6,38 7,12 6,02 6,48 5,39 6,73 6,51 

Índice de ocupación 67,53 71,35 64,18 62,77 75,79 389,43 72,07 65,67 74,29 63,17 68,65 73,75 69,56 68,59 73,28 70,85 

Índice de rotación 38,31 39,09 43,94 39,96 41,64 16,09 38,31 40,10 41,89 36,11 35,20 44,74 39,17 46,42 39,76 39,74 

1 Promedio anual. 
2 Número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2018 (Ver Anexo I). 
3 Se incluye hospital por convenio de vinculación. No incluye la actividad de urgencias, ni la de consultas. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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La estancia media, promedio de días de estancia de cada paciente ingresado, fue 
aumentando desde 2005 hasta 2008, para ir decreciendo hasta situarse en 6,51 en 2019, similar 
a la de los últimos dos años. 
 
Gráfico 13. Evolución de la estancia media en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
El índice de ocupación, proporción de camas funcionantes ocupadas en un periodo, 

registró el valor más alto en 2007, con un 81,37% de ocupación, disminuyendo desde entonces 
hasta el año 2019, con el 70,85% (un 1,9% menos que el año anterior), siendo el valor más bajo 
de los recogidos. 
 
Gráfico 14. Evolución del índice de ocupación en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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El índice de rotación, promedio de ingresos por cama funcionante, ha registrado un valor 
en 2019 de 39,74. Lo que supone un descenso del 2,6% respecto al año anterior. 
 
Gráfico 15. Evolución del índice de rotación en Atención Hospitalaria en Castilla y León. Años 2005-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.2. Actividad Quirúrgica 

 
A continuación se presenta la actividad quirúrgica por Complejo Asistencial u Hospital durante el año 2019. 

 

Tabla 6. Indicadores de actividad quirúrgica en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Total intervenciones quirúrgicas 19.534 21.811 1.120 7.444 9.545 36.664 1.166 14.632 21.193 42.485 16.298 7.273 27.131 44.745 6.146 15.461 292.648 

I. quirúrgicas 
Con ingreso 4.189 9.525 540 1.393 1.501 12.892 742 4.681 5.453 11.197 4.358 2.439 9.619 11.098 1.654 5.581 86.862 

Ambulatorias 15.345 12.286 580 6.051 8.044 23.772 424 9.951 15.740 31.288 11.940 4.834 17.512 33.647 4.492 9.880 205.786 

I. quirúrgicas 
Programadas 18.503 19.207 1.120 7.016 9.150 34.067 1.166 13.046 19.538 38.613 15.057 6.483 25.177 41.794 5.769 13.931 269.637 

Urgentes  1.031 2.604 - 428 395 2.597 - 1.586 1.655 3.872 1.241 790 1.954 2.951 377 1.530 23.011 

Intervenciones quirúrgicas 
programadas / día hábil1 

73,42 76,22 4,44 27,84 36,31 135,19 4,63 51,77 77,53 153,23 59,75 25,73 99,91 165,85 22,89 55,28 1.069,99 

Intervenciones quirúrgicas 
programadas hospitalizadas/ 
1.000 TSI2 

21,41 28,12 2,07 23,50 21,78 33,82 2,40 24,34 25,97 23,06 21,81 20,02 29,29 51,46 24,34 25,40 27,80 

% Cirugía ambulatoria 55,68% 56,17% 51,79% 45,79% 48,55% 38,95% 36,36% 55,49% 58,99% 61,68% 55,14% 64,11% 40,90% 46,44% 63,54% 49,47% 51,93% 

% Cirugía suspendida 2,88% 2,17% - 5,52% 2,96% 3,42% - 3,63% 2,52% 3,48% 4,35% 3,59% 3,52% 4,54% 4,10% 4,86% 3,52% 

% Utilización quirófano 73,09% 74,71% - 72,02% 80,13% 72,41% - 71,47% 74,35% 74,63% 72,78% 74,45% 70,03% 78,80% 65,90% 63,76% 73,35% 

Quirófanos en funcionamiento3 8 18 - 2 2 22 - 6 9 26 8 5 17 21 3 8 156 

Quirófanos urgentes en 
funcionamiento3 1 2 - 0 1 2 - 1 1 3 1 1 1 0 1 1 15 

1 Se consideran 252 días hábiles. 
2 Número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2018 (Ver Anexo I). 
3 Promedio anual. El total de Castilla y León puede que no coincida con la suma de Complejos Asistenciales u Hospitales por el redondeo. Los Hospitales San Juan de Dios de Burgos y León no aportan el dato de quirófanos 

en funcionamiento debido a que no los pueden distinguir de los que ocupan para la actividad privada. 
4 Se incluye hospital por convenio de vinculación. No incluye la actividad de hospitalización, de urgencias, ni de consultas. 
5 Se incluye hospital por convenio de vinculación. No incluye la actividad de urgencias, ni de consultas. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León.
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El número de quirófanos en funcionamiento ha aumentado de 125 en 2005 a 171 en 
2014, manteniéndose prácticamente igual hasta el año 2016. En 2019, el número de quirófanos 
en funcionamiento fue de 156 (un 4,1% menos que el año anterior). 
 
Gráfico 16. Evolución de los quirófanos en funcionamiento en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
La tendencia del número de intervenciones quirúrgicas programadas por día hábil ha 

sido ascendente en los últimos años, pasando de 418 en el año 2015 a 1.070 en 2019. Con 
respecto al año 2018 han disminuido un 1,5%. 

 
Gráfico 17. Evolución de las intervenciones quirúrgicas programadas/día hábil en Atención Hospitalaria. Años 2005-
2019 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León.
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3.3. Actividad en Urgencias 

 
En este apartado se presenta la actividad en urgencias por Complejo Asistencial u Hospital durante el año 2019. 

 

Tabla 7.  Indicadores de urgencias en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Nº total de urgencias 45.175 137.908 28.479 28.759 137.248 56.861 49.512 155.562 52.624 32.981 118.227 101.780 28.651 72.596 1.046.363 

Urgencias/día 123,77 377,83 78,02 78,79 376,02 155,78 135,65 426,20 144,18 90,36 323,91 278,85 78,50 198,89 2.866,75 

Presión de urgencias 75,31% 78,98% 77,67% 72,57% 65,93% 70,47% 71,84% 74,88% 67,18% 76,30% 63,37% 53,36% 75,55% 79,61% 70,40% 

% urgencias ingresadas 21,13% 12,93% 11,71% 9,62% 15,88% 17,33% 23,12% 12,85% 13,97% 18,37% 13,34% 13,44% 11,13% 17,21% 14,82% 

Urgencias/1.000 TSI 300,81 529,36 679,38 561,20 444,84 431,83 319,33 478,69 360,41 377,69 451,19 627,83 533,47 447,81 444,40 

Nota: TSI a 01/12/2018 (Ver Anexo I). 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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En el año 2019, se contabilizaron una media de 2.866,7 urgencias/día, un 1,3% más que 
el año anterior. 

Gráfico 18. Evolución de las urgencias/día en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 

 
La presión de urgencias es similar en la última década, tal como indica el siguiente gráfico: 

 
Gráfico 19. Evolución de la presión de urgencias de Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. 

 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.4. Actividad en Hospitales de día 

 
Se entiende como hospitalización de día, la asistencia en el hospital durante unas horas, ya sea para diagnósticos, investigaciones clínicas y/o exploraciones 

múltiples, así como para tratamientos que no pueden hacerse en la consulta externa, pero que no justifican la estancia completa en el Hospital. 
 

La distribución del Hospital de Día cambia con respecto a la que había en el año 2018: Se añade el hospital Quirúrgico y Pediátrico, y en el Médico se 
engloban los que anteriormente se denominaba General, Sida y Geriátrico. 
 
Tabla 8. Indicadores de tratamientos en hospital de día en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Total tratamientos en 
Hospital de Día1 

12.731 64.531 5.467 3.196 32.817 12.148 12.315 33.243 19.063 5.289 44.037 36.265 1.738 12.404 295.244 

- Oncohematológicos 8.316 33.274 1.875 2.459 13.152 8.891 7.960 24.436 7.311 3.901 25.291 16.687 0 7.183 160.736 

- Pediátrico 0 1.254 0 347 265 1.362 0 825 0 0 1.641 0 0 542 6.236 

- Médico 2.954 4.911 3.592 390 19.400 1.574 1.653 3.875 3.886 1.388 3.646 0 1.738 2.884 51.891 

- Quirúrgico 0 9.548 0 0 0 321 904 0 3.212 0 7.580 3.008 0 0 24.573 

- Psiquiátricos 1.461 15.544 0 0 0 0 1.798 4.107 4.654 0 5.879 16.570 0 1.795 51.808 

1 La distribución del Hospital de Día cambia con respecto a la que había en el año 2018: Se añade el hospital Quirúrgico y Pediátrico, y en el Médico se engloban los que anteriormente se denominaba General, 
Sida y Geriátrico. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.5. Actividad en Consultas 

 
Se define como consulta externa de Atención Hospitalaria a todo acto médico realizado de forma ambulatoria y programada para el diagnóstico, 

tratamiento o seguimiento de un paciente, con base en la anamnesis y exploración física y realizado en un local de consultas externas de Atención Hospitalaria 
con independencia de su ubicación física dentro de la red asistencial. 

 
 

Tabla 9. Indicadores de consultas en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Total consultas 230.650 497.211 74.933 77.345 620.966 276.291 356.870 567.317 285.758 131.233 484.517 442.484 85.427 243.748 4.374.750 

Primeras consultas 78.531 148.616 24.021 27.451 198.149 69.429 91.857 176.001 62.887 44.734 155.765 137.805 28.949 80.461 1.324.656 

Consultas sucesivas 152.119 348.595 50.912 49.894 422.817 206.862 265.013 391.316 222.871 86.499 328.752 304.679 56.478 163.287 3.050.094 

Consultas 
sucesivas/primeras 

1,94 2,35 2,12 1,82 2,13 2,98 2,89 2,22 3,54 1,93 2,11 2,21 1,95 2,03 2,30 

Frecuentación consultas 
totales/1.000 TSI  

1.535,82 1.908,53 1.787,57 1.509,29 2.012,65 2.098,30 2.301,67 1.745,73 1.957,09 1.502,83 1.849,05 2.729,48 1.590,61 1.503,57 1.858,00 

Frecuentación primeras 
consultas/1.000 TSI 522,91 570,46 573,03 535,67 642,23 527,28 592,44 541,58 430,70 512,28 594,44 850,06 539,02 496,33 562,59 

Nota: TSI a 01/12/2018 (Ver Anexo I). 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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La frecuentación en consultas en Atención Hospitalaria a fue en 2019 de 1.858,00 

consultas por 1.000 TSI, cifra similar a las de los últimos años. 
 
 
Gráfico 20. Evolución de la frecuentación en consultas por 1.000 TSI en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.6. Actividad Obstétrica 

 
Durante el año 2019, se han registrado 35,80 partos por día, lo que supone un total de 13.066 partos en Castilla y León, un 3,6% menos que en el año 2018.  

El porcentaje de cesáreas en los hospitales públicos de la Comunidad ha sido del 21,88%. 
 

Tabla 10. Indicadores de actividad obstétrica en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
 

 
C

.A
. d

e 

Á
vi

la
 

C
.A

.U
. d

e 

B
u

rg
o

s 

H
. S

an
ti

ag
o

 

A
p

ó
st

o
l 

H
. S

an
to

s 

R
ey

es
 

C
.A

.U
. d

e 

Le
ó

n
 

H
. E

l B
ie

rz
o

 

C
.A

.U
. d

e 

P
al

en
ci

a 

C
.A

.U
. d

e 

Sa
la

m
an

ca
 

C
.A

. d
e 

Se
go

vi
a 

C
.A

. d
e 

So
ri

a 

H
.U

. R
ío

 

H
o

rt
eg

a 

H
.C

.U
. d

e 
V

al
la

d
o

lid
 

H
. M

ed
in

a 

d
el

 C
am

p
o

 

C
.A

. d
e 

Za
m

o
ra

 

C
as

ti
lla

 y
 

Le
ó

n
 

Nº de partos 759 1.635 231 356 1.650 570 829 1.784 849 542 1.749 1.116 223 773 13.066 

% cesáreas 22,92% 16,57% 30,74% 25,00% 18,67% 30,88% 28,95% 18,61% 22,14% 21,59% 20,87% 22,13% 26,01% 28,85% 21,88% 

Total partos/día 2,08 4,48 0,63 0,98 4,52 1,56 2,27 4,89 2,33 1,48 4,79 3,06 0,61 2,12 35,80 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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En los últimos años el número de partos en hospitales públicos de Castila y León ha 
disminuido progresivamente, pasando de los 17.770 partos en el año 2010 a los 13.066 de 2019, 
lo que supone un descenso del 26,5%. 

 
Gráfico 211. Evolución del número de partos. Años 2009-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
Desde 2007, el porcentaje de partos por cesárea ha ido disminuyendo, pasando del 

27,10% al 21,54% en 2018, repuntando ligeramente en 2019 al 21,88%. Por hospitales, destaca 
el Hospital El Bierzo y el Hospital Santiago Apóstol, donde en el 30,9% y 30,7% respectivamente 
de los partos atendidos se realiza cesárea. En el lado opuesto está el CAU de Burgos, el CAU de 
Salamanca y el CAU de León, con un 16,6%, 18,6% y 18,7% respectivamente de cesáreas. 

 
Gráfico 222. Evolución del porcentaje de cesáreas. Años 2005-2019. 

 
 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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3.7. Otra actividad asistencial en Atención Hospitalaria 
 

Tabla 11.  Otros indicadores de actividad asistencial en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 
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Mamografías / 1.000 TSI 52,30 18,39 50,26 72,79 29,31 - 20,06 40,88 21,57 22,85 68,13 18,30 26,58 16,68 24,51 28,36 

T.A.C. / 1.000 TSI 106,13 87,00 107,45 112,36 104,37 3,24 150,77 155,15 108,74 115,52 98,72 105,28 168,73 112,85 117,24 113,32 

Resonancias Magnéticas / 1.000 TSI 54,93 44,81 66,58 56,98 54,98 8,10 55,14 102,65 61,21 40,35 56,83 62,47 131,60 40,14 46,28 62,17 

Ecografías / 1.000 TSI 169,32 111,78 139,10 191,06 137,57 - 129,23 190,01 153,29 72,45 100,36 136,44 164,85 211,70 143,62 138,19 

Pacientes en hemodiálisis1 82 182 19 0 208 - 79 88 204 65 48 97 149 0 106 1.325 

Hospitalización a domicilio.  
Nº de ingresos 

53 1.007 0 0 0 - 389 0 0 0 0 282 1.989 0 198 3.918 

Cuidados paliativos. Nº de ingresos 81 0 0 0 0 - 0 114 466 407 0 279 380 0 143 1.870 

Nº de muertes 918 1.147 275 284 1.933 - 859 1.169 2.059 742 603 1.188 1.276 254 1.306 14.013 
1 Promedio anual. 
2 Se incluye hospital por convenio de vinculación. No incluye la actividad de urgencias, ni de consultas. 
Nota: TSI a 01/12/2018 (ver Anexo I). 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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En 2019 el número de mamografías por 1.000 TSI ha disminuido un 6,9% respecto al año 
2018. Por hospitales, destacan el Hospital Santos Reyes y el CA de Soria, con 72,79 y 68,13 
mamografías/1.000 TSI, respectivamente. En el lado opuesto se encuentra el H. Medina del 
Campo (con 16,68 mamografías/1.000 TSI), el H.U. Río Hortega (18,30) y el CAU de Burgos (18,39). 

Gráfico 233. Evolución del número de mamografías/1.000 TSI. Años 2011-2019 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
 

 
El número de TAC por 1.000 TSI, ha ido en aumento desde 2012, con 78,8, a 113,3 en 

2019. En el último año el incremento fue del 1,1%. 

Gráfico 244. Evolución del número de TAC/1.000 TSI. Años 2011-2019 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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El 2019 se realizaron 62,2 resonancias magnéticas por 1.000 TSI, un 8,1% más que el año 
anterior. 

Gráfico 255. Evolución del número de Resonancias magnéticas/1.000 TSI. Años 2011-2019 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
 

 

Desde 2012, el número de ecografías por 1.000 TSI se va incrementando, hasta llegar en 
el año 2019 a 138,2. Respecto a 2018, se han incrementado un 1,8%. 

Gráfico 266. Evolución del número de Ecografías/1.000 TSI. Años 2011-2019 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 
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En 2019 se han contabilizado 1.325 pacientes en hemodiálisis, un 1,6% más que el año 
anterior. 

 
Gráfico 277. Evolución del número de pacientes en hemodiálisis. Años 2005-2019 

 
 

Nota: promedio anual. 
Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
 

Anexos 
 

I) Población de tarjeta sanitaria por Complejo asistencial u Hospital de Castilla y León a 
01/12/2018 y 01/12/2019 

 
 

01/12/2018 01/12/2019 

C.A. de Ávila 150.180 149.136 

C.A.U. de Burgos 260.520 257.715 

H. Santiago Apóstol 41.919 41.001 

H. Santos Reyes 51.246 50.445 

C.A.U. de León 308.531 304.534 

H. El Bierzo 131.674 129.659 

C.A.U. de Palencia 155.048 153.663 

C.A.U. de Salamanca 324.675 321.667 

C.A. de Segovia 146.012 145.767 

C.A. de Soria 87.324 87.190 

H.U. Río Hortega 262.035 261.632 

H.C.U. de Valladolid 208.330 206.117 

H. Medina del Campo 53.707 53.012 

C.A. de Zamora 162.113 158.835 

Castilla y León 2.343.314 2.320.373 

Fuente: Consejería de Sanidad. Junta de Castilla y León. 

 
  

1.111

1.394

1.173 1.170

1.325

500

800

1.100

1.400

1.700

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9



Actividad asistencial en Atención Primaria y Especializada 
Castilla y León 2019 

 

32 

II) Índice de tablas 
 

Tabla 1. Población y número de tarjetas sanitarias individuales (TSI) por provincia. Año 2019 ....................................... 4 

Tabla 2. Número de visitas en consultas en el centro de salud, en atención domiciliaria y urgencias de Atención Primaria. 

Años 2018 y 2019. ............................................................................................................................................................. 5 

Tabla 3. Número de visitas en consultas, en atención domiciliaria y urgencias de Atención Primaria por Área de Salud. 

Año 2019 ........................................................................................................................................................................... 7 

Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atención Primaria por Área de Salud. Año 2019. (sigue) ................... 8 

Tabla 5. Indicadores de hospitalización en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 ........ 16 

Tabla 6. Indicadores de actividad quirúrgica en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 19 

Tabla 7.  Indicadores de urgencias en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019................ 21 

Tabla 8. Indicadores de tratamientos en hospital de día en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. 

Año 2019 ......................................................................................................................................................................... 23 

Tabla 9. Indicadores de consultas en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 2019 ................. 24 

Tabla 10. Indicadores de actividad obstétrica en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 

2019 ................................................................................................................................................................................ 26 

Tabla 11.  Otros indicadores de actividad asistencial en Atención Hospitalaria por Complejo Asistencial u Hospital. Año 

2019 ................................................................................................................................................................................ 28 

 

III) Índice de gráficos 
 

Gráfico 1. Pirámide de población y personas con TSI. Año 2019 ....................................................................................... 4 
Gráfico 2. Distribución porcentual de la asistencia en Atención Primaria por tipo de visita. Año 2019. ........................... 5 
Gráfico 3. Distribución porcentual de las visitas por tipo de profesional. Año 2019. ........................................................ 6 
Gráfico 4. Presión asistencial de medicina de familia por Área de Salud. Año 2019. ...................................................... 10 
Gráfico 5. Presión asistencial de pediatría por Área de Salud. Año 2019. ....................................................................... 10 
Gráfico 6. Presión asistencial de enfermería por Área de Salud. Año 2019 ..................................................................... 11 
Gráfico 7. Frecuentación en medicina de familia por Área de Salud. Año 2019 .............................................................. 11 
Gráfico 8. Frecuentación en pediatría por Área de Salud. Año 2019. .............................................................................. 12 
Gráfico 9. Frecuentación en enfermería por Área de Salud. Año 2019. .......................................................................... 12 
Gráfico 10. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de medicina de 
familia. Año 2019 ............................................................................................................................................................ 13 
Gráfico 11. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de pediatría. Año 
2019 ................................................................................................................................................................................ 13 
Gráfico 12. Situación de las Áreas de salud según los valores de frecuentación y presión asistencial de enfermería. Año 
2019 ................................................................................................................................................................................ 14 
Gráfico 13. Evolución de la estancia media en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. ................................................ 17 
Gráfico 14. Evolución del índice de ocupación en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. ........................................... 17 
Gráfico 15. Evolución del índice de rotación en Atención Hospitalaria en Castilla y León. Años 2005-2019. .................. 18 
Gráfico 16. Evolución de los quirófanos en funcionamiento en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019 ....................... 20 
Gráfico 17. Evolución de las intervenciones quirúrgicas programadas/día hábil en Atención Hospitalaria. Años 2005-
2019 ................................................................................................................................................................................ 20 
Gráfico 18. Evolución de las urgencias/día en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. ................................................ 22 
Gráfico 19. Evolución de la presión de urgencias de Atención Hospitalaria. Años 2005-2019. ....................................... 22 
Gráfico 20. Evolución de la frecuentación en consultas por 1.000 TSI en Atención Hospitalaria. Años 2005-2019 ........ 25 
Gráfico 21. Evolución del número de partos. Años 2009-2019. ....................................................................................... 27 
Gráfico 22. Evolución del porcentaje de cesáreas. Años 2005-2019. .............................................................................. 27 
Gráfico 23. Evolución del número de mamografías/1.000 TSI. Años 2011-2019 ............................................................ 29 
Gráfico 24. Evolución del número de TAC/1.000 TSI. Años 2011-2019............................................................................ 29 
Gráfico 25. Evolución del número de Resonancias magnéticas/1.000 TSI. Años 2011-2019........................................... 30 
Gráfico 26. Evolución del número de Ecografías/1.000 TSI. Años 2011-2019 ................................................................. 30 
Gráfico 27. Evolución del número de pacientes en hemodiálisis. Años 2005-2019 ......................................................... 31 
 


