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Presentación 

 

La Cobertura del Sistema de Aseguramiento es una de las operaciones incluidas en el Plan 
Estadístico de Castilla y León 2022-2025, que incorpora tanto la información registrada en la base 
de datos de usuarios y tarjeta sanitaria de Sacyl como la aportada por las mutualidades: MUFACE 
(Mutualidad General de Funcionarios Civiles del Estado), ISFAS (Instituto Social de las Fuerzas 
Armadas) y MUGEJU (Mutualidad General Judicial). 

El objetivo fundamental de este informe, es ofrecer información sobre la cobertura sanitaria 
del sistema de aseguramiento público en la Comunidad de Castilla y León, a las personas e 
instituciones interesadas en el conocimiento del sector, tales como Administración Sanitaria, 
usuarios, proveedores de servicios, etc. 

Se recoge información del total de población asegurada según tipo de cobertura, ya sea por 
el INSS/SNS (a 1 de enero de 2024) o por el mutualismo administrativo (a 31 de diciembre de 2023), 
desagregada por provincia, sexo y grupo de edad1.  

 
1 Para acceder a los informes de años anteriores o para descarga de datos, pulse aquí. 
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1.- Tarjetas sanitarias de SACYL2 
 

La Administración Sanitaria de la Comunidad de Castilla y León emite una tarjeta sanitaria 
individual con soporte informático o un formulario de acceso a la asistencia, a las personas 
residentes en su ámbito territorial que tengan reconocido el derecho a la asistencia sanitaria por el 
Instituto Nacional de la Seguridad Social/Sistema Nacional de Salud (INSS/SNS). Asimismo, 
disponen de tarjeta sanitaria individual los mutualistas de MUFACE, MUGEJU o ISFAS que hayan 
optado por recibir asistencia a través del sistema público. Esta tarjeta es válida para todo el Sistema 
Nacional de Salud. 

 
 

1.1. Población de tarjeta sanitaria de Sacyl 
 
Tabla 1. Población de tarjeta sanitaria de SACYL según cobertura por el INSS/SNS o por las mutualidades, por Área de 
salud. Año 2023 

 INSS 
Mutualidades públicas 

Total 
MUFACE ISFAS MUGEJU 

Ávila 148.682 1.884 230 82 150.878 
Burgos 345.965 4.469 772 296 351.502 
León 296.938 4.600 815 217 302.570 
El Bierzo 124.908 1.050 98 56 126.112 
Palencia 149.142 1600 211 67 151.020 
Salamanca 313.062 5.770 829 223 319.884 

Segovia 147.045 1.998 329 85 149.457 
Soria 87.000 1.397 124 76 88.597 
Valladolid Oeste 262.094 4.201 494 211 267.000 
Valladolid Este 256.331 2.652 282 177 259.442 
Zamora 152.203 2.203 519 88 155.013 

Castilla y León 2.283.370 31.824 4.703 1.578 2.321.475 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León 
 

El número de tarjetas sanitarias de SACYL al concluir el año 2023 era de 2.321.475 lo que 
supone con respecto a las cifras oficiales de población a 1 de enero de 2023 (Censo anual de 
población del INE), una cobertura del 97,4%. Como en los últimos años, en todas las provincias la 
cobertura supera el 93%, Valladolid, Soria y Burgos son las que tienen una mayor cobertura de 
aseguramiento público, con un 100,0%, 99,0% y 98,4% respectivamente. La provincia con menor 
cobertura es Zamora, con un 92,9%. 

Tabla 2. Distribución porcentual de las tarjetas de SACYL y cobertura de aseguramiento, por provincia. Años 2022-2023 
 

 
% de tarjetas de 

SACYL 2023 
Cobertura 

2022 
Cobertura 

2023 
Ávila 6,5% 94,8% 94,4% 
Burgos 15,1% 98,4% 98,4% 
León 18,5% 95,8% 95,6% 
Palencia 6,5% 95,8% 95,7% 
Salamanca 13,8% 97,7% 97,8% 
Segovia 6,4% 96,2% 96,2% 
Soria 3,8% 99,6% 99,0% 
Valladolid 22,7% 100,0% 100,0% 
Zamora 6,7% 93,0% 92,9% 

Castilla y León 100,0% 97,5% 97,4% 
Nota: Para el cálculo de la cobertura se ha utilizado el Censo anual de población (INE) a 1 de enero de 2023. 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León e Instituto Nacional de Estadística.  

 
2 Los datos han sido obtenidos de la Base de usuarios y tarjeta sanitaria de SACyL a 1 de enero de 2024. 
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Valladolid y León son las provincias que tienen un mayor porcentaje de tarjetas de SACYL, ya 
que son las de mayor población, con 521.333 tarjetas (el 22,7% del total de la Comunidad) y 
448.573 tarjetas (el 18,5%) respectivamente. 

 

 
Gráfico 1. Evolución de la población de tarjeta sanitaria de SACYL y la población INE en Castilla y León. Años 2008-2023 

 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 

 
Desde el año 2008, el número de titulares y beneficiarios de tarjetas de SACYL en Castilla y 

León ha descendido un 5,4% (la población descendió un 6,8% en este mismo período). El año con 
mayor número de tarjetas fue 2009, con 2.473.029. 

 
1.1.1. Por sexo  

 
Tabla 3. Población de tarjeta sanitaria de SACYL según cobertura por el INSS/SNS o por las mutualidades, por sexo y Área 

de salud. Año 2023 
 

  
INSS 

Mutualidades públicas 
Total 

MUFACE ISFAS MUGEJU 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

Ávila 74.126 74.556 764 1120 127 103 32 50 75.049 75.829 

Burgos 172.764 173.201 1.755 2.714 465 307 98 198 175.082 176.420 

León 143.130 153.808 1.827 2.773 524 291 76 141 145.557 157.013 
El Bierzo 60.922 63.986 390 660 58 40 19 37 61.389 64.723 
Palencia 74.078 75.064 632 968 127 84 32 35 74.869 76.151 

Salamanca 151.007 162.055 2.492 3.278 483 346 95 128 154.077 165.807 

Segovia 72.773 74.272 797 1201 181 148 31 54 73.782 75.675 

Soria 44.294 42.706 571 826 73 51 33 43 44.971 43.626 
Valladolid 
Oeste 

127.919 134.175 1753 2448 310 184 81 130 130.063 136.937 

Valladolid 
Este 125.242 131.089 1.137 1.515 165 117 70 107 126.614 132.828 

Zamora 75.180 77.023 872 1331 261 258 38 50 76.351 78.662 

Castilla y 
León 

1.121.435 1.161.935 12.990 18.834 2.774 1.929 605 973 1.137.804 1.183.671 

Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 
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Atendiendo a la distribución de las tarjetas sanitarias de SACYL por sexo, excepto en ISFAS, 
donde el número de mujeres aseguradas es inferior al de hombres (41,0%), en el resto de los grupos 
de aseguramiento el porcentaje de mujeres titulares o beneficiarias es ligeramente mayor, con un 
50,9% en el INSS, un 59,2% en MUFACE y un 61,7% en MUGEJU. 

 
Gráfico 2. Distribución porcentual por sexo de la población de tarjeta sanitaria de SACYL según cobertura por el 
INSS/SNS o por las mutualidades en Castilla y León. Año 2023 

 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 
 
 

1.1.2. Por grupo de edad  
 

Tabla 4. Población de tarjeta sanitaria de SACYL por sexo, grupo de edad y Área de salud. Año 2023 
 

  

Hombres Mujeres 
Menos 
de 30 
años 

30-39 
años 

40-49 
años 

50 años 
o más 

Menos 
de 30 
años 

30-39 
años 

40-49 
años 

50 años 
o más 

Ávila 20.133 7.968 10.620 36.328 18.707 7.787 10.508 38.827 
Burgos 46.628 19.319 27.046 82.089 43.974 18.520 25.861 88.065 

León 34.879 15.340 21.351 73.987 33.146 15.292 22.308 86.267 

El Bierzo 13.750 6.564 9.252 31.823 12.732 6.410 9.365 36.216 

Palencia 18.288 8.253 10.890 37.438 17.105 7.618 10.651 40.777 

Salamanca 40.708 17.038 21.758 74.573 39.648 17.254 22.599 86.306 

Segovia 21.121 8.675 11.290 32.696 19.904 8.468 11.585 35.718 

Soria 12.087 5.233 6.716 20.935 11.209 4.912 6.115 21.390 
Valladolid 
Oeste 

37.720 14.418 21.629 56.296 35.836 14.732 22.366 64.003 

Valladolid Este 32.481 14.247 20.693 59.193 31.359 13.626 19.583 68.260 

Zamora 16.726 7.757 10.592 41.276 15.511 7.261 10.325 45.565 

Castilla y León 294.521 124.812 171.837 546.634 279.131 121.880 171.266 611.394 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 

 

El número de hombres es ligeramente superior al de mujeres para menores de 50 años, con 
un 50,8%. Por el contrario, en el grupo de 50 o más años el porcentaje de mujeres es mayor, con 
un 52,8%. 

 
Atendiendo a la distribución por grupo de edad, el 24,7% tiene menos de 30 años, el 10,6% 

entre 30 y 39 años, el 14,8% entre 40 y 49 años, y por último, el 49,9% tiene 50 años o más. 

49,1%

40,8%

59,0%

38,3%

50,9%

59,2%

41,0%

61,7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

INSS

MUFACE

ISFAS

MUGEJU

Hombre Mujer



Cobertura del sistema de aseguramiento 
Castilla y León 2024 

7 

Gráfico 3. Distribución porcentual por edad y sexo de la población de tarjeta sanitaria de SACYL, en Castilla y León. Año 
2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León. 

 
Como se observa en el gráfico anterior, la distribución de los grupos de edad de la población 

de tarjeta sanitaria según sexo es muy similar.  
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2.- Mutualidades administrativas de aseguramiento público en Castilla y León3 
 
A continuación, se muestran los datos relativos al conjunto de población mutualista en la 

Comunidad Autónoma de Castilla y León, a diciembre de 2023, con independencia de que se haya 
optado por recibir las prestaciones sanitarias a través del sistema público o por medio de entidades 
privadas. Todos los datos se refieren a residentes en Castilla y León. 

 
2.1. Mutualistas en Castilla y León  
 

Tabla 5. Población mutualista y cobertura, por provincia. Año 2023 
 

 MUFACE ISFAS MUGEJU Total Cobertura* 

Ávila 17.187 2.333 268 19.788 12,4% 
Burgos 10.921 5.721 952 17.594 4,9% 
León 18.471 10.097 1.189 29.757 6,6% 
Palencia 6.034 1.982 317 8.333 5,3% 
Salamanca 17.059 7.465 756 25.280 7,7% 
Segovia 6.692 3.358 262 10.312 6,6% 
Soria 4.433 1.098 238 5.769 6,4% 
Valladolid 22.255 8.266 1.636 32.157 6,2% 
Zamora 7.084 3.071 362 10.517 6,3% 

Castilla y León 110.136 43.391 5.980 159.507 6,7% 
*Con cifras del Censo anual de población (INE) a 1 de enero de 2023. 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
El total de población con cobertura a través de mutualidades administrativas de 

aseguramiento público en Castilla y León es de 159.507 personas, un 1,3% más que en el año 
anterior. La distribución es la siguiente, un 69,0% pertenecen a MUFACE, un 27,2% a ISFAS y un 
3,7% a MUGEJU. 

 
 

Gráfico 4. Distribución porcentual de población con cobertura a través de mutualidades de aseguramiento público en 
Castilla y León. Año 2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas 

 
3 Los datos de este apartado provienen de mutualidades administrativas a 31 de diciembre de 2023.  
Pueden no coincidir con los del apartado anterior por obtenerse de distintas fuentes y diferente referencia temporal. 
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Gráfico 5. Distribución porcentual de población mutualista en Castilla y León, por provincia. Año 2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
En cuanto a la cobertura, Ávila y Salamanca son las provincias con mayor porcentaje de 

personas que pertenecen a alguna mutualidad, con un 12,4% y 7,7% respectivamente. Las 
provincias con menor porcentaje son Burgos y Palencia, con un 4,9% y 5,3% respectivamente. 

 
 

Gráfico 6. Evolución del número de población mutualista en Castilla y León. Años 2008-2023 
 

 
* Cambio metodológico. 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
Hasta el año 2011, los datos que se recogían eran de toda la población mutualista asegurada 

en Castilla y León, a partir de 2012, sólo se tienen en cuenta aquellos que tienen su domicilio en 
Castilla y León. Desde el cambio de metodología, el número de mutualistas ha descendido en ISFAS 
(-15,8%) y en MUGEJU (-7,6%), mientras que MUFACE ha tenido un ligero incremento del 3,6% en 
este período, provocado por el aumento de sus mutualistas en los últimos años.   
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Tabla 6. Población mutualista según haya optado por recibir asistencia sanitaria a través del sistema público o a través 
de entidades de seguro privado, desagregada por provincia. Año 2023 
 

 INSS Entidades de seguro 
privado 

M
U

FA
CE

 
Ávila 3.212 13.975 
Burgos 4.560 6.361 
León 5.787 12.684 
Palencia 1.675 4.359 
Salamanca 5.764 11.295 
Segovia 2.083 4.609 
Soria 1.302 3.131 
Valladolid 6.809 15.446 
Zamora 2.262 4.822 
Castilla y León 33.454 76.682 

IS
FA

S 

Ávila 234 2.099 
Burgos 802 4.919 
León 905 9.192 
Palencia 206 1.776 
Salamanca 748 6.717 
Segovia 351 3.007 
Soria 105 993 
Valladolid 711 7.555 
Zamora 536 2.535 
Castilla y León 4.598 38.793 

M
U

G
EJ

U
 

Ávila 80 188 
Burgos 324 628 
León 275 914 
Palencia 65 252 
Salamanca 208 548 
Segovia 88 174 
Soria 64 174 
Valladolid 391 1245 
Zamora 97 265 
Castilla y León 1.592 4.388 

Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS 
Y MUGEJU. 
 

La población mutualista mayoritariamente ha elegido recibir asistencia sanitaria a través de 
entidades de seguro privado (75,1%) frente a los que han optado por el sistema público (24,9%). 
Diferenciando por mutualidades, en las tres ocurre lo mismo y especialmente destaca ISFAS con un 
89,4% de mutualistas que pertenecen a alguna entidad de seguro privado. 

 
Gráfico 7. Distribución porcentual de la modalidad de adscripción por mutualidad. Año 2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU.  
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2.1.1- Por sexo  
 

Tabla 7. Distribución de la población mutualista según haya optado por recibir asistencia sanitaria a través del sistema 
público o a través de entidades de seguro privado, desagregada por sexo y provincia. Año 2023 

 

  
INSS 

Entidades de seguro 
privado 

Total 

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres 

M
U

FA
CE

 

Ávila 1622 1590 8.917 5.058 10.539 6.648 
Burgos 1.803 2.757 2.844 3.517 4.647 6.274 
León 2.242 3.545 5.750 6.934 7.992 10.479 
Palencia 654 1021 1.909 2.450 2.563 3.471 
Salamanca 2.496 3.268 5.222 6.073 7.718 9.341 
Segovia 840 1243 2.181 2.428 3.021 3.671 
Soria 531 771 1.370 1.761 1.901 2.532 
Valladolid 2.856 3.953 6.887 8.559 9.743 12.512 
Zamora 910 1352 2.229 2.593 3.139 3.945 
Castilla y León 13.954 19.500 37.309 39.373 51.263 58.873 

IS
FA

S 

Ávila 131 103 1.320 779 1.451 882 
Burgos 484 318 3.366 1.553 3.850 1.871 
León 577 328 6.137 3.055 6.714 3.383 
Palencia 121 85 1.146 630 1.267 715 
Salamanca 422 326 4.217 2.500 4.639 2.826 
Segovia 192 159 2.076 931 2.268 1.090 
Soria 58 47 697 296 755 343 
Valladolid 419 292 4.878 2.677 5.297 2.969 
Zamora 259 277 1.548 987 1.807 1.264 
Castilla y León 2.663 1.935 25.385 13.408 28.048 15.343 

M
U

G
EJ

U
 

Ávila 31 49 69 119 100 168 
Burgos 106 218 192 436 298 654 
León 92 183 335 579 427 762 
Palencia 30 35 99 153 129 188 
Salamanca 87 121 210 337 297 458 
Segovia 33 55 66 108 99 163 
Soria 23 41 66 108 89 149 
Valladolid 155 237 460 785 615 1.022 
Zamora 43 54 104 161 147 215 
Castilla y León 600 993 1.601 2.786 2.201 3.779 

Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
Atendiendo a la distribución por sexo, en la Comunidad de Castilla y León existe un mayor 

porcentaje de hombres en ISFAS (64,6%) y un mayor porcentaje de mujeres en MUGEJU (63,2%) y 
en MUFACE (53,5%). 

 

Detallando la modalidad de adscripción dentro de cada mutualidad, se observa que: 
 

 En MUFACE, hay un ligero mayor porcentaje de mujeres tanto en el INSS (58,3%) como en 
las entidades de seguro privado (51,3%). En todas las provincias hay más mujeres, con la 
excepción de Ávila donde el porcentaje de hombres es del 50,5%. 

 En ISFAS, hay mayor porcentaje de hombres tanto en el INSS (57,9%), como en entidades 
de seguro privado (65,4%). En todas las provincias el número de hombres es mayor. 

 En MUGEJU, hay un mayor porcentaje de mujeres tanto en el INSS (62,3%) como en 
entidades de seguro privado (63,5%). En todas las provincias el número de mujeres es 
mayor. 

  



Cobertura del sistema de aseguramiento 
Castilla y León 2024 

12 

 

Desagregando por sexo, para el total de asegurados por mutualidades en nuestra 
Comunidad, un mayor porcentaje corresponde a mujeres que han optado por la asistencia sanitaria 
a través del sistema público (56,6% frente al 43,4% para los hombres), mientras que es mayor el 
porcentaje de hombres que han optado por alguna entidad de seguro privado (53,6% frente al 
46,4%). 

 
Gráfico 8. Distribución porcentual por sexo y modalidad de adscripción de la población mutualista de Castilla y León. Año 
2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
 

Gráfico 9. Distribución porcentual por sexo y mutualidad de aseguramiento público de la población mutualista en 
Castilla y León. Año 2023 
 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 
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2.1.2. Por grupo de edad  
 

Tabla 8. Distribución de la población mutualista según haya optado por recibir asistencia sanitaria a través del sistema 
público o a través de entidades de seguro privado, desagregada por grupos de edad y provincia. Año 2023 

 
 

 

INSS Entidades de seguro privado 
Menos 
de 30 
años 

30-39 
años 

40-49 
años 

50 años 
o más 

Menos 
de 30 
años 

30-39 
años 

40-49 
años 

50 años 
o más 

M
U

FA
CE

 

Ávila 1317 720 358 817 5.271 4.319 1187 3.198 
Burgos 1.140 432 610 2.378 990 271 582 4.518 
León 1319 510 897 3.061 2.231 509 1.506 8.438 
Palencia 400 185 291 799 804 170 503 2.882 
Salamanca 1325 463 789 3.187 1.880 441 1.165 7.809 
Segovia 527 219 284 1053 994 248 588 2.779 
Soria 295 147 156 704 636 174 342 1.979 
Valladolid 1.858 603 1094 3.254 3.033 543 1.861 10.009 
Zamora 466 198 357 1241 748 210 513 3.351 
Castilla y León 8.647 3.477 4.836 16.494 16.587 6.885 8.247 44.963 

IS
FA

S 

Ávila 27 12 16 179 560 187 317 1.035 
Burgos 115 33 50 604 1.521 756 685 1.957 
León 181 45 98 581 2.866 1.120 1.594 3.612 
Palencia 21 8 18 159 476 139 314 847 
Salamanca 101 36 57 554 1.643 649 1.093 3.332 
Segovia 47 11 23 270 1.051 438 379 1.139 
Soria 12 5 6 82 294 159 166 374 
Valladolid 153 32 86 440 2.019 651 1.204 3.681 
Zamora 32 11 26 467 555 138 333 1.509 
Castilla y León 689 193 380 3.336 10.985 4.237 6.085 17.486 

M
U

G
EJ

U
 

Ávila 24 5 5 46 42 11 22 113 
Burgos 85 14 30 195 147 19 35 427 
León 60 23 23 169 244 39 103 528 
Palencia 18 4 7 36 65 6 19 162 
Salamanca 58 14 35 101 135 18 53 341 
Segovia 23 7 13 45 42 11 17 104 
Soria 21 2 6 35 51 7 20 96 
Valladolid 127 34 42 189 386 47 112 700 
Zamora 26 6 16 49 67 17 22 159 
Castilla y León 442 109 177 865 1.179 175 403 2.630 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 
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En MUFACE, la distribución de los mutualistas por modalidad de adscripción y grupo de edad 
se comporta de forma similar, de tal manera que entre el 63,0% y el 73,2% pertenece a entidades 
de seguro privado, y el resto al INSS. 

 
Gráfico 10. Distribución porcentual de la población mutualista por modalidad de adscripción y grupo de edad. MUFACE. 
Año 2023 
 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: 
MUFACE, ISFAS Y MUGEJU. 

 
En ISFAS, la distribución de los mutualistas por modalidad de adscripción y grupo de edad se 

comporta de forma similar en edades menores de 50 años, perteneciendo más del 94% a entidades 
de seguro privado y el resto al INSS. En el grupo de 50 años o más el 84% pertenece a entidades de 
seguro privado. 
 
Gráfico 11. Distribución porcentual de la población mutualista por modalidad de adscripción y grupo de edad. ISFAS. Año 
2023 

 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 
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En MUGEJU, la distribución de los mutualistas por modalidad de adscripción y grupo de edad 
se comporta de forma similar en los grupos de edad de menores de 30 años y los mayores de 50 
años, situándose el porcentaje de mutualistas que pertenecen a entidades de seguro privado por 
encima del 70%. En cuanto a los grupos de edad de 30-39 años la proporción de mutualistas con 
entidades de seguro privado es del 61,6% y en el grupo de edad de 40-49 años es del 69,5%. 
 
Gráfico 12. Distribución porcentual de la población mutualista por modalidad de adscripción y grupo de edad. MUGEJU. 
Año 2023 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 

 
De la totalidad de mutualistas que han elegido recibir asistencia sanitaria a través del sistema 

público, cabe destacar que en ISFAS, el 72,6% pertenece al grupo de 50 o más años, siendo esta 
cifra del 54,3% en MUGEJU y del 49,3% en MUFACE. En MUGEJU, el 27,7% de los mutualistas 
pertenece al grupo de menos de 30 años. 

 
Gráfico 13. Distribución porcentual de la población mutualista por grupo de edad. INSS. Año 2023 
 

 
 

Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 
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En el caso de los mutualistas asegurados con alguna entidad de seguro privado, destaca la 
juventud de sus mutualistas en ISFAS (el 54,9% son menores de 50 años). Al contrario, en MUGEJU 
y MUFACE, más de la mitad de los mutualistas pertenece al grupo de 50 años o más, con el 59,9% 
y 58,6%, respectivamente. 

 
Gráfico 14. Distribución porcentual de la población mutualista por grupo de edad. Entidades de seguro privado. 
Año 2023 
 

 
Fuente: Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y León con datos de Mutualidades administrativas: MUFACE, ISFAS Y 
MUGEJU. 
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