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Presentacion

Donacidn y trasplantes es una de las operaciones incluidas en el Plan Estadistico de Castilla
y Ledn 2010-2013 (aprobado mediante Decreto 87/2009, de 17 de diciembre), responsabilidad
de la Consejeria de Sanidad.

El objetivo fundamental de este informe, es dar a conocer la actividad sobre donacion y
trasplante, en los Centros Asistenciales de Castilla y Ledn, durante el afio 2010.
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El nimero absoluto de donantes durante el aifio 2010 fue de 103, lo que equivale a 40,3
donantes por millén de poblacidn (pmp). En el centro donde hubo mds donantes en nimeros
absolutos fue el C.A.U. de Salamanca (26), seguido del C.A.U. de Burgos (22). Si se analiza pmp,
las mayores tasas corresponden a los mismos hospitales con 73,52 y 58,69 respectivamente.

Tabla 1: Donantes reales por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

C.A. de Avila 0 0 1 0 1 1 3
C.A.U. de Burgos 3 21 5 2 8 7 22
C.A.U. de Ledn 2 13 7 5 2 4 18
Hospital El Bierzo 2 3 0 0 2 0 2
C.A. de Palencia 2 3 1 2 0 1 4
C.A.U. de Salamanca 6 19 6 4 8 8 26
C.A. de Segovia 2 5 0 3 0 0 3
C.A. de Soria 0 3 0 1 1 0 2
H.C.U. de Valladolid 2 11 3 3 5 3 14
e I I I I
C.A. de Zamora 0 0 1 1 2 0 4
Total 23 87 26 23 29 25 103

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Se ha producido un aumento del 18,4% con respecto a 2009, cuando se registraron 87
donantes, con aumento de los mismos en los cuatro trimestres. En el siguiente grafico se
puede ver la evolucidn trimestral en los dos ultimos afios.

Grdfico 1: Evolucién trimestral en nimero de donantes. Afios 2009 y 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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2.- Organos generados

En nuestra Comunidad Autédnoma se han generado un total de 316 drganos sélidos,
siendo el 56,3% rifiones y un 28,2% higados. El resto de drganos, en menor porcentaje, que se
generaron en 2010 fueron corazén, pulmones y pancreas.

Tabla 2: Organos generados por tipo y trimestre. Afios 2009 y 2010.

Rifiones 36 132 50 44 48 36 178
Higado 20 81 21 19 24 25 89
Corazén 8 25 7 4 5 5 21
Pulmones 11 25 6 6 4 4 20
Pancreas 5 16 2 1 2 3 8
Total drganos generados 80 279 86 74 83 73 316

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grdfico 2: Distribucion porcentual de drganos generados. Afio 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

3.- Trasplantes realizados

3.1. Trasplante renal

En nuestra Comunidad hay dos centros autorizados por la Consejeria de Sanidad para
realizar trasplante renal:

e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

e Hospital Clinico Universitario de Valladolid

En estos centros durante el afio 2010 se realizaron 93 trasplantes, con aumento
significativo de los mismos en los dos primeros trimestres con respecto a 2009. Seis trasplantes
de rifidn, realizados en el C.A.U. de Salamanca corresponden a trasplantes combinados de
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pancreas-rindn. La discordancia entre érganos generados y trasplantados se justifica en el
aumento de la edad de los donantes, que hacen que muchos érganos se desechen por analisis
anatomopatoldgico.

Tabla 3: Trasplantes renales por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009
4T Total anual Total anual
C.A.U. de Salamanca 6 34 12 12 19 8 51
H.C.U. de Valladolid 13 45 14 15 6 7 42
Total 19 79 26 27 25 15 93

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grdfico 3. Trasplantes renales por trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009 m2010

1T 2T 3T 47

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

La evolucion de los trasplantes renales en los ultimos 10 afios, se muestra en el siguiente
grafico.

Grdfico 4. Evolucidon anual del numero de trasplantes renales en Castilla y Ledn. Afios 2001 a 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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3.2. Trasplante pancreas/rifidn

La Comunidad de Castilla y Leén dispone de un programa de trasplante de pancreas y
pancreas-rindn en el Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, autorizado en la
Comisién Regional de Trasplantes en febrero de 2008, publicado en el BOCyL en
SAN/782/2008 de 9 de mayo.

En 2010 se realizaron 6 trasplantes de pancreas/rifion.

Tabla 4: Trasplante pdncreas/rifion por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009

4T Total anual iT 2T 4T Total anual

C.A.U. de Salamanca 2 9 2 1 1 3 6
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

El primer trasplante de pancreas-rifidn se realizd en febrero del 2009. Desde entonces
hasta 2010 se han realizado 15 trasplantes.

Grdfico 5. Trasplantes pdncreas/rifién por trimestre. Afios 2009 y 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

Grdfico 6. Evolucién anual del numero de pacientes trasplantados de pdncreas en Castilla y Leon. Afios 2009 y 2010.

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn
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3.3. Trasplante hepatico

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante hepatico en el
Hospital Universitario del Rio Hortega de Valladolid, autorizado el 31 de julio de 2001 por la
Consejeria de Sanidad. En estos 9 afos un total de 279 trasplantes. En 2010 se han realizado
38 trasplantes hepaticos, con un incremento de un 29% con respecto a 2009.

Tabla 5: Trasplante hepdtico por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009

Total anual 1T a7 Total anual
H.U. Rio Hortega de Valladolid 8 27 8 7 10 13 38

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grdfico 7. Trasplantes hepdticos por trimestre. Afios 2009 y 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

En 2001 se realizaron 3 trasplantes de higado, mientras que en 2010 se realizaron 38. La
evolucién anual de estos 10 ultimos afios, se muestra en el siguiente grafico:

Grdfico 8. Evolucidn del numero de pacientes trasplantados de higado en Castilla y Ledn. Afios 2001 a 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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3.4. Trasplante cardiaco

La Comunidad de Castilla y Ledn dispone de un programa de trasplante cardiaco en el
Hospital Clinico Universitario de Valladolid, autorizado el 31 de julio de 2001 por la Consejeria
de Sanidad y Bienestar Social. Durante 2010, se realizaron 8 trasplantes cardiacos.

Tabla 6: Trasplante cardiaco por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009

Total anual iT 4T Total anual
H.C.U. de Valladolid 3 13 1 3 3 1 8

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castillay Ledn

A lo largo de los ultimos 10 afios se han realizado 91 trasplantes cardiacos.

Grdfico 9. Trasplantes cardiacos por trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009 m2010

1T 2T 3T a7

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Grdfico 10. Evolucion del numero de pacientes trasplantados de corazén en Castilla y Ledn. Afios 2001 a 2010.
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3.5. Trasplante de corneas

Los centros autorizados en Castilla y Ledn para realizar trasplante de cérneas son:
e Complejo Asistencial Universitario de Burgos
e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
e Hospital Clinico Universitario de Valladolid
e Hospital El Bierzo
e Complejo Asistencial Universitario de Ledn
e |OBA
e Clinica San Francisco de Ledn

El nimero de cérneas implantadas en Castilla y Ledn, en el afio 2010, fueron 70. El
Hospital Clinico Universitario de Valladolid, realizé 47,1% de estos implantes.

Tabla 7: Trasplante de cérneas por Complejo Asistencial u Hospital y trimestre. Afios 2009 y 2010.

2009 |

4T Total anual ‘ 1T 4T Total anual

C.A.U. de Burgos 2 12 1 2 4 2

C.A.U. de Ledn 2 12 2 3 2 0

Hospital del Bierzo 3 8 1 1 0 0 2
C.A.U. de Salamanca 3 14 5 4 5 5 19
H.C.U. de Valladolid 2 19 9 11 5 8 33
IOBA 0 0 0 1 0 0 1
Total 12 65 18 22 16 15 71

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Durante los ultimos 10 afios se han implantado 688 cérneas en la Comunidad de Castilla
y Ledn.

Grdfico 11. Trasplantes de corneas por trimestre. Afios 2009 y 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grdfico 12. Evolucion del numero de cérneas implantadas en Castilla y Leén. Afios 2001-2010
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

3.6. Trasplante de progenitores hematopoyéticos

En Castilla y Ledn existen tres centros autorizados para la realizaciéon de trasplante de
progenitores hematopoyéticos (TPH):
e Complejo Asistencial Universitario de Salamanca (TPH autdlogo y alogénico
emparentado y no emparentado).
e Hospital Universitario del Rio Hortega de Valladolid (TPH autélogo y alogénico
emparentado).
e Complejo Asistencial Universitario de Ledn (TPH autélogo).

Tabla 8: Trasplante de progenitores hematopoyéticos por Complejo Asistencial u Hospital y tipo. Afios 2009 y 2010.

Trasplante de

Trasplante Trasplante alogénico Trasplante alogénico :
> progenitores
autodlogo emparentado no emparentado o
hematopoyéticos
2009 2010 2009 2010 2009 2010 2009 2010
C.A.U. de Ledn 4 4 0 0 0 0 4 4
C.A.U. de Salamanca 46 79 35 25 19 29 100 133
H.U. Rio Hortega de
Valladolid 20 18 0 1 0 0 20 19
Total 70 101 35 26 19 29 124 156

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn
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Grdfico 13. Trasplantes de progenitores hematopoyéticos por tipo. Afios 2009 y 2010.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

Durante los ultimos 10 afos la evolucién de los trasplantes de progenitores
hematopoyéticos se muestra en el siguiente grafico:

Grdfico 14. Evolucion del numero de trasplantes de progenitores hematopoyéticos en Castilla y Ledn. Afios 2001 a
2010
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn

El incremento de los trasplantes de médula se debe fundamentalmente al incremento de
los trasplantes alogénicos no emparentados y a los autdlogos.
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