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Actividad asistencial en Atencién Primaria y Especializada
Castilla y Leon 2018

Actividad Asistencial en Atencion Primaria y Especializada es una de las operaciones
incluidas en el Plan Estadistico de Castilla y Ledn 2018-2021 (aprobado mediante Decreto
6/2018, de 28 de marzo).

El objetivo de este informe es conocer los indicadores de la actividad asistencial en
Atencién Primaria y Especializada en el afio 2018 en la Comunidad Auténoma de Castilla y Ledn,
por Areas de Salud y provincias en el caso de la Atencién Primaria, por Complejos Asistenciales/
Hospitales y por provincias en el caso de la Atencidn Especializada, comparando y analizando su
evolucidn en los ultimos afos.



Actividad asistencial en Atencién Primaria y Especializada
Castilla y Leén 2018

1.- Cobertura de la asistencia sanitaria publica

La Atencién Primaria de salud es la asistencia sanitaria esencial accesible a todos los
individuos y familias de la Comunidad, cada individuo es identificado por la Tarjeta Sanitaria
Individual (TSI), el 97,3% de la poblacién tienen esta tarjeta.

Tabla 1. Poblacion y nimero de tarjetas sanitarias individuales (TSl) por provincia. Afio 2018

Poblacion con
o] 0,
o2k H tarjeta sanitaria de SACyl? I

Avila 158.498 150.180 94,8%
Burgos 357.070 353.685 99,1%
Ledn 463.746 440.205 94,9%
Palencia 162.035 155.048 95,7%
Salamanca 331.473 324.675 97,9%
Segovia 153.342 146.012 95,2%
Soria 88.600 87.324 98,6%
Valladolid 519.851 524.072 100,0%
Zamora 174.549 162.113 92,9%
Castillay Ledn 2.409.164 2.343.314 97,3%

! Cifras de la Estadistica del Padrén continuo (INE) a 1 de enero de 2018.
2 NUmero de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2018.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

Grdfico 1. Pirdmide de poblacion y personas con TSI. Afio 2018

= TSI Hombres Poblacién Hombres TSI Mujeres Poblacién Mujeres
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Notas: Poblacién con cifras de la Estadistica del Padrén continuo (INE) a 1 de enero de 2018.
NuUmero de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2018.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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La actividad en Atencidn Primaria, se desarrolla en 247 Centros de salud y 3.669
consultorios locales, repartidos en 249 zonas bdasicas de salud.

2.1. Actividad asistencial

La asistencia en Atencién Primaria se puede llevar a cabo por medio de consultas,
mediante atencion domiciliaria o a través de urgencias. El 88,4% de las asistencias se realizan
en las consultas, un 9,5% son urgencias y el resto, un 2,1%, se resuelven mediante atencion
domiciliaria.

Grdfico 2. Distribucion porcentual de la asistencia en Atencion Primaria por tipo de visita. Afio 2018.

Consultas
88,4%
Atencion
———-—__—domiciliaria
2,1%
Urgencias
9,5%

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

Durante el afio 2018, se produjeron 28.197.188 visitas en Atencion Primaria, un 0,7% mas
que en el afio anterior. En las consultas, el mayor descenso se produce en Enfermeria (-1,9%).
Por otro lado, en la atencion domiciliaria se ha producido un aumento en Pediatria del 62,9%.
Las Urgencias han aumentado un 12,2% en el ultimo afio.

Tabla 2. Numero de visitas en consultas en el centro de salud, en atencion domiciliaria y urgencias de Atencion
Primaria. Afios 2017 y 2018.

Variacion (%)

Tipo de visita y profesional Afio 2017 Afo 2018
2017-2018
Medicina de Familia 14.151.017 14.187.426 0,3%
Enfermeria 9.067.260 8.898.656 -1,9%
Consultas

Pediatria 1.344.724 1.341.761 -0,2%
Otros profesionales 500.620 505.689 1,0%
Medicina de Familia 126.810 138.524 9,2%
Enfermeria 427.770 450.137 5,2%

Atencién domiciliaria
Pediatria 431 702 62,9%
Otros profesionales 5.149 4.699 -8,7%
Urgencias 2.380.134 2.669.594 12,2%
Total 28.003.915 28.197.188 0,7%

Nota: Pediatria, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Area y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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El nimero de las visitas en consultas y en atencion domiciliaria se distribuye de forma
diferente al desagregar por tipo de profesional, de tal manera que el 56,9% de las visitas en
consultas las atiende el médico de familia, mientras que el 75,8% de las visitas en atencidn
domiciliaria son atendidas por personal de enfermeria.

Grdfico 3. Distribucion porcentual de las visitas por tipo de profesional. Afio 2018.

Medicina de familia = Enfermeria  m Pediatria B Otros profesionales
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Nota: Pediatria, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Area y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Por Area de Salud, el nimero de visitas en consultas, atencién domiciliaria y urgencias, se muestra en la siguiente tabla:
Tabla 3. Nimero de visitas en consultas, en atencién domiciliaria y urgencias de Atencién Primaria por Area de Salud. Afio 2018
‘ ; . . ) ) Valladolid  Valladolid Castill
Tipo de visita y profesional Avila Burgos Ledn El Bierzo  Palencia Salamanca  Segovia Soria anadon artadol Zamora as I, ay
Oeste Este Ledn

Medicina de Familia 1.167.298 1.986.170 1.897.270  796.866 1.033.401 2.039.804  855.507 620.617 1.226.112 1.384.503 1.179.878 14.187.426
Enfermeria  676.470 1.185.833 1.148.006  568.177 664.501 1.204.989 519.323 316.517  920.302 1.013.092 681.446 8.898.656

Consultas Pediatria  88.570  200.775 154.971  87.608  90.521  189.022  77.151  49.944 168.648  153.358 81.193 1.341.761
Otros profesionales  30.999  67.386  61.733 24961  39.472 79.689  29.987  19.824  62.535 59.661 29.442  505.689
Medicina de Familia ~ 10.401  19.370  12.588 6.731  11.468 23.461 8.384 8.643  12.086 16.343 9.049  138.524
Atencién Enfermeria ~ 41.977  57.337 58715 26916  34.737 68.106  24.742  21.077  33.264 55.074 28.192  450.137
domiciliaria Pediatria 14 131 19 7 36 247 159 8 23 43 15 702
Otros profesionales 268 596 536 173 592 461 486 318 258 93 918 4.699
Urgencias 218220 331446 371.467 205.094 257.159 278538 170.190  94.711 264.018 274178  204.573 2.669.594
Total 2.234.217 3.849.044 3.705.305 1.716.533 2.131.887 3.884.317 1.685.929 1.131.659 2.687.246 2.956.345 2.214.706 28.197.188

Nota: Pediatria, incluye Pediatras de EAP y Pediatras de Area y Otros profesionales incluye Matronas y Trabajadores Sociales.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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2.2. Indicadores sanitarios en Atencidon Primaria
Para medir y comparar la actividad en atencién primaria, se calculan los siguientes indicadores, por tipo de profesional:
v" Presién asistencial: nimero total de pacientes atendidos por el profesional sanitario al dia
v" Frecuentacién: nimero de visitas por paciente al afio
Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atencion Primaria por Area de Salud. Afio 2018. (sigue)
Indicador por tipo de profesional Avila Burgos Ledon  ElBierzo Palencia Salamanca Segovia  Soria CELERBINENEL LI Zamora Castlllla y
Oeste Este Ledén
URBANO Y Presion asistencial 30,33 30,38 30,25 29,80 32,56 29,50 26,84 33,45 31,39 29,10 27,18 29,90
SEMIURBANO  precyentacién 6,85 5,56 5,54 5,63 5,87 5,75 5,44 5,95 5,18 5,44 6,20 5,67
MEDICINA DE Presion asistencial 21,89 18,02 22,90 23,227 18,59 21,55 17,61 16,78 25,09 23,29 18,81 20,55
RURAL
FAMILIA Frecuentacién 9,92 8,34 8,29 7,86 9,01 8,86 7,30 9,37 6,17 6,87 10,34 8,34
Presi6n asistencial 24,60 24,64 2569 2593 22,91 24,89 20,28 20,30 28,73 26,60 22,15 24,44
TOTAL
Frecuentacion 8,42 6,27 6,78 6,64 7,29 6,99 6,45 7,81 5,51 5,91 7,79 6,73
URBANO Y Presion asistencial 20,76 19,03 17,18 23,01 23,02 19,01 16,81 20,58 19,76 17,78 21,35 19,43
SEMIURBANO  precyentacion 6,35 4,98 4,69 6,42 6,59 5,74 5,41 4,86 4,48 4,98 6,05 5,32
) Presion asistencial 21,78 1461 1890 1588 16,69 23,39 15,13 17,53 21,91 18,03 11,93 18,76
PEDIATRIA  RURAL
Frecuentacién 7,13 4,55 5,29 7,40 3,85 5,87 7,01 6,36 4,83 7,83 8,74 5,84
TOTAL Presi6n asistencial 16,74 18,12 17,57 19,32 19,96 18,32 16,15 18,02 20,92 17,90 17,90 18,91
(EAP+Area) Frecuentacién 5,12 4,67 5,09 7,12 5,59 5,54 4,33 5,07 4,57 5,35 5,32 5,13

Notas:

- Los indicadores para el total de Pediatria son para Pediatras de Area y Equipo, el resto de la tabla se calcula con efectivos solo de Equipo.
- Poblacidn de tarjeta sanitaria a 1/12/2017.

- Para el cdlculo de las presiones asistenciales se consideran 252 dias laborables.

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atencién Primaria por Area de Salud. Afio 2018. (fin)
Indicador por tipo de profesional Avila Burgos Ledon ElBierzo Palencia Salamanca Segovia Soria B Zamora Castl!la v
Oeste Este Le6n
URBANO Y Presion asistencial 13,56 14,18 13,59 16,04 17,26 13,89 14,59 12,37 17,69 15,50 13,23 14,72
SEMIURBANO  precyentacion 2,99 2,29 2,59 3,13 2,94 2,60 2,70 2,14 2,71 2,94 2,81 2,67
B Presion asistencial 13,18 11,07 11,67 12,82 12,43 11,52 14,03 10,65 13,80 13,85 8,79 11,96
ENFERMERIA RURAL
Frecuentacion 4,95 3,55 3,81 4,11 4,29 3,38 3,30 4,16 2,50 3,34 4,09 3,69
Presidn asistencial 13,32 13,02 12,48 14,23 14,34 12,71 14,26 11,15 16,26 14,89 10,78 13,31
TOTAL
Frecuentacion 3,93 2,58 3,14 3,56 3,52 2,90 3,01 3,19 2,64 3,07 3,27 3,06

Notas:

- Los indicadores para el total de Pediatria son para Pediatras de Area y Equipo, el resto de la tabla se calcula con efectivos solo de Equipo.
- Poblacidn de tarjeta sanitaria a 1/12/2017.

- Para el cdlculo de las presiones asistenciales se consideran 252 dias laborables.

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Presion asistencial

En 2018, la presion asistencial en Medicina de Familia fue de 24,44 pacientes atendidos
por dia. Valladolid Oeste es el Area de Salud con mayor presién asistencial, con 28,73, mientras
que Segovia y Soria siguen siendo las Areas con menor presién asistencial de Castilla y Leén, con
20,28 y 20,30 pacientes por médico y dia respectivamente.

Grdfico 4. Presién asistencial de medicina de familia por Area de Salud. Afio 2018.

Avila
Burgos
Ledn
El Bierzo Presién Asistencial
. Medicina de Familia
Palencia . .
en Castilla y Ledn:
Salamanca
. Afo 2018: 24,44
Segovia
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Valladolid Oeste
Valladolid Este
Zamora

Castilla y Ledn

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

En Pediatria, la presion asistencial de Castilla y Ledn fue en 2018 de 18,91 pacientes por
dia. Las Areas con mayor presidn asistencial son Valladolid Oeste y Palencia, con 20,92 y 19,96
pacientes por dia, respectivamente. Este afio, Segovia y Avila son las Areas con menor presién,
con menos de 17 pacientes por dia atendidos.

Grdfico 5. Presién asistencial de pediatria por Area de Salud. Afio 2018.

Avila
Burgos
Ledn

El Bierzo
Presidn Asistencial

Palencia Pediatria en

Castilla y Ledn:
Salamanca

Segovia Afio 2018: 18,91

Soria
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Valladolid Este

Zamora

Castillay Ledn

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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En Enfermeria, la presion asistencial de Castillay Ledn en 2018 fue de 13,31 pacientes por
dia. Las Areas con mayor presién asistencial se dan en Valladolid Oeste (16,26) y Valladolid Este
(14,89). Las Areas con menor presidn asistencial son Zamora y Soria, con menos de 12 pacientes
por dia.

Grdfico 6. Presién asistencial de enfermeria por Area de Salud. Afio 2018

Avila
Burgos
Ledn Presion Asistencial
Enfermeria en
El Bierzo Castilla y Leén:
Palencia Afio 2018: 13,31
Salamanca
Segovia
Soria

Valladolid Oeste
Valladolid Este
Zamora

Castilla y Ledn

0 5 10 15 20 25

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

Frecuentacion

El valor més alto de frecuentacion se registra en Avila, con mds de 8 consultas por
habitante durante el afio. En el otro extremo se sittan las Areas de Valladolid Oeste y Valladolid
Este, con una frecuentacion inferior a 6 visitas por paciente al afo. La frecuentacién de las
consultas en Castilla y Ledn de Medicina de Familia en 2018, es de 6,73 visitas por paciente al
afio.

Grdfico 7. Frecuentacion en medicina de familia por Area de Salud. Afio 2018
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Palencia en Castilla y Ledn:
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Zamora

Castilla y Ledn
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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La frecuentacién de Castilla y Ledn en Pediatria en 2018 ha sido de 5,13 visitas por
paciente al afio. La mayor frecuentacién se da en El Bierzo, con 7,12 consultas por habitante, y
las menores frecuentaciones se dan en Segovia, Valladolid Oeste y Burgos, con menos de 5
consultas por habitante.

Grdfico 8. Frecuentacion en pediatria por Area de Salud. Afio 2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

Por ultimo, en Castilla y Ledn la frecuentacién en Enfermeria en 2018 ha sido de 3,06
visitas por paciente al afio. Por Area de salud, el mayor valor de frecuentacién se da en Avila,
donde se producen cerca de 4 visitas por habitante y aifo. Las frecuentaciones mas bajas de
Enfermeria tienen lugar en las Areas de Burgos y Valladolid Oeste, con menos de 2,70 visitas por
habitante y afo.

Grdfico 9. Frecuentacion en enfermeria por Area de Salud. Afio 2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Analisis simultaneo de la presion asistencial y la frecuentacion en Atencion
Primaria

En los siguientes graficos se representan las Areas de salud segln la presién asistencial y
frecuentacidn en sus consultas de Atenciéon Primaria, compardandolos con los valores de los
indicadores en Castilla y Ledn. Las lineas muestran los valores de los indicadores en Castilla y
Ledn.

Grdfico 10. Situacion de las Areas de salud segtin los valores de frecuentacion y presion asistencial de medicina de
familia. Afio 2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon.

Grdfico 11. Situacion de las Areas de salud segtin los valores de frecuentacidn y presion asistencial de pediatria. Afio
2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Grdfico 12. Situacién de las Areas de salud seguin los valores de frecuentacion y presion asistencial de enfermeria.
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La Atencion Especializada comprende las actividades asistenciales diagndsticas,
terapéuticas y de rehabilitacién y de cuidados, asi como aquellas de promocién de la salud,
educacidn sanitaria y prevencién de la enfermedad cuya naturaleza aconseja que se realicen en
este nivel asistencial. La atencién especializada garantizara la continuidad de la atencién integral
al paciente, una vez superadas las posibilidades de la atencidén primaria y hasta que aquel pueda
reintegrarse a ese nivel asistencial.

Al igual que la Primaria ofrece servicios ambulatorios y de urgencia pero se diferencia de
ésta en cuanto a que, al ser el nivel mds alto de atencidn, ofrece servicios de internamiento. Este
nivel de atencidn se ofrece en Centros de Especialidades y Hospitales, de forma Ambulatoria o
en Régimen de Ingreso.

La Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn, para llevar a cabo la Atencién

Especializada cuenta con 14 Complejos Asistenciales u Hospitales publicos y 12 Centros de
Especialidades, repartidos por las 9 provincias.

3.1. Actividad en Hospitalizacién

El nimero de camas en funcionamiento, estancias, altas e ingresos nos da una cifra de la
actividad asistencial en Atencion Especializada en Castilla y Ledn, y otros indicadores (estancia
media, indice de ocupacién e indice de rotacién) nos permiten comparar entre Areas de Salud y
periodos temporales.
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Tabla 5. Indicadores de hospitalizacion en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018

N2 total de camas en
funcionamiento?

NQ total de estancias

NQ total de altas

Altas/1.000 TSI?

N2 total de ingresos

Estancia media

indice de ocupacién

indice de rotacién

! Promedio anual.

C.A.de
Avila

366

94.988

13.902

91,81

13.858

6,85

71,10

37,86

C.A.U. de
Burgos

723

199.844

30.472

116,28

30.469

6,56

75,77

42,17

H. Santiago

Apostol

108

25.499

4.959

117,04

4.966

5,13

64,69

45,98

H. Santos
Reyes

110

27.949

4.793

92,73

4.801

5,82

69,61

43,65

2 Numero de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2017 (Ver Anexo I).

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

C.A.U. de
Ledn

856

242.197

35.750

115,37
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37,84
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H.U. Rio
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559
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95,49

24.963

6,17

75,47

44,66

H.C.U. de
Valladolid
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161.385

25.375

121,81

25.415
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39,31
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La estancia media, promedio de dias de estancia de cada paciente ingresado, fue
aumentando desde 2005 hasta 2008, para ir decreciendo hasta situarse en 6,46 en 2018, similar

al del ano anterior.

Grdfico 13. Evolucion de la estancia media en Atencion Especializada. Afios 2005-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

El indice de ocupacidn, proporcion de camas funcionantes ocupadas en un periodo, el
valor mas alto se registré en 2007, con un 81,37% de ocupacion, disminuyendo hasta 73,68% en

2012. En 2018, fue de 72,24%, un 0,8% mas que el afio anterior.

Grdfico 14. Evolucion del indice de ocupacion en Atencion Especializada. Afios 2005-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

El indice de rotacién, promedio de ingresos por cama funcionante, ha registrado el valor
mas alto en 2018, con un indice de rotacién de 40,80. Lo que supone un incremento del 1,3%

respecto al afio anterior.

Grdfico 15. Evolucion del indice de rotacion en Atencion Especializada en Castilla y Ledn. Afios 2005-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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3.2. Actividad Quirurgica
A continuacidn se presenta la actividad quirargica por Complejo Asistencial u Hospital durante el afio 2018.
Tabla 6. Indicadores de actividad quirurgica en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018
(o] o
) o a ) g o ) § v B 2 8 >
v Sw BB £ ° & 25 28 98 o =% -8 BE gg =
s 2&% g% g8 2c § 25 2§ Z3 Z=e 2 28 $8 Zg Es
= < 5 ; < 9 < = < = < 9 < = 25 Y = = < v 0
i< JUa & & J38 r & S8 S8 S8 T2 £ £8%8 S8 83
Total intervenciones quirdrgicas 20.454 24.704 8.076 10.140 37.562 16.865 19.760 42.919 16.848 6.509 29.227 41.342 6.070 16.646 297.122
Con ingreso 4506 11.473 1555 1611 14.153 5.088 5528 11.769 4.432 2438 9.994 11.970 1985 5.738  92.240
I. quirurgicas
Ambulatorias 15.948 13.231  6.521  8.529 23.409 11.777 14.232 31.150 12.416 4.071 19.233 29.372 4.085 10.908 204.882
Programadas 19.372 22.015 7.618 9.725 35.012 15.430 17.922 38.973 15.563 5.716 27.224 38360 5.628 15.089 273.647
I. quirurgicas
Urgentes 1.082  2.689 458 415 2550 1.435 1.838 3.946 1.285 793 2003 2982 442 1557  23.475
L’};ﬁ:‘;iﬂf'onesq“'r“rg'cas programadas/ ;g7 8736 3023 3859 13894 61,23 7112 15465 6176 22,68 10803 15222 2233 59,88  1.085,90
Intervenciones quirurgicas programadas 21,97 32,62 26,65 2352 3681 2640 26,13 23,60 21,90 20,27 29,37 42,20 2922 24,92 28,89
hospitalizadas/ 1.000 TSI2
% Cirugia ambulatoria 56,78% 51,37% 45,38% 50,12% 39,28% 58,05% 56,44% 61,79% 56,93% 57,78% 42,21% 58,29% 56,64% 53,21%  53,03%
% Cirugia suspendida 3,22%  2,40% 3,73% 3,77% 3,27% 3,66% 2,54% 3,15% 4,38% 3,19% 3,16% 3,72% 4,51% 4,17% 3,33%
% Utilizacién quiréfano 74,49% 76,02% 75,60% 79,14% 72,80% 70,50% 73,04% 79,18% 75,35% 71,13% 70,00% 82,39% 67,50% 65,02%  74,79%
Quirdfanos en funcionamiento3 8 19 2 3 24 8 9 27 8 4 17 22 3 8 163
Quirodfanos urgentes en funcionamiento? 1 2 1 0 2 1 1 3 1 1 1 0 1 1 16

! Se consideran 252 dias habiles.

2 NUmero de tarjetas sanitarias individuales (TSI) a 01/12/2017 (Ver Anexo |).

3 Promedio anual. El total de Castilla y Ledn puede que no coincida con la suma de Complejos Asistenciales u Hospitales por el redondeo.

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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El nimero de quiréfanos en funcionamiento ha aumentado de 125 en 2005 a 171 en
2014, manteniéndose practicamente igual hasta el afio 2016. En 2018, el nimero de quiréfanos
en funcionamiento fue de 163 (un 4,4% mas que el afio anterior).

Grdfico 16. Evolucion de los quiréfanos en funcionamiento en Atencion Especializada. Afios 2005-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

La tendencia del numero de intervenciones quirdrgicas programadas por dia habil ha
sido ascendente en los Ultimos afios, pasando de 418,39 en el afio 2015 a 1.085,90 en 2018. Con
respecto al afio 2017 se han incrementado un 2,7%.

Grdfico 17. Evolucion de las intervenciones quirurgicas programadas/dia hdbil en Atencién Especializada. Afios
2005-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

19



Actividad asistencial en Atencion Primaria y Especializada

Castilla y Leén 2018
3.3. Actividad en Urgencias
En este apartado se presenta la actividad en urgencias por Complejo Asistencial u Hospital durante el afio 2018.
Tabla 7. Indicadores de urgencias en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018
S © s
'LSB & 2 2 © § © T o 3
. (] 0 [} — (] (0] =
o ©, 23 £ © 2 TE T§F5 g8 o 28 ©S S o 0O =
o > & s B s 9 ) o S = S £ ° 3 o] c o 53 § e IS5 =
E - 4 <5 <2 <®» < 3235 Y3 =E§ <E -
(@] O m I < I (@] ac O a O wn O un (&) g ac I > I O O N o
N2 total de urgencias 44,201 135.210 27.218 28.398 135.548 56.385 48.955 155.918 52.116 32.672 116.217 99.810 28.320 71.703 1.032.671
Urgencias/dia 121,10 370,44 74,57 77,80 371,36 154,48 134,12 427,17 142,78 89,51 318,40 273,45 77,59 196,45 2.829,24
Presion de urgencias 76,22% 76,95% 76,86% 72,53% 65,13% 69,29% 71,82% 74,17% 69,95% 76,33% 62,91% 52,65% 72,09% 79,13%  69,72%
% urgencias ingresadas 21,09% 14,03% 12,29% 10,94% 16,08% 17,29% 23,05% 13,05% 14,37% 23,11% 13,49% 13,41% 10,97% 17,74%  15,29%
Urgencias/1.000 TSI 291,91 515,94 642,40 549,39 437,41 423,56 313,59 477,32 357,07 373,72 445,22 479,14 524,77 435,56 438,59

Nota: TSI'a 01/12/2017 (Ver Anexo I).

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon.
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En el afio 2018, se contabilizaron una media de 2.829,24 urgencias/dia, un 0,8% mas que
el afio anterior.

Grdfico 18. Evolucion de las urgencias/dia en Atencion Especializada. Afios 2005-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

La presion de urgencias es similar en la Ultima década, tal como indica el siguiente grafico:

Grdfico 19. Evolucion de la presion de urgencias de Atencion Especializada. Afios 2005-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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3.4. Actividad en Hospitales de dia
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Se entiende como hospitalizacion de dia, la asistencia en el hospital durante unas horas, ya sea para diagndsticos, investigaciones clinicas y/o exploraciones
multiples, asi como para tratamientos que no pueden hacerse en la consulta externa, pero que no justifican la estancia completa en el Hospital.

Tabla 8. Indicadores de tratamientos en hospital de dia en Atencidn Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018

C.A. de Avila

Total tratamientos en

el e 12.264  47.726

- Oncohematoldgicos 7.741 32.953
- Sida 0 0
- Geriatricos 0 0
- Generales 3.166 5.764
- Psiquidtricos 1.357 9.009

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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3.5. Actividad en Consultas
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Se define como consulta externa de Atencidn Especializada a todo acto médico realizado de forma ambulatoria y programada para el diagndstico,
tratamiento o seguimiento de un paciente, con base en la anamnesis y exploracién fisica y realizado en un local de consultas externas de Atencién Especializada

con independencia de su ubicacidn fisica dentro de la red asistencial.

Tabla 9. Indicadores de consultas en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018

Total consultas
Primeras consultas

Consultas sucesivas

Consultas
sucesivas/primeras

Frecuentacién consultas
totales/1.000 TSI

Frecuentacion primeras
consultas/1.000 TSI

C.A. de
Avila

234.550
81.843

152.707

1,87

1.548,99

540,50

Nota: TSl a 01/12/2017 (Ver Anexo |).
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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175.700

387.600

2,21

1.724,45
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66.418

236.347

3,56

2.074,40
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2,00

1.548,98

516,01

H.U. Rio
Hortega

466.318
155.283

311.035

2,00

1.786,43

594,88

H.C.U. de
Valladolid

438.404
133.068

305.336

2,29
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23



Actividad asistencial en Atencién Primaria y Especializada
Castilla y Leon 2018

La frecuentacion en consultas en Atencion Especializada fue en 2018 de 1.869,87
consultas por 1.000 TSI, cifra similar a las de los ultimos afios.

Grdfico 20. Evolucion de la frecuentacion en consultas por 1.000 TSI en Atencidn Especializada. Afios 2005-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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3.6. Actividad Obstétrica
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Durante el afio 2018, se han registrado 37,12 partos por dia, lo que supone un total de 13.550 partos en Castilla y Ledn, un 2,7% menos que en el afio 2017.

El 99% de los partos que lo permiten son atendidos con anestesia epidural.

Tabla 10. Indicadores de actividad obstétrica en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018

©

(] C o

s 3%

<3 <5

O O o
Ne de partos 772 1.664

- :

N¢ de partos con anestesia 472 1.218

epidural
% partos anestesia

H. Santiago

Apostol

228

126

H. Santos
Reyes

336

226

epidural/partos susceptibles  100,00% 99,92% 100,00% 100,00%

de anestesia epidural

% cesareas 20,98% 15,87%

Total partos/dia 2,12 4,56

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon.
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En los ultimos afios el nimero de partos en Castila y Ledn ha disminuido progresivamente,

pasando de los 17.770 partos en el afio 2010 a los 13.550 de 2018, lo que supone un descenso
del 23,7%.

Grdfico 211. Evolucion del nimero de partos. Afios 2009-2018.
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

Desde 2007, el porcentaje de partos por cesarea ha ido disminuyendo, pasando del
27,10% al 21,54% en 2018. Por hospitales, destaca el Hospital Santiago Apdstol y el Hospital de
Medina del Campo, donde en el 34,7% y 30,8% respectivamente de los partos atendidos se
realiza cesarea. En el lado opuesto estd el CAU de Burgos y el CA de Soria, con un 15,9% vy 16,1%
respectivamente de cesdreas.

Grdfico 222. Evolucion del porcentaje de cesdreas. Afios 2005-2018.

30%
28% +--------- 27710% 26;95% ~ T T T T T T T T T T T T T T T oo

26,29%
< Q. 25,89% 25,88%
[+
26% -t ey - -25;03% L 2520% ~ === == =====—=—=—~—————~———-

A% N 23,31%

22% - - mmm e oo TN -

20% T T T T T T T T T T T T T
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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3.7. Otra actividad asistencial en Atencion Especializada
Tabla 11. Otros indicadores de actividad asistencial en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018
o o © o
Q0 N - ©
(9] %m 'g_o -§ % 2 %-8 %§ o .O () ~9ru'}, %J_% %g- o © :
© g 5 @ : B 9 S ¢ =2 S < = ° 3 C o c9 = §8 © 9o E c
<z <5 Y8 “g <g 48 <42 <4 <@ <5 25 dF g <E 29
O (G- T < T x (S T O a S » U wn (S T T > I o O N o o
Mamografias / 1.000 TSI 54,20 18,77 103,19 72,53 30,83 15,74 38,14 24,86 22,27 69,01 19,09 2507 1532 26,81 30,45
T.A.C./1.000 TSI 99,68 82,02 106,09 112,77 104,22 139,99 145,88 130,17 127,45 101,55 89,60 120,58 108,77 114,68 112,07
Resonancias Magnéticas / 1.000 TSI 52,91 45,40 56,65 51,05 4568 5548 81,83 62,88 41,10 53,26 53,82 104,49 3597 43,60 57,50
Ecografias / 1.000 TSI 150,65 110,52 149,26 196,03 140,52 125,10 191,32 153,36 77,09 101,76 107,85 130,99 210,73 148,09 135,79
Pacientes en hemodidlisis® 87 183 18 0 208 73 84 188 62 53 94 141 0 114 1.304
N2 de ingresos 0 1.070 0 0 0 252 0 0 0 0 287  1.780 0 218  3.607
Hospitalizacion 0= Yis.itas
o et (médicas + 0 18.814 0 0 0 1.898 0 0 0 0 2538 8.837 0 2435 34.522
enfermeria)
Atencion media - 17,58 - - - 7,53 - - - - 8,84 4,96 - 11,17 9,57
N2 de muertes 921 1.140 272 277  1.920 876  1.228  2.004 808 657 1.225  1.228 285  1.247 14.088

! Promedio anual.
Nota: TSI a 01/12/2017 (ver Anexo ).

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Leon.
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En 2018 el nimero de mamografias por 1.000 TSI ha aumentado un 4,2% respecto al afio
2017. Por hospitales, destacan las 103,19 mamografias/1.000 TSI del Hospital Santiago Apdstol.
En el lado opuesto se encuentra el H. Medina del Campo (con 15,32 mamografias/1.000 TSI), el
H. El Bierzo (15,74), el CAU de Burgos (18,77) y el H.U. Rio Hortega (19,09).

Grdfico 233. Evolucion del numero de mamografias/1.000 TSI. Afios 2011-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

El nimero de TAC por 1.000 TSI, ha ido en aumento desde 2012, con 78,8, a 112,1 en
2018. En el ultimo afio el incremento fue del 12,1%.

Grdfico 244. Evolucion del nimero de TAC/1.000 TSI. Afios 2011-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

El 2018 se realizaron 57,5 resonancias magnéticas por 1.000 TSI, un 13,1% mas que el afo
anterior.

Grdfico 255. Evolucion del nimero de Resonancias magnéticas/1.000 TSI. Afios 2011-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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Desde 2012, el nimero de ecografias por 1.000 TSI se va incrementando, hasta llegar en
el ano 2018 a 135,8. Respecto a 2017, se han incrementado un 8,7%.

Grdfico 266. Evolucion del nimero de Ecografias/1.000 TSI. Afios 2011-2018
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Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

En 2018 se han contabilizado 1.304 pacientes en hemodialisis, un 3,0% mas que el afo
anterior.

Grdfico 277. Evolucién del nimero de pacientes en hemodidlisis. Afios 2005-2018
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Nota: promedio anual.
Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.
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1) Poblacién de tarjeta sanitaria por Complejo asistencial u Hospital de Castillay Ledn a
01/12/2017 y 01/12/2018

01/12/2017 01/12/2018
C.A. de Avila 151.421 150.180
C.A.U. de Burgos 262.066 260.520
H. Santiago Apostol 42.369 41.919
H. Santos Reyes 51.612 51.246
C.A.U. de Ledn 309.886 308.531
H. El Bierzo 133.121 131.674
C.A.U. de Palencia 156.112 155.048
C.A.U. de Salamanca 326.654 324.675
C.A. de Segovia 145.953 146.012
C.A. de Soria 87.424 87.324
H.U. Rio Hortega 261.033 262.035
H.C.U. de Valladolid 208.309 208.330
H. Medina del Campo 53.966 53.707
C.A. de Zamora 164.621 162.113
Castillay Le6n 2.354.547 2.343.314

Fuente: Consejeria de Sanidad. Junta de Castilla y Ledn.

30



Actividad asistencial en Atencién Primaria y Especializada
Castilla y Leon 2018

I) indice de tablas

Tabla 1. Poblacion y numero de tarjetas sanitarias individuales (TSI) por provincia. Afio 2018 .........cccovueeeceveeevvreacrnnnnn. 4
Tabla 2. Numero de visitas en consultas en el centro de salud, en atencion domiciliaria y urgencias de Atencién Primaria.
AFOS 2017 Y 2018. ..ottt ettt ettt a et he et at et at et e at et e at et at e bt ae e bt e at e teeaeenteeaen 5

Tabla 3. Nimero de visitas en consultas, en atencién domiciliaria y urgencias de Atencién Primaria por Area de Salud.

AN 2018ttt ettt ettt e bt ettt e e bt e e e htt e e e bt e e e bt e e e abte e e ettt e e nbteeeaateeeetteeenans 7
Tabla 4. Indicadores sanitarios por profesional en Atencion Primaria por Area de Salud. Afio 2018. (sigue)................... 8
Tabla 5. Indicadores de hospitalizacion en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018...... 16

Tabla 6. Indicadores de actividad quirurgica en Atencién Especializada por Complejo Asistencial u Hospital.
AN 2018ttt ettt ettt e ettt e ettt e ettt e ettt e ettt e e bt e e e aate e e ettt e esbteeeabeeeatneeens 18
Tabla 7. Indicadores de urgencias en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018.............. 20
Tabla 8. Indicadores de tratamientos en hospital de dia en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital.
AN 20I18...oooeeeeeee ettt ettt ettt e ettt e e ettt e ettt e ettt e e te e ettt e ettt e et e e e ata e e ettt e e s btaeeaattaeattaaens 22
Tabla 9. Indicadores de consultas en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital. Afio 2018............... 23
Tabla 10. Indicadores de actividad obstétrica en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital.
WY o IO TSP P TP 25
Tabla 11. Otros indicadores de actividad asistencial en Atencion Especializada por Complejo Asistencial u Hospital.

ATIO 2018t a ettt st sr e 27

I1) indice de graficos

Grdfico 1. Pirdmide de poblacion y personas con TSl. AO 2018..........ceuevueeeesuereesiesiesiesieesiesieeieseesie st esiesieessesaeessesieens 4
Grdfico 2. Distribucion porcentual de la asistencia en Atencion Primaria por tipo de visita. Afio 2018. .............cccueeun.... 5
Grdfico 3. Distribucion porcentual de las visitas por tipo de profesional. A0 2018. ..........cceeeeeecceesieeeceeeieesieeriieeneeanees 6
Grdfico 4. Presion asistencial de medicina de familia por Area de Salud. ARO 2018. ...........cccocueeeeeeeeeeeeervrsssieeerernans 10
Grdfico 5. Presion asistencial de pediatria por Area de Salud. A 2018. ............cceeeeeevevvveieieeeseeieeeseeeeisissssssseseserinns 10
Grdfico 6. Presion asistencial de enfermeria por Area de Salud. ARO 2018............cceevvveveeeeeeeeeeerereeisisssissseseserinns 11
Grdfico 7. Frecuentacion en medicina de familia por Area de Salud. ARO 2018...............cccoeveeeeeeeeeeeeeeesessssieverernas 11
Grdfico 8. Frecuentacion en pediatria por Area de SAIU. A0 2018..............cceeeeeeeveerrereeesieeesesesssisssssssssesssernns 12
Grdfico 9. Frecuentacion en enfermeria por Area de Salud. A0 2018. ............cooeeeeevvviveeieeeeieieeesesssesisssssssesssesinns 12

Grdfico 10. Situacién de las Areas de salud seguin los valores de frecuentacion y presion asistencial de medicina de
B e Taa Lo B Yo To 3 0 X - S 13

Grdfico 11. Situacidn de las Areas de salud segtin los valores de frecuentacion y presion asistencial de pediatria. Afio

DOl BT USPPROTRPPRPPRIRE 14
Grdfico 13. Evolucion de la estancia media en Atencion Especializada. Afios 2005-2018............ccccvveevcveeeiiiveesiivvannnnn. 17
Grdfico 14. Evolucion del indice de ocupacion en Atencion Especializada. Afios 2005-2018. .........cccceveveeceeesvesienraenanns 17
Grdfico 15. Evolucion del indice de rotacion en Atencidn Especializada en Castilla y Ledn. Afios 2005-2018.................. 17
Grdfico 16. Evolucion de los quirdfanos en funcionamiento en Atencion Especializada. Afios 2005-2018..................... 19

Grdfico 17. Evolucion de las intervenciones quirdrgicas programadas/dia hdbil en Atencion Especializada. Afios 2005-

31



Grdfico 18.
Grdfico 19.
Grdfico 20.
Grdfico 21.
Grdfico 22.
Grdfico 23.
Grdfico 24.
Grdfico 25.
Grdfico 26.
Grdfico 27.

Actividad asistencial en Atencién Primaria y Especializada

Castilla y Leon 2018
Evolucion de las urgencias/dia en Atencion Especializada. Afios 2005-2018. .........cccoveeveeecreeevveeieesieneireanns 21
Evolucion de la presion de urgencias de Atencion Especializada. Afios 2005-2018. ...........ccoueeeeecvescvnrcreans 21
Evolucion de la frecuentacion en consultas por 1.000 TSI en Atencion Especializada. Afios 2005-2018 ...... 24
Evolucion del numero de partos. AfI0S 2009-2018...........ccceeceeecueesiieeieesieesieessasissessssesessissssssssseessssassenns 26
Evolucion del porcentaje de cesdreas. A0S 2005-2018. .........ccccueeeeeeceeeieesieesiieesieeiseesessisesssssseessssaseenns 26
Evolucion del numero de mamografias/1.000 TSI. A0S 2011-2018 ..........ccoueeeveecrveevreeieeeireeeieeeireeeieseiseenns 28
Evolucién del nimero de TAC/1.000 TSI. A0S 2011-2018.......cccueeeeeeueeeeeeeeeeeieeeeieeeeeieeeeeieieeeeieesssieasssaees 28
Evolucién del nimero de Resonancias magnéticas/1.000 TSI. Afios 2011-2018..........ccccvveveevvecvesveeveesenenns 28
Evolucion del numero de Ecografias/1.000 TSI. Afios 2011-2018........cceecvueevreeeiveeieeaireeieeeiseesieessseesssseiseenns 29
Evolucion del numero de pacientes en hemodidlisis. Afios 2005-2018............ccccueecveeeueesieeeieesiesieesiesrieenns 29

32



