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NUEVOS ANTICOAGULANTES ORALES

Dabigatran (DA), Rivaroxaban (RI) y Apixaban (AP)

©® Indicaciones
Prevencidon del ictus y de embolias sistémicas en pacientes con fibrilacion auricular no valvular con factores de
riesgo.
Prevencidn primaria de tromboembolismo en cirugia de reemplazo de cadera o rodilla.

©® Administracién
La dosis y pauta de tratamiento sera segin medicamento e indicacion.
Ajustar dosis en insuficiencia renal, en ancianos para DA y AP, con verapamilo para DA y peso en AP.

©® Reacciones adversas
Hemorragias, problemas digestivos (Rl y DA).

©® Interacciones
Posee menos que los antiguos anticoagulantes orales. Se debe consultar en cada caso si la interaccion esta
contraindicada o solo se debe tener precaucion.
Disminuyen sus efectos: Rifampicina, Carbamacepina, Fenitoina y hierba de San Juan.
Aumentan sus efectos: antiagregantes plaquetarios, AINEs, Ketoconazol, Itraconazol, Posaconazol,Ritonavir. Para
RlI'y AP: Voriconazol. Para DA: ISRSs y los ISRSNs, Verapamilo, Amiodarona, Quinidina, Claritromicina, Tacrolimus,
Ciclosporina y la Dronedarona (también con RI).

©® Precauciones
Vigilar sintomas y signos de sangrados. En caso de sobredosis no existe antidoto especifico.
DA debe evaluarse la funcién renal antes y durante el tratamiento. También se recomienda para Rl y AP. Para AP
realizar pruebas de funcidén hepdtica antes de inicio.
No usar en embarazo. No utilizar en intolerancia a la lactosa (AP y RI). Vigilar su uso con anticoagulantes orales
bajo circunstancias de terapia secuencial (resto casos contraindicado).

©® Valoracion de la respuesta
Ausencia de complicaciones trombdticas.

@® Informacidn al paciente
Dada la ausencia de controles es muy importante cumplir el tratamiento haciendo hincapié en el riesgo de sufrir un
ictus o embolia si se abandona el tratamiento. Tomar siempre a la misma hora. Informar de este tratamiento ante
cualquier intervencién (odontdlogo,...). No usar en embarazo (categoria C: DA, RI, categoria B: AP) ni lactancia.
Precaucién al afeitarse o cepillarse los dientes. Verificar que el paciente no toma otros farmacos que puedan
aumentar el riesgo de hemorragia. Si aparecen hemorragias acudir al médico.
Pueden tomarse con o sin alimentos, excepto Rl 15, 20 mg o si molestias gdstricas que se deben tomar con
comidas.
Tomar las cédpsulas y los comprimidos enteros. Rl puede triturarse y mezclarse con agua antes de su uso. El DA no
debe ser almacenado fuera de su envase original.



