ELECTRONICA
MEJORA

Desde finales de 2021 ha mejorado el acceso
a tu medicacion habitual. Los tratamientos
cronicos ya no se ""cierran” ni "desaparecen”

Cuando el médico te prescriba un nuevo tratamiento,

tienes que retirar la medicacion de la farmacia en los 10 primeros
dias. Después, estara disponible hasta la "fecha fin” o

"fecha de renovacién de tratamiento”

I. Sacyl ‘ %P Junta de
Castillay Leén



En casa solo debes tener los medicamentos que
necesites para las préoximas semanas, ya que es
posible que te cambien el tratamiento o la dosis
y te encuentres con envases de medicamentos
que ya no deberias tomar.

Esto puede generar problemas de seguridad para

ti y para los tuyos. Ademads, los medicamentos
retirados de la farmacia y que no se toman, ocasionan un gasto
innecesario en nuestro sistema sanitario que no sirve para mejorar
la salud de nadie. También repercute negativamente en el medio
ambiente: anualmente se recogen 4.000 toneladas de productos
farmacéuticos desechados y su destruccion produce un elevado
volumen de residuos

Los medicamentos incluidos en mi tratamiento, ¢podré
retirarlos de la farmacia cuando los necesite?

Si. Ahora es alin mas facil el acceso a los medicamentos para tu tratamiento.
Al inicio del tratamiento, los medicamentos prescritos deben recogerse en la
farmacia en los 10 primeros dias. Después, estaran disponibles hasta la fecha
de revision o de finalizacion del tratamiento, por lo que podras retirarlos en
cualquier momento, a medida que los necesites, sin tener que hacerlo
obligatoriamente en periodos concretos, como hasta ahora.

¢Donde puedo consultar la informacion sobre los
medicamentos de mi tratamiento?

Mediante la aplicacion Sacyl Conecta se ha facilitado el acceso a la
informacioén sanitaria. En ella puedes consultar tu Hoja de Medicacién de
forma rapida y sencilla. Esta Hoja solo debe incluir los medicamentos que
forman parte de tu tratamiento actual. Si incluye medicamentos que ya no
deberias tomar, o las dosis no coinciden con las que tendrias que tomar ahora,
comunicaselo a tu médico para que la actualice. Para ello, puedes solicitar cita
a través de Sacyl Conecta, seleccionando la opcidn “Gestion de recetas”.

Tener actualizada la Hoja de Medicacidn facilita el uso adecuado y seguro
de los medicamentos.

RECUERDA

Acumular medicamentos supone un riesgo de seguridad para ti y los tuyos.
Cuando necesites tus medicamentos, estaran accesibles en la farmacia.
Pide a tu farmacéutico solo los medicamentos que necesites.



