
 

 

Recomendaciones generales en atención hospitalaria 
 

 No indique antibióticos después de la incisión y el drenaje de abscesos cutáneos sin 
complicaciones, a menos que exista una celulitis extensa. Medicina de emergencia # 5 

 No recete antibióticos en adultos con bronquitis/asma y en niños con 
bronquiolitis. Medicina de emergencia # 2 

 No use antibióticos rutinariamente en adultos y niños con dolor de garganta sin 
complicaciones. Medicina de emergencia # 8 

 No use antibióticos en adultos y niños con otitis media aguda sin 
complicaciones. Medicina de emergencia # 10 

 No trate la tos de adultos con antibióticos, incluso si dura más de 1 semana, a menos 
que se sospeche una neumonía bacteriana (la duración media de la tos viral es de 18 
días). Medicina respiratoria # 4 

 No prescriba antibióticos para la bacteriuria asintomática en pacientes no 
embarazadas. Medicina hospitalaria # 2 

 No use antibióticos para las exacerbaciones agudas del asma sin signos claros de 
infección bacteriana. Medicina respiratoria # 6 

 No ordene antibióticos perioperatorios más allá de un período postoperatorio de 24 
horas para casos instrumentados no complicados en pacientes que no tienen un alto 
riesgo de infección o contaminación de la herida. La administración de una sola dosis 
preoperatoria para casos de columna vertebral sin instrumentación es 
adecuada. Columna # 5 

 No use antimicrobianos para tratar la bacteriuria en adultos mayores, a menos que se 
presenten síntomas específicos del tracto urinario. Geriatría # 1 

 No prescriba rutinariamente formas intravenosas de agentes antimicrobianos altamente 
biodisponibles para pacientes que pueden tomar y absorber medicamentos 
orales. Enfermedad infecciosa # 1 

 No prescriba antimicrobianos alternativos de segunda línea a pacientes que informen 
reacciones no graves a la penicilina, ya que los betalactámicos son la terapia de 
primera línea recomendada. Enfermedad infecciosa # 2 

 No recomiende antimicrobianos para tratar la bacteriuria en adultos mayores, a menos 
que se presenten síntomas específicos del tracto urinario. Enfermería # 8 

 No use antimicrobianos para tratar la bacteriuria asintomática en los ancianos. Urología 
# 4 

 No trate las infecciones del tracto urinario asintomáticas en pacientes con sonda 
urinaria. Medicina física y rehabilitación # 1 
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 No recomiende antibióticos para las infecciones que probablemente sean de origen 
viral, como una enfermedad similar a la influenza. Enfermería: Infección y Control de 
Prevención # 2 
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