
 

 

Recomendaciones generales en atención primaria 
 

 No prescriba antibióticos para la bacteriuria asintomática en pacientes no 
embarazadas. Ingreso Hospitalario # 2 

 No trate la tos de adultos con antibióticos, incluso si dura más de 1 semana, a menos que 
se sospeche una neumonía bacteriana (la duración media de la tos viral es de 18 
días). Medicina respiratoria # 4 

 No use antimicrobianos para tratar la bacteriuria en adultos mayores, a menos que se 
presenten síntomas específicos del tracto urinario. Geriatría # 1 

 No prescriba rutinariamente formas intravenosas de agentes antimicrobianos altamente 
biodisponibles para pacientes que pueden tomar y absorber medicamentos 
orales. Enfermedad infecciosa # 1 

 No prescriba antimicrobianos alternativos de segunda línea a pacientes que informen 
reacciones no graves a la penicilina, ya que los betalactámicos son la terapia de primera 
línea recomendada. Enfermedad infecciosa # 2 

 No recomiende antimicrobianos para tratar la bacteriuria en adultos mayores, a menos que 
se presenten síntomas específicos del tracto urinario. Enfermería # 1 

 No use antimicrobianos para tratar la bacteriuria asintomática en los ancianos. Urología # 
4 

 No trate las infecciones del tracto urinario asintomáticas en pacientes con sonda 
urinaria. Medicina física y rehabilitación # 1 

 No recomiende antibióticos para las infecciones que probablemente sean de origen viral, 
como una enfermedad similar a la influenza. Enfermería: Infección y Control de Prevención 
# 2 
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