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GRUPO PARLAMENTARIO: SOCIALISTA
ASUNTO: ¿QUÉ MEDIDAS HA PUESTO EN MARCHA LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN PARA CONTROLAR LA TENDENCIA CRECIENTE DEL GRAVE PROBLEMA DE LA OBESIDAD INFANTIL EN CASTILLA Y LEÓN?

Gracias, Señor Presidente

Desde que la Junta de Castilla y León asumió las competencias en materia de promoción y prevención de la Salud, se han realizado numerosas actuaciones, iniciativas y campañas, para prevenir la obesidad infantil y concienciar de la necesidad de unos hábitos de vida saludables y de la importancia de una alimentación sana, como ya fue expuesto por el Consejero de Educación y por mí en la rueda de prensa a la que usted hace referencia.
Gracias, señor Presidente.

Señoría, entre las medidas para controlar la obesidad infantil quiero destacar:
 1.-La inclusión de materias de prevención de la Obesidad, en los Currículos oficiales de todos los ciclos y niveles educativos.
2.- La elaboración y distribución de  material informativo  y de apoyo para el desarrollo de actuaciones de Educación para la Salud en la Escuela.

3.- Desde el 2005 se han convocado anualmente la realización de Proyectos de promoción de la Salud en los centros docentes de Castilla y León. En concreto, en el curso 2009-2010 se han realizado 82 proyectos en este ámbito con una dotación de 120.000 euros.
4.- Con el fin de garantizar la calidad y adecuación de los menús de los escolares, se ha establecido la obligación para las empresas concesionarias, de que estos sean elaborados por un Especialista en Nutrición y Dietética. Al mismo tiempo, se realizan controles  tanto por la Agencia de Protección de la Salud y Seguridad Alimentaria, como por el Departamento de Nutrición y Dietética de la  Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid.

5.- Colaboramos en el programa PERSEO, iniciativa promovida por los Ministerios de Sanidad y de Educación y Ciencia, en el que han participado 10 Centros escolares de Castilla y León.
Todas estas medidas adoptadas por la Junta de Castilla y León se han realizado en concordancia con las directrices establecidas en la Estrategia NAOS. Lo que nos ha llevado a tener una prevalencia de obesidad infantil del 7,62% frente al 8,94% de la media nacional y de 15,55% de sobrepeso (media nacional 18,73%).
7.- Para finalizar, quiero destacar que en el último Pleno del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud celebrado en el mes de julio, todas las Comunidades Autónomas aprobaron, por unanimidad, un documento de consenso con recomendaciones sobre la alimentación en los centros escolares. Pues bien, el 99% de las recomendaciones planteadas ya se estaban llevando a cabo en Castilla y León, como así destacó la Ministra de Sanidad.[image: image1.png]
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