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RESUMEN

El tratamiento de la hipertensién arterial es, en ocasiones, un reto dificil de abordar, en esta sesion
revisaremos, a través de un caso clinico, el manejo actual de la hipertension refractaria, los
escalones terapéuticos y el despistaje de causas secundarias.

A su vez, aprovechando este mismo caso, hablaremos sobre el sindrome de Cowden, una
enfermedad rara con afectacidn sistémica que exige una implicacion multidisciplinar: Dermatologia,
Cirugia Plastica, Endocrinologia, Medicina Interna, Medicina Familiar y Comunitaria, ORL,
Neurologia, Neurocirugia, Radiologia, Ginecologia, Digestivo, Cirugia general, Urologia, Anatomia
Patoldgica, Genética y Oncologia.




