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Anestesiología y Reanimación 

y Terapéutica del Dolor



¿POR QUÉ ANESTESIA?

1.Visión GLOBAL del paciente y DISTINTOS pacientes

2.Diferentes escenarios donde trabajar ( Quirófano, Reanimación, Unidad de Dolor )

3.Especialidad médica con muchas técnicas

4.Buena salida laboral



• Anestesia y Reanimación desde R1
• 4 años de ANESTESIA!!!

1.Quirófano de distintas especialidades quirúrgicas:

ROTACIONES

• Cirugía general (4 meses)

• Urología (2 meses)

• Ginecología (2 meses)

• Traumatología (4 meses)

• Otorrino (2 meses)

• Oftalmología (1 mes)

• CMA (2 meses)

• Neurocirugía (2 meses)

• Cirugía vascular (2 meses)

• Cirugía torácica (2 meses)

• Cirugía cardiaca (2 meses)

• Cirugía pediátrica (3 en total; 1 en HCUV)

Salvo Cirugía Plástica y Maxilofacial

18 quirófanos generales

2 quirófanos de oftalmología

4 quirófanos de cirugía mayor ambulatoria

2 quirófano de cirugía menor 

22 camas de URPA



2.REANIMACIÓN

ROTACIONES

• REA Cardiaca (3 meses)

• REA General (3 meses)

3. PARITORIO   (1 mes)

4. Anestesia fuera de quirófano (2 meses)

5. Rotaciones externas

• Unidad del Dolor (HURH) (2 meses)

• Cirugía Pediátrica (2 meses; centro variable)

• Vía aérea difícil (1 mes; opcional)

• Locorregional (1  mes; opcional)

• Maxilofacial (1 mes; opcional)

• Ecocardio (HCUV 1-2 meses)



GUARDIAS
Son MALAS

pero eso es BUENO

4 guardias/ mes 

• 2 residentes/guardia

Saldréis MUY bien preparados

• Urgencias quirúrgicas 

• Paritorio 

• REA

• Código ictus

• El residente mayor lleva el 
busca



DOCENCIA E INVESTIGACIÓN

• 1 sesión tutores-residentes al mes 

• Lunes sesión REA

• Miércoles sesión de investigación 

• Viernes sesión servicio 

1-2  sesiones al año por 

residenteSESIONES

INVESTIGACIÓN
• Posibilidad y facilidades para hacer tesis

• Posibilidad de publicar

CURSOS Y 
CONGRESOS

COLABORACIÓN 
CON LA FACULTAD



Y…¿POR QUÉ ANESTESIA en el HCUV?

• Buena formación, hospital muy quirúrgico con mucho volumen

• 4 Residentes/año, proporcionalmente acorde a volumen

• Guardias acompañado (habitualmete R mayor- R pequeño)

• Ambiente muy bueno

• Posibilidad de investigar (Tesis doctoral), 

cursos y congresos

• Somos un servicio EXCELENTE y…



SOMOS UN EQUIPAZO

SÍGUENOS PARA CONOCERNOS UN POCO MÁS 

@anestesiaHCUV @anestesiaHCUV



SOMOS UN EQUIPAZO

SÍGUENOS PARA CONOCERNOS UN POCO MÁS 

@anestesiaHCUV @anestesiaHCUV



TE ESPERAMOS!!!!


