
PEDIATRÍA Y SUS ÁREAS 
ESPECÍFICAS EN HCUV



bienvenidos

María García Montero

R4 pediatría en HCUV 
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Servicio de pediatría

Planta de hospitalización de escolares, 
lactantes y neonatos, UCI pediátrica y neonatal, 
urgencias pediátricas. (certificado ISO 9001).
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Subespecialidades pediátricas:
⊹ Cardiología (1): ecocardiografía
⊹ Digestivo/nutrición (2): unidad de FQ, 

endoscopias, biopsias.
⊹ Endocrinología (2) 
⊹ Maternidad/paritorio
⊹ Neumoalergología (2): unidad de FQ y 

fibrobroncoscopias.

⊹ Neurología (2): multidisciplinar
⊹ Nefrología (1)
⊹ Neonatología (1)
⊹ Onco-hematología (1)
⊹ Psiquiatría infantojuvenil
⊹ Reumatología/inmunología (1): punción articular

5 residentes MIR + 2 EIR/ año 

…Además: Cirugía pediátrica, neurocirugía 
y ortopedia infantil



GUARDIAS
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2 residentes
(R1-R4)

Urgencias

6 PEDIATRAS  
(3 RESIDENTES 
+ 3 ADJUNTOS)

Resto: plantas, 
UCI, paritorio, 
maternidad.

1 adjunto

1 residente (R3-R4)

1 adjunto planta + 1 
adjunto UCIPYN

4-6 al mes (media de 5)
Posibilidad de libranza (Incluye guardias de sábados)



URGENCIAS PEDIÁTRICAS1



“ Vemos a todos los pacientes (incluido trauma, oftalmología, 
ORL)

3 consultas + 1 triaje

Unidad de observación:

⊹ 2 camas y 2 cunas

⊹ 6 sillones

⊹ Un box de aislamiento

⊹ 1 box de críticos (2 puestos)
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Rotación: 2 meses/2 meses y medio



Planta de escolares y 
lactantes2



“ 6 habitaciones triples (lactantes o escolares): 18 camas

2 habitaciones dobles: 4 camas

4 habitaciones individuales (oncología/aislamiento): 4 camas
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Rotación: 9 meses



Planta de neonatos3



“ 15 puestos (Incubadoras o cunas)

⊹ 1 box aislamiento

⊹ 6 puestos para monitorización 
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Rotación: 5 meses



UCIPYN4



“ 8 puestos

⊹ 1 box de aislamiento/quirófano

⊹ 1 box doble para prematuros (cualquier EG)

⊹ 5 puestos centrales

⊹ Técnicas: sedaciones, toxinas, curas, PL, administración 
de QT intratecal, fibrobroncoscopias, endoscopias, 
intubación, canalización central, punción articular, 
hipotermia, ecografía, drenajes, VM, hemofiltración, 
NPT…etc.
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Rotación: 4 meses



Consultas5



“ OBLIGATORIAS
⊹ Digestivo/nutrición
⊹ Endocrinología
⊹ Neumoalergología
⊹ Neurología
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Rotación: 2 meses/consulta

NO OBLIGATORIAS
⊹ Cardiología
⊹ Cirugía pediátrica
⊹ Hospital de día
⊹ Nefrología
⊹ Neonatología
⊹ Oncohematología
⊹ Ortopedia infantil
⊹ Psiquiatría
⊹ Reumatología/inmunología



MATERNIDAD/PARITORIO6



“ 2-3 partos al día
Acudimos a todos los partos
6 habitaciones dobles 
6 habitaciones triples
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Rotación: 2 meses



Atención primaria7



“ Centros de Salud del área Este de Valladolid
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Rotación: 3 meses (1 mese de pequeño y 2 meses de mayor)



ROTACIÓN OPTATIVA/EXTERNA8



“ Rotación externa hasta 6 meses, nacional o 
internacional (siempre que las guardias y las rotaciones 
de planta estén cubiertas). 
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Algunos meses optativos para rotar donde quieras 
enfocado a la subespecialidad que te guste.



INVESTIGACIÓN9



“
Congresos: regionales y nacionales. Menos frecuentes 
internacionales.
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Proyecto de investigación obligatorio para pasar de R2 
a R3

Posibilidad de iniciar tesis doctoral

Publicaciones

Sesiones clínicas: 2-3/ semana (adjunto, residente y 
servicio externo). Una media de 3-4 al año por 
residente.

Curso de RCP pediátrica y neonatal obligatorio. Acceso 
libre a otros cursos. 



MUCHAS GRACIAS y suerte en la elección
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