
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Tlf. 983 420 000

www.saludcastillayleon.es/HCUValladolid/es

MÁS INFORMACIÓN EN

INFORMACIÓN PARA
FAMILIARES DE PACIENTES

INGRESADOS EN
REANIMACIÓN

SERVICIO DE ANESTESIOLOGÍA 

Y REANIMACIÓN

HORARIO DE VISITAS
		  Mañanas: 13.30 h
		  Tardes: 17.00 h 

 
 

INFORMACIÓN MÉDICA
		  Reanimación general

(Box 11-28)
 

11.30 h Pacientes  
estancia media/larga 

17.00 h Pacientes  
ingresados el mismo día

Haga el menor ruido posible 
durante la visita(hablen con tono bajo 
y sosegado para evitar molestar a 
otros pacientes) y permanezca dentro 
del box de su familiar. 

Recuerde lavarse las manos con
desinfectante antes y después de 
entrar en la Unidad y antes y después 
de tocar al paciente (el personal 
les indicará la ubicación de los 
dispensadores de desinfectante). 

No puede usar el teléfono móvil 
salvo permiso explícito del personal 
responsable. 

No está permitida la realización 
de fotografías y/o grabaciones.
(Ley de Autonomía del Paciente 
41/2002, de 14 de noviembre y la Ley 
Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, 
de Protección de Datos Personales y 
garantía de los derechos digitales). 

No está permitido a los 
acompañantes el acceso a la 
historia clínica de los pacientes 
(no deben abrir las carpetas o leer 
los informes médicos del paciente).

NORMAS BÁSICAS DE
VISITA A REANIMACIÓN

Siga en todo momento las indicaciones 
del personal sanitario:
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El ingreso en una Unidad de Reanimación 
es un momento complejo por la alteración 
del estado de salud de la persona, así 
como la separación de la familia y del 
entorno habitual. 

Conscientes de ello, queremos ofrecerle 
la mejor atención y cuidados, aportando 
todos los medios humanos, materiales y 
técnicos para proporcionar una asistencia 
de calidad a su familiar.

Cómo acceder a la unidad  
de Reanimación

El servicio de Reanimación se encuentra 
ubicado en la Planta Baja de la zona 
nueva del Hospital. 

Espere en la sala de espera hasta ser 
atendido por el personal de la unidad que 
saldrá a recoger un teléfono de contacto.

•	 El tiempo de ingreso dependerá de la 
evolución del paciente. 

•	 Durante el horario de visita es posible 
el acceso de dos personas por paciente, 
sin posibilidad de intercambiarse. 

•	 La información es confidencial y sólo 
será dada a los miembros de la familia 
designados por el paciente. 

•	 Al entrar y salir del box del paciente 
deben lavarse las manos con solución 
hidroalcohólica.Se les proporcionará 
bata, calzas y mascarilla quirúrgica a la 
entrada. 

•	 La visita se realizará al lado del 
paciente, es muy importante que 
sean respetuosos con el entorno 
terapéutico. Si el paciente se encuentra 
aislado deben ser rigurosos con 
las instrucciones facilitadas por el 
personal.

Normas generales •	 No deben alarmarse ante los sonidos 
del aparataje, el personal está 
pendiente y existe un sistema de 
monitorización continuo.

•	 Tanto la visita como la información 
médica quedan supeditadas a la 
labor asistencial, pudiendo cambiar el 
horario y la duración.

Alta del paciente

El traslado a planta de hospitalización se 
realizará según la evolución del paciente 
y previamente se avisará a la familia por 
teléfono.


