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Enfermeria pediatrica

Hospital Clinico Universitario de Valladolid
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Enfermeria pedi@trica

» Cuidados del nifio sano y enfermo.
« Binomio nifo-familia.

» Especialidad de las mas recientes
* En continuo desarrollo...

jForma parte!

» No existen puestos especificos, aunque empiezan a
reclamarse, especialmente para servicios como la
UCIP (entre otros).
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Concepcion Ortega Mediavilla

Coordinadora Supervisora UCIP y RN
Adriano Maté Espeso
Supervisor Urgencias de pediatria
Tutores g ° g

Mar Bernabé Puertas
Supervisora Unidad de Hospitalizacion de Pediatria




EXTRACCIONES

Atencion Primaria Centros escolares

Unidad de

B . Urgencias
Hospitalizacion Recién nacidos pedidtricas
Pediatria
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O'UV? Atencién Primaria

La tortola
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++* Revisiones del nifio sano

i

¢ Deteccion precoz de
patologias

+* Vacunaciones

¢ Educacion para la salud
(alimentacién, higiene...) a
nifos y padres

+» Extracciones
s Curas
+* Tratamientos cronicos

2 meses en cada centro

Castillay Leon =
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CIE Francisgo Pino
CEiP Teresa lfiigo de Toro
IES Condesa Eylo

¢ Educacioén para la salud
s Juegos
% Clases

“sFormacion sanitaria al profesorado
+Cuidados especificos de nifios con
alteraciones psicomotrices
s*Sondaje vesical

s Administracion/supervision de
tratamientos cronicos

Educacion Infantil y Primaria
Educacion Secundaria

s+ Actuacion ante diversas situaciones
(caidas, reacciones anafilacticas,
convulsiones...) :

15 dias




e
LL]
—
O
<
e
<
o
I_
><
Ll

Hospital de di

+» Extraccidon de muestras

+» Tratamientos de corta
duracion

+* Pruebas

+s» Mantenimiento de vias
centrales
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15 dias

++ Endocrinologia

+» Enfermera educacion
diabetoldgica

% Alergologia

¢ Digestivo

¢ Cardiologia

% Oncohematologia
“ Nefrologia

¢ Reumatologia

% Inmunologia

% Cirugia pediatrica
¢ Neurologia

% Reciente apertura:
Neurocirugia

I. Sacyl
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Pediatria

¢ Lactantes
¢ 10 puestos

+»» Escolares
s 12 puestos

¢+ Hospitalizacion oncoldgicos
s 4 puestos
+ Individuales

+ Sala Polivalente
¢ Sala de juegos
s Colegio




Urgencias peé aioel

<+ Triaje
< Consultas
< 3 consultas
< Una de ellas especifica para
traumatologia
< Observacion
< 2 cunas
< 2 camas
< 5sillones
< 1 box de aislamiento
% 2 puestos de criticos

3 meses

l. Sacyl 5B :
Castilla y Leon
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Recién nacidos

¢ 16 puestos
** Prematuros

+» Recién nacidos hasta el mes
de vida.

W Junta de
Castilla y Le6n
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UCIP v UCIN

Unidad de cuidados
intensivos pediatricos y
neonatales

¢ 7 puestos
s Ampliables a 9

¢+ Pacientes pediatricos y
neonatales

% Hospitalizacion de paciente
critico.

¢ Realizacion de tecnicas
ambulatorias bajo sedacion.

W[ Junta de
Castillay Leon = =

I. Sacyl
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Rotaciones
externas

¢+ Opcional

¢ Fomentada

* Se hacen en segundo afio
% Maximo 4 meses

¢ Hospitales de referencia en
toda Espana

\ SEICYI ‘
g | = Castlilay
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Jornada iaboral
Guardias

Turno de manana
De Lunes a Viernes

-

Guardias en primero: Guardias en segundo:
% Minimo 2- maximo 4 «* Minimo 2 maximo 5
+» Entre semana o fin de semana +» Mafanas- tardes- noches
+* Turno de mafana o de tarde +» Entre semana o fin de semana
¢+ En urgencias pediatricas ¢+ En urgencias pediatricas, UCIP...
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Consenso con los compafieros
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—[ Sesiones ]

 Asistencia a las sesiones de equipo del servicio (multidisciplinar)

 Preparacion y exposicion de sesiones (obligatoria una al final de cada
rotacion)

® & P& )
Formeacion tedrica

—[ Cursos PTC ] |
« Online y presenciales Esenaalrpente
« Obligatorios para todos autoguiada
—[ Cursos pediatricos ]

* RCP pediatrica y neonatal
 Triaje en urgencias pediatricas No clases tedricas
 Urgencias en pediatria

—[ Otros cursos

 \Voluntarios
« Segun interés individual
 Facilidad para asistir

—
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Actividad investigadora

« Asistencia y participacion en
Congresos y jornadas

e Unidad de apoyo a la
Investigacion
e Una enfermera

Congresos y jornadas

+» Facilidad para asistir a congresos, cursos,
jornadas...

¢+ Dias disponibles para tal fin en funcion de
autorizacion (coordinadora)

“* Apoyo por parte de tutores y coordinadora
Trabajo fin de residencia
s Ambos residentes o individualmente

+¢+ Tutor asignado durante los 2 afios

I. Sacyl

Castillay Leon =
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Entonces, iqué me efrece el HEUV?
v' Trato cercano. Formar parte del equipo

Pocos residentes

Trato continuo con el tutor y la coordinadora

Progresion en el aprendizaje: de nifio sano a nifio enfermo

Facilidad para proponer mejoras y flexibilidad en los cambios
Facilidad para asistir a cursos, jornadas, congresos...

Apoyo a la investigacion a traveés de la unidad especifica de enfermeria del
hospital

Flexibilidad con las guardias (fechas y servicios)
Capacidad para rotar en funcion del interés individual
El hospital ofrece todos los servicios que necesitas para completar tu formacion

A SN SRR

0 et ot

W Junta de
Castilla y Le6n

= l. Sacyl
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Centros escolares -Unidad de apoyo ala

-Talleres para alumnos -PTC (Plan investigacién
- Educacion para la salud de

Atencion Primaria

- Revisidn del nifio sano
- Educacién para la salud

Transversal Comun) . Asi i icipacié
-Vacunaciones, curas.. padresy profesores Asistencia/Participacionen
« Cursos voluntarios congresos
- - - Trabajo Fin de Residencia
Consultas hospitalarias . .
, : P Hospital de dia

- Cirugia pediatrica i

- Educacién diabetoldgica de enfermeria -Extraccionde muestras cursosze Investigacion

- Neurologia, neurocirugia - Pruebas ambulatorias formacion

- Endocrinologia, digestivo, alergologia.. - Tratamientos ambulatorios

e \

Hospitalizacion pediatrica Unidad de neonatologia
- Hospitalizacién oncoldgica
-Escolares

- Lactantes

- Asistencia a sesiones de
» Hospitalizacién hasta el mes de vida servicios de pediatria

- Preparacion de sesiones

clinicas acompafieros

Formacion complementaria

Urgencias pediatricas
- Triaje pediatrico especifico
» Atencion al nifio critico
- Boxes de observacion...

UCIPy UCIN

- Cuidados criticos
« Pruebas ambulatorias bajo sedacion
- Recuperacion postquirdrgica

Docencia

Posibilidad de

uardia .
g s V | Rotacion externa

V ademas...

En los servicios de urgenciasy
UCIP Duracion maxima 4 meses
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