LA RESIDENCIA DE
PSIQUIATRIA EN EL
HCUV

Jornada de Puertas Abiertas 2019
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Trabajo en equipo

Psiquiatras

Psicologos

Enfermeros

Trabajadores sociales
Terapeutas Ocupacionales

MIR/EIR




Tutor coordinador.
- Reunién mensual.
Tutor por cada dos residentes.

- Reunion trimestral. p

ORIENTACION Y CERCANIA




Sesion clinica semanal en HCUV
Curso de Psicopatologia clasica

Curso de Psicofarmacologia

Curso de Semiologia psiquiatrica
Curso de Introduccion al Psicoanalisis
Sesiones del Hospital Rio Hortega




Guardias

4 — 5 guardias al mes
Médico adjunto + Médico residente

Cuando hay R1 siempre con R mayor + Médico
adjunto



Integracion de orientaciones

Formacion en psicofarmacologia

- Cursos periodicos

Formacion en psicoterapia

- Supervisidon de casos /Curso abordajes no
farmacologicos.

- Master Psicoterapia Integradora (Univ. Alcala)

- Master Terapia Cognitivo Conductual (UNED)

- Master Psicopatologia y Clinica Psicopatolégica (UVa)



Investigacion

Master: Introduccion a la investigacion en Salud Mental
(CIBERSAM)

Tesis

Proyectos activos:

v Esquizofrenia
v'Neuropsiquiatria
v'Infanto-Juvenil
v"Alcoholismo
v'Psicoterapia en duelo




Rotaciones externas

Gran flexibilidad
Facilidades

4 meses/ano
Maximo 2 rotaciones




Algunos de nuestros destinos...

N\

Psicoanalisis, H. Sainte-Anne, Paris SERIE S e
Ud. PEP, Melbourne, Australia

Terapia sistémica, Buenos Aires, Argentina
Ud. Infanto-Juvenil, H. Gregorio Maranon, Madrid
Terapia sistémica, Hospital Sant Pau, Barcelona
Ud. T. Personalidad, Hospital Clinico, Madrid

Ud. Patologia Dual, Vall D'Hebron, Barcelona

Ud. PEP, Hospital Universitario de Cruces, Bilbao
Investigacion, Universidad de Yale, Nueva York
Ud. PEP, Harrow and Hillingdon, Londres

TU ELIGES LA PROXIMA...




ES MAS FACIL
ENCONTRAR Sl 2-3 RESIDENTES
SABEMOS POR ANO
DONDE BUSCAR

PLANTA ONCE

NORTE

5 SUSIILL mred@saludcastillayleon.es

DISPOSICION...







