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Servicio de
Endocrinologia y Nutricion

Hospital Clinico Universitario de Valladolid




C HOSPITAL CLINICO
UNIVERSITARIO DE VALLADOLID

H
’% Endocrinologia y Nutricion:

o Area de Referencia de nuestro Servicio: Area Este de Salud de Valladolid

e La Unidad de Disforia,de Género es re,ferencia para e[ Area Este de Valladolid, Area
Oeste de Valladolid, Area del Bierzo, Area de Ledn y Area de Segovia

e Recursos humanos:
» Jefe de servicio de Endocrinologia y Nutricidon
» Licenciados especialistas en Endocrinologia y Nutricion: 6
» Médicos Internos Residentes en Endocrinologia y Nutricion: 4
» Personal de enfermeria y auxiliar de enfermeria.
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¢ DONDE ESTAMOS?
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R1 R2 R3 R4
Junio MEDICINA INTERNA ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA
(PLANTAE IC) (CONSULTA TIROIDES)
Julio MEDICINA INTERNA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION ENDOCRINOLOGIA
(PLANTAE IC) (CONSULTA TIROIDES)
Agosto MEDICINA INTERNA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION ENDOCRINOLOGIA
(PLANTAE IC) CONSULTAS
Septiembre MEDICINA INTERNA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION ENDOCRINOLOGIA
(PLANTAE IC) CONSULTAS
Octubre NEFROLOGIA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION GINECOLOGIA
CONSULTAS
Noviembre NEFROLOGIA ENDOCRINOLOGIA Endocrino PEDIATRICA OPTATIVA
CONSULTAS
Diciembre DIGESTIVO ENDOCRINOLOGIA Endocrino PEDIATRICA OPTATIVA
CONSULTAS
Enero CARDIOLOGIA ENDOCRINOLOGIA Endocrino PEDIATRICA ENDOCRINOLOGIA
CONSULTAS (CONSULTAS
MONOGRAFICAS)
Febrero CARDIOLOGIA ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA
(CONSULTAS (PLANTAE IC) (CONSULTAS
MONOGRAFICAS) MONOGRAFICAS)
Marzo NEUROLOGIA ENDOCRINOLOGIA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION
(CONSULTAS (PLANTAE IC)
MONOGRAFICAS)
Abril NEUROLOGIA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION
(PLANTAE IC)
Mayo RADIOLOGIA ENDOCRINOLOGIA NUTRICION

(CONSULTAS)
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ENDOCRINOLOGIA

Diabetes mellitus tipo 1y tipo 2, MODY,
diabetes gestacional

Enfermedades tiroideas.

Alteraciones eje Hipotalamo-Hipofisario

Enfermedades de las suprarrenales
Alteraciones gonadales
Alteraciones del metabolismo P-Ca y Mg

Alteraciones del crecimiento y desarrollo

NUTRICION

Alteraciones electroliticas: Na y K

Obesidad

Desnutricion

Trastornos de la conducta alimentaria
Dislipemias
Errores congénitos del metabolismo

HTA de causa endocrinolégica



> e A e e a
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Consulta Endocrinologia General
Consulta Monografica de diabetes mellitus de alta complejidad

Consulta de alta resolucidon de nédulo tiroideo

Consulta de educacién diabetoldgica
Consulta de pruebas funcionales

Consulta de transicidon de patologia endocrinoldgica de pediatria a
adultos.

Consulta especifica de residentes (R4)

Consulta de patologia Endocrinoldgica en la gestacion

ACTIVIDAD ASISTENCIAL ENDOCRINOLOG

ACTIVIDAD EN CONSULTAS

ACTIVIDAD HOSPITALARIA

Interconsultas pacientes ingresados
en otros servicios

Ingresos planta de endocrinologia
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Empresa
Registrada

Unidad de Alta resolucién

UNE-EN ISO 9001

Patologia tiroidea
Cancer de tiroides

Certificada 1SO 2015:9001
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UNIDAD DE LIPIDOS ACREDITADA:
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR

DIABETES MELLITUSTIPO 1

K> Sociedad Bspadiola
" de Arteriosclerosis

* |ISCI

rofecos DNV
 Monitorizacion de glucosa

e Consulta Educacion diabetoldgica
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SECCION DE NUTRICION CLINICA

H C HOSPITAL CLINICO
UNIVERSITARIO DE VALLADOLID
AENOR

UV?
NUTRICION CLINICA'Y DIETOTERAPIA Regietraca

UNE-EN ISO 9001

NUTRICION HOSPITALARIA

_ : - Ensayos clinicos dietoterapia
v'Obesidad/Cirugia bariatrica

Nutricidon artificial:

v Trastornos de conducta alimentaria

‘ PARENTERAL

ENTERAL

v Registro Regional Esclerosis lateral
amiotrofica

v Unidad de disfagia multidisciplinar Al

Certificada 1SO 2015:9001
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- Formacion continuada:

e Sesiones clinicas y bibliograficas semanales acreditadas

 Participacion en las Sesiones Clinicas Generales del Hospital.
e Asistencia a Cursos y Congresos Nacionales e Internacionales.

52 JORNADAS DE
ACTUALIZACION EN
ENDOCRINOLOGIA,

DIABETES Y NUTRICION

DE VALLADOLID

Scabiin chee Actos deed Coleggio de Madicon de Valladkobid
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ASIGNATURAS EN GRADO DE MEDICINA

Investigacion y Docencia pre/postgrax

Universidad deValladolid

- PMQ Endocrinologia y metabolismo. ’ 1
- Nutricion y dietoterapia @ﬂ

UNIDAD DE ENSAYOS CLINICOS ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

REALIZACION DE TESIS DOCTORAL —_—
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