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4. DI.5.Documento Informativo: ESTUDIO DE HIPERCOAGULABILIDAD 

- Acudir en ayunas.  

- Durante las 24 horas previas a la extracción, NO deberá comer carne, pescado, el paciente deberá de 

abstenerse de fumar (incluyendo cigarrillos electrónicos) y de ingerir bebidas alcohólicas. 

- Los estudios de hipercoagulabilidad no moleculares, no se deberán de solicitar si el paciente recibe 

tratamientos anticoagulantes, ya que los resultados se verían alterados y, por tanto, no tendrían valor 

clínico.  

- Los estudios plasmáticos no se deben realizar en la fase aguda de trombosis, cirugía o infección aguda. 

 

 

 


