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DI.7.-Documento Informativo: ORINA UNA MICCIÓN. BOLSA 

PEDIÁTRICA 

Por favor, lea atentamente estas instrucciones y, en caso de duda, PREGUNTE. Si no se realiza 

adecuadamente la recogida, el análisis puede dar lugar a resultados erróneos, lo que dificultaría su 

diagnóstico y tratamiento. 

 

1. La muestra se recogerá a primera hora de la mañana. 

2. Lávese las manos con agua y jabón y séquese. 

3. Comprobar que el niño no ha hecho micción recientemente (pañal seco).  

4. Colocar al niño/a en decúbito supino, con las piernas separadas.  

5. Realizar con agua y jabón un buen lavado de arrastre de los genitales; en el niño retirando 

bien el prepucio hacia atrás, en las niñas separando los labios y haciéndolo de arriba 

abajo.  

6. Aclarar con agua estéril. Secar los genitales con gasas.  

7. Retirar la parte inferior del papel protector de la bolsa pediátrica. Separar las piernas del 

niño. Se pone la abertura de la bolsa alrededor del meato u orificio por donde orina. Se 

retira el resto del papel protector. Y presionando, se pega bien sobre la piel  

8. Colocar al niño semi-incorporado o en brazos de sus padres, si es posible, con el fin de 

facilitar el flujo de orina a la bolsa. 

9. La bolsa se recambiará cada 30 minutos, para evitar contaminaciones.  

 


