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¢Como recoger la muestra de orina?

Se deben recoger dos frascos de orina segln se describe a continuacion.

1. El dia de recogida de orina descartar la primera miccion de la mainana
2. En el primer frasco debe recoger la segunda miccién de la mafana (son

necesarios entre 25 y 60 ml de orina para realizar el estudio)

3. Beber abundante agua para obtener una adecuada hidratacion. En el

segundo frasco debe recoger la tercera miccion (también 25-60 ml)

¢Donde y como recoger los botes de orina y entregar la muestra?

Usted tendra 2 opciones de recogida y entrega de muestra segun le haya dicho

su médico: en su Centro de Salud o en el Servicio de Anatomia Patolégica del
Hospital

En su Centro de Salud

Solicite una cita para realizarse analitica en su Centro de Salud donde
tendrd que informarse de la hora limite de recogida de los frascos de

orina

El primer bote puede ser recogido en casa. El segundo bote debe ser
recogido en el tiempo mas cercano a la entrega de la muestra (en casa

o en el centro de salud)

En caso de no haberle dado tiempo al paciente o sus familiares a

entregar los frascos de orina en el Centro de Salud, pueden acudir

directamente al Servicio de Anatomia Patoldgica del Hospital hasta las

14 horas de ese dia.

En el Servicio de Anatomia Patolégica del Hospital

La informacidn de este documento puede estar obsoleta tras su impresion. Comprobar la edicidn vigente en la web.

e Acudir a primera hora de la mafiana al Servicio de Anatomia
Patoldgica donde se le entregaran dos botes de recogida de orina.

e Recoger la orina tal y como se describe al inicio del documento




