EVACUACION DEL DRENAJE PLEURAL PLEURX® EN EL DOMICILIO

GUIA PARA EL FAMILIAR

Colocar al paciente de decubito lateral sobre el lado no intervenido.

Preparar una mesa limpia junto al paciente.

Lavarse las manos con agua y jabdn. Secarlas bien.

Abrir un paquete de gasas éstériles sobre la mesa y empaparlas con Betadine.

Retirar el aposito y dejar la punta del catéter apoyado en el costado del paciente, sobre una
gasa con Betadine (es importante que la punta del catéter no ruede por la cama y esté
siempre apoyada en esta gasa impregnada con Betadine).

Lavarse de nuevo las manos y secarlas bien.

Abrir la bolsa que contiene el Kit de drenaje, sacar la bolsa que contiene la botella de
drenado y la que contiene el paquete para la cura (azul) y dejarlas abiertas sobre una
superficie de facil acceso.

Sacar el paquete de la cura de su bolsa y extenderlo sobre la mesa con cuidado de
mantenerlo estéril.

Una vez abierto el paquete, colocarse los guantes con cuidado para no contaminarlos.

Con las gasas de Betadine previamente impregnadas, limpiar los puntos, el orificio de salida
y el trayecto del tubo de drenaje hasta la punta.

Retirar la tapa de la valvula situada en la punta del tubo.

Limpiar con Betadine y gasas la valvula y siempre que sea posible echar Betadine directo
sobre la valvula.

Coger la botella de drenaje con cuidado de no contaminarse, retirar el plastico transparente
protector de la punta y conectar en el extremo distal del catéter hasta oir “click”.

Se inicia la evacuacion del liquido a la velocidad mas adecuada segun la tolerancia del
paciente.

Cuando se ha llenado el recipiente o para espontaneamente; desconectar los extremos.
Limpiar con Betadine y poner la tapa de la vaivula nueva que viene dentro del paquete de
curas.

Colocar el aposito, enrollar el tubo de drenaje sobre el aposito y colocar encima las gasas
limpias.

Quitarse los guantes y colocar el aposito de pléastico.

Finalmente, eliminar el liquido en el inodoro cortando con unas tijeras el tapén verde con
forma de acordedn y el tubo de caucho verde, verter el liquido en el inodoro v tirar la botella

vacia a la basura.




