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PROGRAMA DE VACUNACIONES DE CASTILLAY LEON
EN GRUPOS DE RIESGO

VACUNACION FRENTE A HERPES ZOSTER (HZ)

Actualizacion febrero 2025

Se recomienda la vacunacién frente al herpes zéster en los siguientes grupos de riesgo, a partir de los
18 afios de edad:

e Trasplantados de progenitores hematopoyético (TPH)

e Trasplantados de érgano sélido (TOS) o personas espera de trasplante

e Tumores solidos en tratamiento con quimioterapia.

e Infeccién por VIH

e Tratamiento con farmacos anti-JAK

e Hemopatias malignas

e Antecedentes de dos o mas episodios de herpes zdster

e Personas en tratamiento con otros farmacos inmunomoduladores o inmunosupresores

DOCUMENTOS TECNICOS DISPONIBLES

e Programa de vacunacion frente a herpes zdster (actualizacién enero 2024)

e Guia técnica para profesionales sanitarios vacuna herpes zdster (actualizacion febrero
2025)

e Hoja resumen para profesionales sanitarios (actualizacién febrero 2025)

e Preguntasy respuestas para profesionales (actualizacion febrero 2025)

e Ficha técnica Shingrix®
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REFERENCIAS:

Calendario de vacunacion en grupos de riesgo en poblacién adulta, recomendado para el afio 2025
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/calendario/docs/Calendario
Vacunacion GRadultos.pdf

Enlace a las Recomendaciones de vacunacion frente a herpes zdster elaboradas por la Ponencia de
Programa y Registro de Vacunaciones y aprobadas por la Comisién de Salud Publica
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/vacunas/profesionales/zost
er.htmet

Grupo de trabajo de vacunacion frente a herpes zéster de la Ponencia de Programa y Registro de
Vacunaciones. Comision de Salud Publica del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud.
Ministerio de Sanidad, marzo 2021 (actualizado octubre 2023)

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/programasDeVacunacion/d
ocs/HerpesZoster RecomendacionesVacunacion.pdf
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