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 ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA

CÓMO MEJORAR 
LA FORMACIÓN EN

CARTERA DE SERVICIOS DE AP

En la HCE de AP (Medora) se encuentra la guía específica con las
actividades a realizar en la atención de las personas con ERC, descritas

en el proceso asistencial de forma resumida en la tabla 3 (pág. 37). 

GUÍA ASISTENCIAL DE AP

PROCESO ASISTENCIAL INTEGRADO

En la HCE de AH (Jimena) se dispone de aplicaciones informáticas de
apoyo que facilitan a los profesionales la gestión de las actuaciones

del proceso, disminuyendo la variabilidad y su seguimiento mediante
indicadores obtenidos automáticamente (VERSIA).  

HERRAMIENTAS DE AYUDA EN AH

En el Registro anual de diálisis y trasplante renal se
encuentra la información relacionada con los pacientes

con ERC de cada área de salud por tramos de edad,
sexo, factores de riesgo, supervivencia, etc.

TRATAMIENTO  SUSTITUTIVO RENAL

Registro de diálisis y
trasplante renal de Castilla y
León (saludcastillayleon.es)

RESULTADOS EN SALUD

Pensar en ERC mejora la salud de las personas

Hay material adicional acerca del proceso de toma de decisiones
compartidas ante la necesidad de tratamiento sustitutivo renal,  

los cuidados que precisan los pacientes con ERC así como  
información del Día Mundial del Riñón (segundo jueves de marzo).

TOMA DE DECISIONES COMPARTIDAS Y CUIDADOS

En el apartado 2 de atención a los problemas de
salud más prevalentes (pág. 125) se describen los

criterios de calidad relacionados con la ERC.

El diagnóstico precoz de la ERC en las personas con factores de
riesgo (edad > 60 años, DM, cardiopatía, HTA, obesidad, dislipemia,
etc.),  a través del filtrado glomerular estimado y la albuminuria, y
la clasificación en estadios ayudar a evitar la progresión de la ERC.

A través del control y el seguimiento de la progresión de
la ERC, se pueden mejorar los resultados en salud,
priorizados en el listado de indicadores (pág. 61).
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