
 

Valladolid 

24 de mayo de 2013 

Salón de actos del Hospital Universitario 

Río Hortega 

 

XXII JORNADA DE FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN 

PRIMARIA DE CASTILLA Y LEÓN 

Aplicando los avances científicos en fisioterapia a la salud del ciudadano 



PROGRAMA: 

MAÑANA 

9:00 ENTREGA DE LA DOCUMENTACIÓN. HURH de 

Valladolid 

9:30 ACTO INAUGURAL  

10:00 “EFECTOS DEL CONSUMO DE TRIGO Y LÁCTEOS 

EN EL DOLOR LUMBAR”. 

Dña. Itziar González de Arribas. Fisioterapeuta. 

Osteópata. Primer ciclo química. Máster nutrición. 

Máster nutrigenómica. Experta en terapias miofasciales. 

11:30 CAFÉ 

12:00 “ACTUALIZACIÓN EN ELECTROTERAPIA PARA EL 

TRATAMIENTO FISIOTERÁPICO DE LA COLUMNA 

CERVICAL Y LUMBAR”. 

Dr. Julián Maya Martín. Doctor en Fisioterapia. Profesor 

Titular de Universidad. Máster en Electroterapia. 

Licenciado en Kinesiología y Fisiatría. Diplomado en 

Fisioterapia. Departamento de Fisioterapia, Universidad 

de Sevilla. 

13:30 PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE POSTER 

14:30 COMIDA DE TRABAJO. Cafetería del personal 

HURH de Valladolid. 

TARDE 

16:00 “ABORDAJE FISIOTERÁPICO PARA LA MEJORA DEL 

EQUILIBRIO, LA MOVILIDAD Y PREVENCIÓN DE CAÍDAS EN 

LAS PERSONAS MAYORES QUE VIVEN EN LA COMUNIDAD”.  

Dr. José Ramón Saiz Llamosas. Fisioterapeuta GAP Valladolid 

Oeste. Lic. en Psicología Clínica. Máster en investigación 

biomédica. Doctor en investigación en ciencias de la Salud. 

 



 

17:00 PRESENTACIÓN Y DEFENSA DE POSTER  

17:45 NOTICIAS COLEGIALES 

 

D. José Luis Morencia Fernández. Presidente del Colegio 

Profesional de Fisioterapeutas de Castilla y León. 

 

18:00 MESA REDONDA “LA SITUACIÓN DE LA FISIOTERAPIA 

DE ATENCIÓN PRIMARIA EN CASTILLA Y LEÓN” Ponentes: 

Fisioterapeutas de la GAP Valladolid Oeste. 

19:15 ENTREGA DE PREMIOS CONCURSO DE POSTERS. 

19:30-20:00 CLAUSURA DE LAS JORNADAS. 

___________________________________ 

 

Para más información: 

www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/jornadas-eventos 

 

COMITÉ ORGANIZADOR: 

Mª TERESA FOMBELLIDA PERAL                                              ÁNGEL GÓMEZ ÁLVAREZ 

F. JAVIER SÁNCHEZ PÉREZ                                                         MIGUEL A. SALCEDO HERRERO 

ROSA RODRIGUEZ CAÑIBANO                                                   SONIA VILLOSLADA QUINTERO 

JOSÉ R. SAIZ LLAMOSAS                                                             IGNACIO MARTINEZ BRETONES 

ROSA ENAMORADO CUEVAS                                                    JOSE E. MÁRQUEZ AMBITE 

PEDRO J. DEL RÍO ISUSI                                                              ISABEL COLLAZOS OLEA 

LAURA DE LA GUÍA                                                                      LUCÍA PITA FERNÁNDEZ                                                    

JUAN C. LARRÉN FRAILE                                                             SARA MEDRANO BLANCO 

Mª PRADO ZABALA BERROCOSO 

 

http://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/jornadas-eventos


 

COMITÉ CIENTÍFICO: 

CARMEN RODRIGUEZ FERRER, Directora de Enfermería, GAP Va - Oeste  

EVA LÒPEZ GARCÍA, Técnico de Salud, G.A.P. Va- Oeste 

JESÚS MATAMALA SACRISTÁN, Jefe de Estudios y Responsable Formación, G.A.P. Va- Oeste  

PEDRO J. DEL RÍO ISUSI, Fisioterapeuta de Área, G.A.P. Va- Oeste  

JOSÉ RAMÓN SAIZ LLAMOSAS, Fisioterapeuta de Área, G.A.P. Va- Oeste 

 

ORGANIZADORES  

 

 

 

 

PATROCINADORES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


