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Estimado companero:

Como ya sabes, en la Gltima asamblea de la Sociedad Castellano Leonesa
Cantabro Riojana de Traumatologia y Ortopedia se designé a Segovia como
sede para organizar el XLVI Congreso.

Lo celebraremos los proximos dias 8 y 9 de junio en el parador nacional de
Segovia.

Como es habitual la tarde del jueves la dedicaremos a realizar un taller para
residentes.

En la manana del viernes pretendemos conocer la situacién en nuestra
sociedad de dos importantes subespecialidades que generalmente no tienen
voz en nuestros congresos: columna y ortopedia infantil. Queremos saber
que se hace en cada servicio y dejar claras las indicaciones de tratamiento,
asi como los criterios de derivacién de las patologias més habituales.

El viernes por la tarde lo hemos reservado para las comunicaciones a las
mesas y para la asamblea. Durante la cena se entregaran los premios a las
dos mejores comunicaciones.

En la manana del sabado desarrollaremos una mesa de Ortogeriatria y otra
de Traumatologia, dedicada a las fracturas intraarticulares de cadera y
rodilla.

Esperamos que sean unas jornadas de reencuentro entre buenos amigos con
los que pasar unos dias agradables y que podamos seguir ampliando

nuestros conocimientos profesionales.

Estaremos encantados de tenerte entre nosotros.

Presidente del comité organizador
Dr. D. Alberto Rodrigo Verguizas

Prs e
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COMITES

! JUNTA DIRECTIVA DE LA SOCIEDAD

Presidente:
Dr. D. José Manuel Perales Ruiz.

Vicepresidente primero:
Dr. D. Angel Alvarez Romera.

Vicepresidente segundo:
Dr. D. José Antonio Valverde Garcia.

Secretario:
Dr. D. Miguel Otero Gémez.

Tesorero:
Dr. D. Amador Campo Soto.

Vocal de Formacién:
Dra. DAa. Maria Mora Fernandez.

Vocal Pdagina Web:
Dr. D. Manuel Lopez-Moya Gémez.

Vocal de Ortogeriatria:
Dra. Dha. Pilar Sdez Lopez

COMITE CIENTIFICO

Presidente:
Dr. D. Miguel Angel Martin Ferrero.

Vocales:

Dr. D. José Manuel Perales Ruiz.
Dr. D. Angel Alvarez Romera.

Dr. D. Luis Javier Alarcén Garcia.
Dr. D. Jesis Guiral Eslava.

COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Dr. D. Alberto Rodrigo
Verguizas.

Vicepresidente: Dr. D. Jesis Guiral
Eslava.

Vocales:

Dr. D. Juan Antonio Alonso del Olmo.
Dra. D3. Noelia Alonso Carcia.

Dr. D. Fernando Bragado Santacruz.
Dr. D. Roberto Cermefio Pedrosa.
Dra. D2. Gara Cozar Adelantado.

Dr. D. Ignacio de Benito Apezarena.
Dr. D. Alvaro de la Rubia Marcos.

Dr. D. Antonio Gimeno Matobella.

Dr. D Omar Guerra Alvarez.

Dr. D. Ignacio Hevia Garcia Bobia.
Dr. D. Juan Maria Ibanez Tomé.

Dr. D. Hebert Harry Malca Balcazar.
Dra. D2. Elena Martin Flores.

Dr. D. Francisco Javier Matesanz Velasco.
Dra. D2. Inés Navas Pernia.

Dr. D. Alberto Orsikowsky Cirujeda.
Dra. D2. Paula Ortiz Perojo.

Dra. D?. Cristina Pérez Pastor.

Dr. D. José Luis Real Puerta.

Dr. D. José Emilio Reyes Rodriguez.
Dra. D2. M2 del Carmen Rubio Alvaro.
Dr. D. José Manuel Ruiz Andreu

Dr. D. José Luis Tomé Delgado.
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INFORMACION GENERAL

/_ SEDE:

Parador nacional de Segovia

Ctra. de Valladolid, s/n, 40003

INCRIPCIONES: Solicitada acreditacién a la Comisidén
de Formacién Continuada de las
Cuotas: Profesiones Sanitarias de lalunta de

Castilla y Ledn
Socios SCLECARTO - 300€*

No socios SCLECARTO - 400€* SECRETARIA TECNICA:

Médicos Internos Residentes

200€* .}) bSJ

Jubilados Socios SCLECARTO
Inscripcién Gratuita

bsj-marketing.es
*Reduccion de 50 € a las jmartin@bsj-marketing.es
inscripciones realizadas antes
del 30 de Abril. 627 525 565
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PROGRAMA CIENTIFICO VIERNES 8 DE JUNIO

=

8.30-8.50 Entrega de documentacion.

8.50-9.00 Inauguracion: Dr. D. Alberto Rodrigo Verguizas, presidente
del comité organizador (Hospital General de Segovia).

CROLESBROE PRIMERA MESA REDONDA: Columna.
Presidente. Dr. D. Julio Villar Pérez (Complejo Asistencial
Universitario de Leén).
Moderador. Dr. D. José Manuel Ruiz Andreu Ortega (Hospital
General de Segovia).

9.05-9.20 Manejo de la patologia de la columna en la SCLECARTO.
Dr. D. José Emilio Reyes Rodriguez (Hospital General de
Segovia).

9.20-9.35 La evidencia en el tratamiento conservador de la hernia
discal. ;Cuando y como operarla?. Dr. D. Manuel Garcia
Alonso (Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid).

9.35-9.50 Tratamiento quirdrgico de la patologia degenerativa del
raquis. Dr. D. Juan Francisco Blanco Blanco (Complejo
Asistencial Universitario de Salamanca).

9.50-10.05 Manejo conservador y quirdrgico de las fracturas cervicales.
Dr. D. David Noriega Gonzalez (Hospital Clinico Universitario
de Valladolid).

10.05-10.20 Manejo conservador y quirdrgico de las fracturas
toracolumbares. Dr. D. Juan Amador Mellado (Hospital del
Bierzo). iad oy - T A ot e

; i \‘ A _'

10.20-10.35 Fracaso de la cirugia de columna. : \ "\m
¢Como prevenirlo?. Dr. D. Manuel Fernandeﬁ Gunzat‘é’t s Al
(Complejo Asistencial \
Universitario de Ledn).

10.35-11.00 Discusian.

=
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PROGRAMA CIENTIFICO VIERNES 8 DE JUNIO

; 11.00-11.30 Pausa café.

11.50=13.

30

SEGUNDA MESA REDONDA: Ortopedia Infantil.

Presidente: Dr. D. Angel Alvarez Romera (Vicepresidente de la
SCLECARTO, Hospital Santos Reyes de Aranda de Duero).
Moderadora: Dra. D2. M2 Carmen Rubio Alvaro (Hospital
General de Segovia).

10185 bdl e

11.50-12

12.05-12.

12.20-12.

12.35-12.

12.50-13

50

.05

20

35

50

.05

Situacion actual de la Ortopedia Infantil en la SCLECARTO
Dra. D2 Paula Ortiz Perojo (Hospital General de Segovia).

Escoliosis idiopatica del adolescente. Método de valoracian,
tratamiento ortopédico y criterios de derivacion

Dra. D? Carmen Martinez Gonzalez (Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesds de Madrid).

Displasia del desarrollo de la cadera: jLa diagnosticamos con
mas frecuencia por el uso de la ecografia?, jcuando debemos
empezar a tratarla?, tratamiento conservador, criterios de
derivaciéon e indicaciones de cirugia.

Dra. D2, Maria Mora Fernandez (Hospital Universitario de
Burgos).

Enfermedad de Legg-Calvé-Perhes: ;Es efectivo el
tratamiento conservador?, criterios de derivacion e
indicaciones de cirugia. Dr. D. Isidro Burdn Alvarez
(Complejo Asistencial de Palencia).

Deformidades angulares: ;Cé6mo medir el genu varo-valgo?
Criterios de indicacidn quirdrgica. Dr. D. Jorge Lépez Olmedo
(Complejo Asistencial Universitario de Salamanca).

)
Pie zambo: tratamiento ortopedn:n Diagnostico de ujl& mala
evolucién. ;Cuando corregir quirdrgicamente? .

Dra. D2. Verénica Alvarez Garcia (Hospital Universitario Rio
Hortega de Valladolid).

bz jmehbny

14.00-16.

;o

30

00

Discusidn.

Comida de trabajo.
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£

16.00-18.30

TERCERA MESA REDONDA: Comunicaciones a las mesas
redondas.

Presidente: Dr. D. José Manuel Perales Ruiz (Hospital
Universitario de Burgos).

Moderador: Dr. D. Luis Javier Alarcén Garcia (Complejo
Asistencial de Avila).

18.30-20.00

9.00-11.00

Reunién de la Sociedad.

SABADO 9 DE JUNIO

CUARTA MESA REDONDA: Reunién del grupo de Ortogeriatria.

Presidenta: Dra. D2. M2 Teresa Guerrero Diaz (Servicio de
Geriatria, Hospital General de Segovia).

Moderadora: Dra. D Noelia Alonso Garcia (Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia, Hospital General de Segovia).

9.05-9.25

9.25-9.45

9.45-10.05

10.05-10.25

10.25-11.00

=

Registro nacional de fracturas de cadera. Dra. D? Pilar Saez
Lépez (Servicio de Geriatria, Hospital Fundacién Jiménez
Diaz).

Resultados de la implantacion de un protocolo preoperatorio
multidisciplinar en ancianos ingresados por fractura de
cadera. Dra. D M2 Cruz Macias Montero (Servicio de
Geriatria, Hospital General de Segovia).

Recursos disponibles al alta.

Dra. D3. Angélica Mufioz Pascual

(Servicio de Geriatria, Hospital General deSegovia)
D?. Rocio Velayos Baeza P, A
(Trabajadora Social, Hospital General de Segovia). —f"“

Fracturas de pelvis en pacientes geriatricos.
Dra. D2, Cristina Ojeda Thies. (Servicio de Cirugia "
Ortopédica y Traumatologia, Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid).

Discusién.
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=

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-14.00

Pausa-café.

CONFERENCIA: Excelencia mds alld de la cirugia.
Dra. D® Ménica Lalanda Sanmiguel (Médico de Urgencias,
Experta en Etica Médica y Comunicadora)

QUINTA MESA REDONDA: Traumatologia.

Presidente: Dr. D. Gonzalo Gémez del Alamo (Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla de Santander).

11.50-12.05 Moderador: Dr. D. Juan Antonio Alonso del Olmo (Hospital
General de Segovia).
12.00-12.15 Fracturas de acetdbulo. Clasificacién e indicaciones de
tratamiento. Dr. D. Sergio Garcia Granja (Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla de Santander).
12.15-12.30 Fracturas de acetabulo. Abordajes quirdrgicos. ¢Cudndo y
cdmo derivar a un centro de referencia?.
Dr. D Francisco Javier Nistal Rodriguez
(Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid).
12.30-12.45 Fracturas de cabeza femoral. Actualizacion de guias de
tratamiento ¢Sintesis o sustitucion?
Dra. D? Susana Garcia Villabrille. (Hospital del Bierzo).
12.45-13.00 Fracturas intrarticulares del fémur distal. o

Consideraciones quirdrgicas.
Dr. D. Ricardo Bafos Turza
(Complejo Asistencial de Zamora).
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; 13.00-13.15

13.15-13.30
13.30-14.00

14.00-14.05

Fracturas de rotula. Opciones de tratamiento
Dra. D2. Marta Mendoza Alvarez
(Complejo Asistencial de Soria).

Fracturas de meseta tibial. Controversias.
Dr. D. Luis Javier Alarcén Garcia (Hospital de Avila).

Discusién.
Despedida. Dr. Alberto Rodrigo Verguizas.

Presidente del comité organizador.
(Hospital General de Segovia).

| & Ty ey T




