Del 9a 16 de Diciembre de 2014, en horario de 11a 14 h.y de 17 a 21,30 h., se expondran las fotografias del
V Concurso fotogrdfico de LM en Zamoray los dibujos del I Taller Escolar de pintura sobre la Lactancia Materna.

Organizan y coordinan los grupos de apoyo Creciendo Juntos y Apego Ldcteo.
Lugar: Sala de Exposiciones de la Alhéndiga del Pan
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SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA 2014

JUEVES, 2 DE OCTUBRE

10:00 horas.
Rueda de Prensa:
Presentacion del programa de actividades de la SMLM 2014.
Lugar: Servicio Territorial de Sanidad

VIERNES, 3 DE OCTUBRE
10:00-14:00 horas.
Taller para profesionales sanitarios.
Ponente : D2 Bettina Gerbeau. Consultora Diplomada en Lactancia IBCLC.

“Certificacion Internacional de Consultora Acreditada de Lactancia Materna”.

(International Board Certified Lactation Consultant)
Coordina: Grupo de apoyo” Creciendo Juntos”.
Lugar: Salon de Actos del Hospital Virgen Concha

16:00- 20:00 horas.
Taller para madres: “Saber Comunicar y apoyar a las madres” .
D4 Bettina Gerbeau.
Organiza: Grupo de apoyo: “Creciendo Juntos.”
Inscripciones en el Telef. 619 016 497. Plazas limitadas.

Lugar: Colegio Nuestra Sefiora de la Candelaria.C/ Juan Sebastién Elcano 7.

SABADO, 4 DE OCTUBRE
19:00 horas. - Fiesta de la Lactancia Materna. Cuentos y juegos para toda la familia.

20:30 horas. - Entrega de premios del V Concurso Fotogrdfico
sobre Lactancia Materna en Zamora.
Organiza Grupo de Apoyo “Creciendo Juntos”
Lugar: Plaza de Castilla y Ledn.

LUNES, 6 DE OCTUBRE

10:00 - 12:00 horas.
Informacion sobre la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2014.
Colabora: Escuela Universitaria de Enfermeria con la participacién de
estudiantes de sequndo curso de Grado.
Lugar: Caseta informativa municipal: Plaza de Castilla y Ledn.

13:30 horas.
Conferencia “Lactancia después de la cesdrea. Depresion postparto”.
Ponente: Dra. Ibone Olza. Psiquiatra infantil y perinatal. Hospital Puerta de Hierro.
Organiza Grupo de Apoyo “Apego Ldcteo”
Lugar: Salon de Actos del Hospital Virgen Concha.

MARTES, 7 DE OCTUBRE
10:00 horas.
Taller tedrico-practico sobre Lactancia Materna.

Coordinan las matronas de Atencidn Primaria pertenecientes a C.S. de Puerta
Nuevay C.S. Virgen Concha, participan estudiantes de tercer curso de Grado

de Enfermeria.
Lugar: Saldn de actos del Servicio Territorial de Sanidad.

13:00 horas.
Taller practico individualizado sobre técnicas de lactancia
“a pie de cama”.
Colaboran matronas, personal de enfermeria de la planta de Ginecologia
y estudiantes de tercer curso de Grado de Enfermeria.
Lugar: 32 planta (Ginecologia) del hospital Virgen de la Concha.

MIERCOLES, 8 DE OCTUBRE

11:00 horas.
Taller tedrico-prdctico sobre Lactancia Materna.
Coordinadora: Matrona de Atencién Primaria.
Lugar: Centro de Salud de Toro.

18:00 horas. Conferencia.:
“Alimentacion complementaria en el lactante amamantado”.
Ponente: Dra. Encarna Maria Ferndndez. Pediatra de Atencion Primaria. .
Centro de Salud de Vitigudino. Salamanca. Diplomada en Lactancia IBCLC
(International Board Certified Lactation Consultant), Consultora Internacional
Certificado en Lactancia.
Organiza: Grupo de Apoyo “Apego Ldcteo”.
Lugar. Sal6n de actos de la Alhdndiga del Pan.

JUEVES, 9 DE OCTUBRE

13:30 horas. Conferencia:
“Diagnéstico diferencial de mastitis. La clave del éxito para un
correcto abordaje terapéutico”.
Ponente: Dra. Arantza Gomez de Segura Ugalde. Licenciada en Farmacia.
Doctora por la UAM.(Universidad Auténoma de Madrid)
Coordina: Grupo de apoyo” Creciendo Juntos”.
Lugar: Sal6n de actos del Hospital Virgen Concha.

17:30 horas. “Taller de conciencia plena (mindfulness)”,
desarrollo de habilidades para enfrentarse a dificultades de la vida.
Ponente: D? Benedicta Gayoso Lavandeira. Psicdloga. Colaboradora de UNICEF
Lugar: Saldn de actos de la Alhéndiga del Pan.
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