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Fecha: 

Viernes 23 de octubre de 2020 

 

Dirigido a: 

Profesionales sanitarios y en formación de distintas especialidades: 

Cardiología, Medicina Interna, Medicina Intensiva, Urgencias, Atención 

Primaria, Enfermería, etc… y cualquier profesional que tenga un interés 

especial en actualizar sus conocimientos sobre algunas patologías 

cardiovasculares. 

 

Objetivo general: 

Proporcionar información completa y actualizada sobre algunas patologías 

cardiovasculares como son la cardiopatía isquémica, la prevención 

secundaria, los factores de riesgo cardiovascular, la rehabilitación 

cardiaca, las valvulopatías, la fibrilación auricular, la insuficiencia cardiaca, 

y otras patologías. La jornada está estructurada en cinco sesiones que se 

complementan con la presentación de casos clínicos.  

 

 

Dr. Norberto Alonso Dr. Maximiliano Amado 

Dr. Ramón Andión Dr. Manuel  Barreiro 

Dra. Mar de la Torre Dr. Juan Carlos Muñoz 

Dr. Manuel Sánchez Dra. Ana Mª Serrador  
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Objetivos específicos: 

• Conocer la estrategia de reperfusión en Castilla y León. Actualización 

del Código Infarto. 

• Actualización en el tratamiento de la HTA en paciente con cardiopatía y 

FRCV. Novedades en HTA resistente. 

• Actualización en el manejo de la diabetes en pacientes con 

enfermedad cardiovascular o insuficiencia cardiaca. 

• Actualización en el tratamiento y recomendaciones de la dislipemia. 

• Actualización en Rehabilitación Cardiaca. Indicaciones y 

recomendaciones. 

• Actualización y novedades en el diagnóstico por imagen en cardiopatía 

isquémica y valvular. 

• Actualización y novedades en el tratamiento de estenosis aórtica 

severa. SVA vs TAVI. A quién y cuándo. 

• Manejo de la FA en poblaciones especiales: (ancianos, disfunción 

ventricular izquierda e insuficiencia cardiaca, alto riesgo de sangrado). 

• Manejo de la anticoagulación en FA en situaciones especiales: 

(cardiopatía isquémica con stent coronario reciente, periprocedimientos 

quirúrgicos, eventos hemorrágicos, etc…) 

• Manejo actual de la insuficiencia cardiaca con descompensación 

aguda. Protocolo SEMI-IC. 

• Transición al alta hospitalaria tras ingreso por IC. Consenso ESC. UCAS y 

Coordinación con Atención Primaria. 

• Novedades en cardio-oncología. Insuficiencia cardiaca por tóxicos. 

Además a través de la presentación de los casos clínicos reales se 

abordaran los siguientes temas: 

• SCACEST y primer contacto médico extrahospitalario: Atención Primaria 

• SCACEST y primer contacto médico extrahospitalario: Vía pública/

domicilio 

• SCACEST y primer contacto médico hospitalario sin hemodinámica. 
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Lugar de celebración 

On-line.  Las inscripciones y el acceso a la jornada se realizará a través de 

la plataforma Visual Live www.visuallive.es  

Secretaría Técnica 

FUCALEC. Persona de contacto:  Berta Velasco. Teléfono: 626 46 19 88. 

Email:  secretariafucalec@gmail.com 
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• SCACEST y primer contacto médico hospitalario con hemodinámica. 

• Tratamiento pluripatológico tras el alta por un SCA 

• Anciano pluripatológico y valvular 

• FA en paciente geriátrico con comorbilidades. 

• Tratamiento multidisciplinar y coordinado de la IC 

 

Acreditaciones 

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de Castilla y León y a la Sociedad Española de 

Cardiología (SEC). 

 

Organiza: 



PROGRAMA 

  

09:00 – 09:30 

  

Inauguración 

Dra. Ana Mª Serrador  

Dra. Flor de Castro  

Dr. Pedro Luis Sánchez  

  

  

09:30 – 11:30 

  

Primera sesión: Actualización y novedades en 

cardiopatía isquémica 

Moderadores: 

Dr. Felipe Fernández Vázquez 

Dra. Flor de Castro 

  

Panelistas: 

Dra. Ana Mª Serrador 

Dr. Javier Robles 

Dr. Gonzalo Ibáñez  

Dr. Andrés García 

Dr. Alejandro Diego 

Dra. Susana Sánchez 

Dr. Joaquín Cortina 

Dr. Norberto Alonso 

   

  09:30-09:50 

 

    SCACEST, Estrategia de reperfusión en Castilla y 

León. Actualización del Código Infarto. 

    Dr. Felipe Fernández Vázquez 

     

   

  09:50-10:10 

 

Caso clínico 1: SCACEST y primer contacto 

médico extrahospitalario: Atención Primaria. 

Actualización en primera atención. 

Dr. Álvaro Aparisi     

  

   

  10:10-10:30 

 

Caso clínico 2: SCACEST y primer contacto 

médico extrahospitalario: vía pública/ 

domicilio. Actualización en el tratamiento 

antiagregante/anticoagulante en el SCACEST. 

    Dra. Almudena Noriega 

  

   

  10:30-10:50 

  

Caso clínico 3 SCACEST y primer contacto 

médico hsopitalario sin hemodinámica. 

Actualización en el tratamiento al alta. 

Dra. Marta López Serna 

  

  

 10:50- 11:10 

 

Caso clínico 4. SCACEST y primer contacto 

médico hospitalario con hemodinámica. 

Actualización en el manejo del SCACEST 

complicado con insuficiencia cardiaca 

Dra. María López Benito 

 

 

 

11:10-11:30 

 

Debate 
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11:30-13:30 

  

Segunda sesión: Actualización Prevención 

Secundaria. Factores de Riesgo Cardiovascular. 

Rehabilitación Cardiaca 

Moderadores: 

Dr. Pedro Luis Sánchez 

Dr. Eduardo Lamarca 

  

Panelistas: 

Dra. Alicia Mendiluce 

Dr. Fernando Gómez 

Dr. Juan José Corrales  

Dra. Gretel Varvaro 

Dr. Alfonso Romero  

Dra. Mercedes Coloma 

Dr. Maximiliano Amado 

 

11:30 -11:50 

  

Actualización en el tratamiento de la HTA en 

paciente con cardiopatía y FRCV. Novedades en 

HTA resistente. 

Dr. José Antonio García Donaire 

  

   

  11:50-12:10 

  

Actualización en el manejo de la diabetes en 

pacientes con enfermedad cardiovascular o IC 

Dr. Juan José López 

  

   

  12:10 -12:30 

  

Actualización en el tratamiento y 

recomendaciones de la dislipemia 

Dr. David Fierro   

  

  12:30-12:50 

  

Actualización en Rehabilitación Cardiaca  

Dra. María Acuña 

  

 

12:50-13:10 

 

Caso clínico 5: Tratamiento pluripatológico tras el 

alta por un SCA 

 

Dra. Paula Menéndez 

 

 

13:10-13:30 

 

Debate 
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13:30-14:50 

  

Tercera sesión: Actualización y novedades en 

valvulopatías 

Moderadores: 

Dr. Alberto San Román 

Dr. Juan Ramón Costa 

  

Panelistas: 

Dr. Francisco Javier López 

Dr. Ignacio Cruz  

Dr. Alfredo Redondo 

Dr. Armando Pérez 

Dr. Javier Gualis  

Dra. Carmen Garrote 

Dra. Rocío Eiros 

Dr. Ignacio Amat 

Dr. Juan Carlos Muñoz 

 

13:30 -13:50 

  

Actualización y novedades en el diagnóstico por 

imagen en cardiopatía isquémica valvular 

Dr. Manuel Barreiro 

  

   

  13:50-14:10 

  

Actualización en el tratamiento de estenosis 

aórtica severa. SVA vs TAVI: A quién y cuándo. 

Dr. Javier Martín Moreiras 

  

   

  14:10 -14:30 

  

Caso clínico 6: Anciano pluripatológico y valvular 

Dra. Raquel Ladrón 

 

 

14:30– 14:50 

 

Debate 

 

14:50-15:30 

 

Decanso 



  

15:30-16:00 

  

Presentación de los grupos de trabajo de la SOCALEC 

Moderador: 

Dra. Ana Mª Serrador 

  

 

15:30 -15:40 

  

Grupo de Rehabilitación Cardiaca  

Dra. María Acuña 

  

   

  15:40-15:50 

  

Grupo de Insuficiencia Cardiaca 

Dr. Manuel Barreiro 

  

   

  15:50 -16:00 

  

Grupo de Coordinación con Atención Primaria 

Dra. María José Ruíz 
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16:00-17:20 

  

Cuarta sesión: Actualización y novedades en el 

manejo de la FA 

Moderadores: 

Dr. Javier Jiménez Candil 

Dr. José Luis Santos 

  

Panelistas: 

Dr. Jerónimo Rubio 

Dr. Manuel Sánchez 

Dr. Benito Herreros 

Dr. Carlos del Pozo 

Dr. Javier Chimeno 

Dra. Mar de la Torre 

 

16:00 -16:20 

  

Manejo de la FA en poblaciones especiales 

Dr. David González Calle 

  

   

 16:20-16:40 

  

Manejo de la anticoagulación en FA en situaciones 

especiales 

Dr. Gonzalo Fernández 

  

   

 16:40 -17:00 

  

Caso clínico 7: FA en paciente geriátrico con 

comorbilidades 

Dra. Ana Merino 

 

  

 

17:00– 17:20 

 

Debate 
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17:20-19:00 

  

Quinta sesión: Actualización y novedades en 

insuficiencia cardiaca  

 

Moderadores: 

Dra. María Jesús Rollán 

Dra. Montserrat Chimeno  

Panelistas: 

Dr. Javier Tobar 

Dr. Ángel Pérez  

Dr. Alfredo Barrio 

Dra. Marina Revilla 

Dra. Teresa Pérez 

Dr. Ramón Andión 

 

 

17:20 -17:40 

  

Manejo actual de la IC con descompensación 

aguda. Protocolo SEMI-IC 

Dr. Patricio Arribas 
 

   

  17:40-18:00 

  

Transición al alta hospitalaria tras ingreso por IC. 

Consenso ESC. UCAS y Coordinación con AP. 

Dra. María José Ruíz 
 

   

  18:00-18:20 

  

Novedades en cardio-oncología. Insuficiencia 

cardiaca por tóxicos. 

Dra. Noelia Urueña 

  

  

  18:20-18:40 

  

Caso clínico 8: Tratamiento multidisciplinar y 

coordinado de la IC 

Dr. Pablo Luengo  

 

18:40-19:00 

 

Debate 

19:00 

  

Clausura de la Jornada 
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• Dr. Pedro Luis Sánchez. Jefe de Servicio de Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca 

• Dra.  Ana María Serrador. Presidenta de la SOCALEC. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Un. 

Valladolid. 

• Dr. Felipe Fernández-Vázquez. Jefe de Servicio de Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de 

León. 

• Dra. Flor de Castro. Gerente de Emergencias Sanitarias de Castilla y  León 

• Dr. Javier Robles. Facultativo Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Burgos. 

• Dr. Gonzalo Ibáñez. Jefe de Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial de Palencia 

• Dr. Andrés García. Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. UME de Aranda de Duero, Burgos 

Representante SOCALEMFYC 

• Dr. Alejandro Diego. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

• Dra. Susana Sánchez. Jefe de Sección. Servicio de Urgencias del Hospital Universitario Río Hortega de 

Valladolid. 

• Dr. Norberto Alonso. Especialista en Cardiología del Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dr. Álvaro Aparisi.  Residente de Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dra. Almudena Noriega. Directora Asistencial de la Gerencia de Emergencias Sanitarias de Castilla y 

León. 

• Dra. Marta López. Especialista en Cardiología. Hospital General de Villarrobledo. Albacete.  

• Dra. María López Benito. Residente en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dr. Eduardo Lamarca Pinto. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.  Presidente de la 

SOCALEMFYC. 

• Dra. Alicia Mendiluce. Jefe de Servicio de Nefrología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Fernando Gómez Peralta. Jefe de Unidad de Endocrinología y Nutrición. Complejo Asistencial de 

Segovia. 

• Dr. Juan José Corrales. Catedrático de Endocrinología. Universidad de Salamanca 

• Dra. Gretel Varvaro. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial de Palencia. 

• Dr. Alfonso Romero Furones. Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. C.S. Miguel Armijo. 

Salamanca. Representante SOCALEMFYC 

• Dra. Mercedes Coloma. Médico de Familia y coordinadora C.S. Portillo, Valladolid.  

• Dr. Maximiliano Amado. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial de Segovia. 

• Dr. José Antonio García Donaire. Especialista en Nefrología. Unidad de Hipertensión en Hospital 

Clínico San Carlos . Madrid 

• Dr. Juan José López.  Especialista en endocrinología y nutrición. Servicio de Endocrinología y Nutrición. 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
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• Dr. David Fierro.  Médico de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Astorga II. León. 

Coordinador del Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMERGEN. 

• Dra. María Acuña. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 

• Dra. Paula Menéndez.  Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dr. Alberto San Román. Jefe de Servicio de Cardiología. Hospital Clínico Universitario de 

Valladolid. 

• Dr. Juan Ramón Costa.  Jefe de Servicio de Cardiología. Complejo Asistencial de Soria. 

• Dr. Francisco Javier López.  Jefe de Servicio de Cirugía Cardiaca. Complejo Asistencial Universitario 

de Salamanca. 

• Dr. Ignacio Cruz. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

• Dr. Alfredo Redondo. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Armando Pérez. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dr. Javier Gualis. Cirujano Cardiaco. Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dra. Carmen Garrote. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León. 

• Dra. Rocío Eiros. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

• Dr. Ignacio Amat. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

• Dr. Juan Carlos Muñoz. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de 

Valladolid. 

• Dr. Manuel Barreiro. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

• Dr. Javier Martín Moreiras. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca. 

• Dra. Raquel Ladrón. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dra. María José Ruíz. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial de Zamora. 

• Dr. Javier Jiménez Candil. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca. 

• Dr.  José Luis Santos. Jefe de Servicio de Cardiología. Complejo Asistencial de Zamora. 

• Dr. Jerónimo Rubio.  Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Manuel Sánchez García. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de 

Salamanca. 

• Dr.  Benito Herreros. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 

• Dr. Carlos del Pozo. Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Javier Chimeno. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial de Zamora. 

• Dra. Mar de la Torre. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega. 

• Dr. David González. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 



• Dr. Gonzalo Fernández Palacios. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de 

Valladolid. 

• Dra. Ana Merino. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Burgos. 

• Dra. María Jesús Rollán. Jefe de Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de 

Valladolid. 

• Dra. Montserrat Chimeno. Presidenta de  la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de Medicina 

Interna  (SOCALMI). Gerente de Atención Sanitaria de Zamora. 

• Dr. Javier Tobar. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Ángel Pérez. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Burgos. 

• Dr. Alfredo Barrio. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

• Dra. Marina Revilla. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 

• Dra. Teresa Pérez.  Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 

• Dr. Ramón Andión.  Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. 

• Dr. Patricio Arribas. Especialista en Medicina Interna. Complejo Asistencial de Ávila.  

• Dra. Noelia Urueña. Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

• Dr. Pablo  Luengo. Especialista en Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 
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CON LA COLABORACIÓN DE 


