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Esti mados/as socios/as:
Como todos sabéis, este año corresponde a las diferentes Secciones de la SEGO la organización de sus res-

pecti vos congresos y la SEISEGO se suma a la dinámica general establecida por la Junta Directi va de nuestra 
Sociedad.

La Medicina Reproducti va ti ene un recorrido corto (desde 1978 cuando nació en Manchester la primera 
niña tras Fecundación in vitro y transferencia de embriones), pero con una implementación notable tanto 
en procesos diagnósti cos como terapéuti cos. Su crecimiento ha sido exponencial y España se encuentra 
a la cabeza de Europa en número de ciclos realizados de las diferentes Técnicas de Reproducción Asisti da 
(TRA), en proporción a su población. Durante estos casi 40 años se han ido descubriendo y perfeccionando 
numerosas técnicas reproducti vas y en la actualidad el grado de efi cacia de las mismas ha mejorado sustan-
cialmente. Este fenómeno ha sido similar en el resto de países industrializados, calculándose en 5 millones 
los nacimientos conseguidos gracias a las TRA desde el primer bebé “probeta” hace 40 años.

Por todo ello creemos que los socios de la SEGO que no trabajen directamente en el campo de la Ferti li-
dad deben tener la información básica de los avances en tratamientos reproducti vos, para poder a su vez 
aconsejar y dirigir correctamente a sus pacientes con problemas de ferti lidad. No hace falta recordar que 
los médicos residentes de nuestra especialidad ti enen que estar formados adecuadamente tras su paso 
por las rotaciones en las unidades de reproducción, pero el ti empo de rotación casi siempre es limitado y 
difí cilmente pueden completar su formación en Medicina Reproducti va.

El objeti vo de este congreso es poder facilitar una puesta al día en los procesos diagnósti cos y terapéuti cos 
llevados a cabo en las Unidades de Reproducción Asisti da, para ello hemos diseñado un programa cientí fi co 
teórico-prácti co que revisa los aspectos básicos de nuestra acti vidad, así como los avances más recientes 
incorporados. Los ponentes seleccionados son todos presti giosos profesionales de la Medicina Reproducti -
va y con amplia experiencia clínica y docente y todos han entendido perfectamente los objeti vos a alcanzar.

Desde la Junta Directi va de la SEISEGO quisiéramos animar a todos los socios a parti cipar en este congre-
so, con la certeza de que el programa ofertado servirá para su formación y puesta al día en el campo de la 
Medicina Reproducti va y a la vez podrán disfrutar de una ciudad como Valladolid cómoda de visitar y que 
les sorprenderá por sus monumentos, su gastronomía, sus vinos y su gente.

Los organizadores hemos puesto nuestro máximo interés y esfuerzo en la organización del evento, espe-
rando no defraudar y cumplir los objeti vos marcados. Si es así, estaríamos en el camino acertado para poder 
ir mejorando futuros eventos relacionados con la formación y puesta al día en el campo de la Esterilidad e 
Inferti lidad.

Quisiéramos también solicitar la fi liación a nuestra Sección de todos los socios de la SEGO interesados en 
la Reproducción Asisti da. Cuantos más seamos más capacidad tendremos para organizar cursos, congresos, 
talleres, etc; lo que signifi ca, en defi niti va, dar mejor servicio a los afi liados.

Un afectuoso saludo,

Dr. Koldo Carbonero
Coordinador de la Sección de 
Esterilidad e Inferti lidad de la SEGO

Dr. Luis Rodríguez-Tabernero
Presidente del 
Comité Organizador 

CARTA DEL PRESIDENTE
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FECHA:  

29 y 30 de noviembre de 2018

LUGAR:  

Valladolid

SEDE:  

Palacio de Congresos Conde Ansúrez 

Calle Real de Burgos, s/n – 4701 1 ,  Valladolid

CONVOCA:  

Sección de Esterilidad e Infertilidad de la SEGO 

P. o de la Habana, 190 bajo. 28036, Madrid 

Tel.: 913 509 816. E-mail: sego@sego.es

ORGANIZA: 

Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia 

P. o de la Habana, 190 bajo. 28036, Madrid 

Tel.: 913 509 816. E-mail: sego@sego.es

DATOS GENERALES
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JUNTA DIRECTIVA DE LA SEGO:
Presidente:
Txantón Martínez-Astorquiza Ortiz de Zárate
Vicepresidente:
Tirso Pérez Medina
Secretaria:
María Jesús Cancelo Hidalgo
Tesorero:
Jose Eduardo Arjona Berral

DIRECCIÓN GERENCIA SEGO:

Antonio Pedroche del Olmo

COMITÉ DE HONOR:
Presidente de la Diputación de Valladolid:
Excmo. Sr. Jesús Julio Carnero García 
Alcalde de Valladolid:
Excmo. Sr. Óscar Puente Santiago
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León:
Excmo. Sr. Antonio María Sáez Aguado
Decano de la Facultad de Medicina de Valladolid:
Sr. D. José Ma Fidel Fernández Gómez
Presidente de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia:
Sr. D. Txantón Martínez-Astorquiza Ortiz de Zárate

JUNTA DIRECTIVA SEISEGO:
Presidente:
Koldo Carbonero Martínez
Vicepresidente:
Rafael Bernabeu Pérez
Tesorera:
María Luisa López-Teijón Pérez
Secretaria:
Corazón Hernández Rodríguez

COMITÉS
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Vocales:
Enrique Pérez de la Blanca Cobos
Luis Rodríguez-Tabernero Martín

COMITÉ ORGANIZADOR:
Presidente:
Luis Rodríguez-Tabernero Martín
Vicepresidente:
Ana Rodríguez Bujez
Vocales:
Rafael Bernabeu Pérez
Koldo Carbonero Martínez
José Ignacio González Martín
Corazón Hernández Rodríguez
María Luisa López-Teijón Pérez
Ana Muñoz Ledesma
Enrique Pérez de la Blanca Cobo
Ángel Santaolaya Gallardo
Ana Casas Marcos
Laura Barrero Real
Fernando Vázquez Camino

COMITÉ CIENTÍFICO:
Presidente:
Enrique Pérez de la Blanca Cobo

Vicepresidente:
Julio Gobernador Tejedor
Vocales:
Rafael Bernabeu Pérez
Luis Rodríguez-Tabernero López
Koldo Carbonero Martínez
Corazón Hernández Rodríguez
María Luisa López-Teijón Pérez
Juan Mario Troyano Luque
Ana Rodríguez Bujez

COMITÉS
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JUEVES 29 DE NOVIEMBRE
08:30 a 10:00
Primera mesa.
NOVEDADES EN EL ESTUDIO BÁSICO DE LA PAREJA ESTÉRIL.
 

08:30 a 08:50 	� Estudio del factor masculino. ¿Hemos avanzado 
algo? 

08:50 a 09:10 	� Histerosonosalpingografía 3D con contraste: 
importancia en el estudio del factor tubárico en 
esterilidad. 

09:10 a 09:30 	� Malformaciones genitales y su implicación en la 
fertilidad. 

09:30 a 09:50 	�La histeroscopia en el diagnóstico y tratamiento de 
la patología uterina.  

09:50 a 10:00 	� Discusión.

10:00 a 10:30 	 INAUGURACIÓN.

10:30 a 12:00
Segunda mesa.
AVANZANDO EN EL TRATAMIENTO DE LAS PAREJAS CON 
DISFUNCIÓN REPRODUCTIVA.
 

10:30 a 10:50 	� Edad de la mujer y reproducción. Mitos y realida-
des. 

PROGRAMA CIENTÍFICO
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10:50 a 11:10 	� Qué es y cómo se valora la reserva ovárica. Utilidad 
práctica. 

11:10 a 11:30 	� Ayuda reproductiva en los nuevos modelos de familia. 

11:30 a 11:50 	� Consejo reproductivo en parejas serodiscordantes.  

11:50 a 12:00 	 Discusión.

12:00 a 12:30 DESCANSO

12:30 a 13:10
Tercera mesa.
APLICACIÓN DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS EN LAS  
TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA.
 

12:30 a 12:50 	�Situación del diagnóstico genético preimplantacional 
en España: resultados e indicaciones. 

12:50 a 13:10 	� Escreening genético preimplantacional: indicaciones,  
controversias y resultados. 

13:10 a 13:30 	� Prevención de la fertilidad por causa médica. Vitrifi-
cación ovocitaria y de tejido ovárico. 

13:30 a 13:50 	� Vitrificación ovocitaria por decisión de la mujer. 

13:50 a 14:10 	 Discusión.

PROGRAMA CIENTÍFICO
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14:10 a 14:40
Conferencia magistral.

»» TRANSPLANTE UTERINO: DE LA EXCELENCIA QUIRÚRGICA A 
LA APLICACIÓN PRÁCTICA REAL. 

14:40 a 15:00

Debate.

15:00 a 16:30 DESCANSO

16:30 a 17:45
Presentación y entrega de diplomas a los mejores casos clínicos a concurso.
 

17:45 a 19:15
Cuarta mesa debate cara a cara.
INSEMINACIÓN ARTIFICIAL: DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA.
 

17:45 a 18:00 	�Estimulación para inseminación artificial en pacientes 
con ovario poliquístico: más allá de la pauta lenta. 

18:00 a 18:15 	� Antagonistas de la hormona liberadora de gonadotro-
pina (GnRH) en inseminación artificial.  

18:15 a 18:45 	� ¿Por qué debemos seguir realizando inseminación 
artificial en el siglo XXI?

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Argumentos a favor. 
 
Argumentos en contra. 

18:45 a 19:15 	 Discusión y debate.

19:15 a 20:15
TALLERES DE PUNCIÓN FOLICULAR.
 

VIERNES 30 DE NOVIEMBRE
08:30 a 09:50
Primera mesa.
DISMINUCIÓN DEL RIESGO DE LAS TÉCNICAS DE  
REPRODUCCIÓN ASISTIDA I.
 

08:30 a 08:50 	�Disminución del riesgo de embarazo múltiple. 

08:50 a 09:10 	� Síndrome de hiperestimulación ovárica: ¿debería-
mos considerarlo erradicado? 

09:10 a 09:30 	� Riesgos perinatales derivados de las técnicas de 
reproducción asistida (TRA). 

09:30 a 09:50 	Discusión.
09:50 a 11:10

PROGRAMA CIENTÍFICO
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Segunda mesa.
DISMINUCIÓN DEL RIESGO DE LAS TÉCNICAS DE  
REPRODUCCIÓN ASISTIDA II.
 

09:50 a 10:10 	� Donación de ovocitos: edad y patología de la mujer: 
dónde poner el límite. 

10:10 a 10:30 	� Estudios a realizar en parejas y donantes para la 
prevención de enfermedades de origen genético. 

10:30 a 10:50 	� Prevención de las complicaciones legales de las téc-
nicas de reproducción asistida (TRA). 

10:50 a 11:10 	 Discusión.

11:10 a 11:40 DESCANSO

11:40 a 13:30
Tercera mesa.
ESTIMULACIÓN OVÁRICA EN EL SIGLO XXI.
 

11:40 a 12:00 	�Farmacogenética: papel de los polimorfismos de los 
receptores de los FSH. 

12:00 a 12:20 �Ponencia pendiente de confirmar. 

12:20 a 12:40 	�Tendencias en estimulación ovárica: Actualización 
Folitropina Delta. 

12:40 a 13:00 �Ponencia pendiente de confirmar. 

PROGRAMA CIENTÍFICO
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13:00 a 13:20	�Ponencia pendiente de confirmar. 

13:20 a 13:50 	�Discusión y debate. 

13:50 a 14:40
Conferencia magistral.

»» CIRUGÍA DE REASIGNACIÓN SEXUAL. 

14:40 a 14:50
Debate.

14:50 a 16:20 DESCANSO

16:20 a 18:00
Presentación y entrega de diplomas a las comunicaciones elevadas  
a ponencia.
 

18:00 a 19:00
TALLERES DE TRANSFERENCIA EMBRIONARIA.
 

19:00
Clausura.

PROGRAMA CIENTÍFICO



16

CONTRIBUCIONES CIENTÍFICAS

FORMATOS:
- Comunicaciones orales.
- Comunicaciones elevables a ponencia.
- Casos clínicos.
- Posters.

TIEMPO DE EXPOSICIÓN Y DISCUSIÓN

- Comunicaciones orales: 5 minutos de exposición y 5 para preguntas.
- Comunicaciones elevadas a ponencia: 10 minutos y 5 minutos para preguntas.
- Casos clínicos seleccionados: 5 minutos de exposición  y 5 para preguntas.

TEMÁTICA:

- CIRUGÍA EN ESTERILIDAD E INFERTILIDAD.

- PRESERVACIÓN DE GAMETOS.

- TÉCNICAS DE ESTIMULACIÓN OVÁRICA Y REPRODUCCIÓN ASISTIDA (FIV-ICSI-IIU).

- DIAGNÓSTICO GENÉTICO PREIMPLANTACIONAL.

- DONACIÓN DE GAMETOS.

- NUEVOS MODELOS FAMILIARES Y REPRODUCCIÓN ASISTIDA.

- DIAGNÓSTICO DE ESTERILIDAD E INFERTILIDAD.

- MISCELÁNEA.

NORMAS DE ENVÍO
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NORMAS DE ENVÍO DE COMUNICACIONES

Los candidatos remitirán, antes del 25 de septiembre a las 12 de la noche, el resumen de 
su comunicación, póster o caso clínico, con título, autores (máximo 6) y descripción con un 
máximo de 400 palabras, indicando en qué modalidad y temática desean participar, así 
como si desean optar a comunicación elevada a ponencia.

El resumen se estructurará, en el caso de las comunicaciones y posters, en introducción, 
material y métodos, resultados y conclusiones. En los casos clínicos se resumirá el caso, se 
describirá el diagnóstico y resultado final y se establecerá una conclusión.

Las contribuciones serán evaluadas por el Comité Científico, clasificadas y en su caso, 
aprobadas para su presentación en función de criterios de interés, calidad científica y 
adecuación a las temáticas propuestas. Si una comunicación enviada opta a su elevación 
como ponencia, deberá acompañar al resumen una exposición más extensa del trabajo, 
incluyendo tablas y gráficos.

Cada contribución puede ser remitida por un máximo de 6 autores que deben haber par-
ticipado activamente en la elaboración del trabajo. Al menos uno de los autores deberá 
estar inscrito en el congreso para que la comunicación, póster o caso puedan ser defen-
didos y certificados. Un autor puede aparecer en un máximo de 2 comunicaciones y/o  
2 casos y/o 2 posters.

NORMAS DE ENVÍO
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COLABORADORES



SEGO

Sociedad Española de  
Ginecología y Obstetricia

P.º de la Habana, 190 bajo • 28036, Madrid. 
Tel.: 913 509 816 • E-mail: sego@sego.es

Web: congresoesterilidadeinfertilidadsego.es

Mail: segoesterilidad@sego.es
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