


BIENVENIDA

OBJETIVOS DE LA REUNIÓN

Queridos compañeros y amigos:

Como todos sabéis, este año, la 41º reunión de ACAD 
se celebra en León los días 19 y 20 de Octubre. Hemos 
elaborado un programa con mucha ilusión con el que 
queremos abordar diferentes aspectos de nuestra 
especialidad, con el deseo de que sean de interés para 
todos nosotros. Tenemos una especialidad muy atractiva 
con un desarrollo exponencial en los últimos años, que 
intenta dar respuesta a problemas de salud de los más 
frecuentes en nuestra sociedad. Por ello, la puesta al día es 
indispensable para cumplir con nuestro compromiso ético 
y profesional por lo que esperamos con humildad que esta 
reunión a celebrar en León cumpla con este importante fin.

Este año además, hay una importante novedad en la 
Reunión. Hemos creído oportuno incorporar una mesa de 
enfermería porque pensamos que el desarrollo de nuestras 
funciones no se entiende en el día a día sin el codo a codo 
con nuestros compañeros de enfermería. Y si esto es así 
para atender a nuestros pacientes, pensamos que también 
puede ser así para actualizarnos juntos.

Pensamos que además del atractivo científico del programa, 
la celebración de la Reunion en León resulta un motivo 
más para acudir a la 41 Reunión de la ACAD este año. 
Somos capital gastronómica europea 2018, ciudad bella y 
hospitalaria, con joyas arquitectónicas que es indispensable 
conocer y disfrutar. Una de ellas, San Isidoro, joya del 
Románico, albergará la sede de la Reunión.

Por todo ello, os esperamos en León los días 19 y 20 
de Octubre. ¡¡¡¡Animaos!!! ¡¡¡¡Enviad comunicaciones¡¡¡ 
¡¡¡Inscribíos!!!

No lo dejéis para el último día.

Un abrazo

Francisco Jorquera Plaza

Presidente del  
Comité Organizador

Actualizar nuestros conocimientos en la 
especialidad

Fortalecer nuestras relaciones personales y 
profesionales en el ámbito de ACAD

Potenciar los grupos de trabajo ya existentes 
dentro de ACAD y establecer otros nuevos en 
temas de interés común

Incorporar a la Enfermería en nuestro desarrollo 
científico

Hacer todo lo anterior en un contexto tan bello 
y con tanta Historia como es la Ciudad de León
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08.15 | 08.45 h

10.15 h

10.30 | 11.00 h

11.00 | 11.30 h

11.30 | 12.45 h

08.45 | 09.00 h

09.00 | 10.15 h

Entrega de documentación.

Inauguración oficial.

Conferencia inaugural: “Big Data e Innovación”.

Café de pausa y visita a los pósters.

Mesa redonda: Inflamatoria.

Bienvenida y apertura.

Mesa redonda: Manejo de trastornos funcionales frecuentes.
Santiago Vivas Alegre.
Complejo Asitencial Universitario de León.

Antonio Rodríguez Pérez.
Hospital Universitario de Salamanca.

Paqui Cuenca Alarcón.
Hospital Clínico Universitario. Madrid.

Moderan:

Moderan:

Presenta:

Ponente:

José Luis Martín Lorente.
Hospital Universitario de Burgos.

Mónica Sierra Ausín.
Complejo Asistencial Universitario de León.

Julio Mayol Martínez.
Hospital Cínico San Carlos | Madrid.

Estreñimiento crónico.
Constanza Ciriza de los Ríos.  
Servicio de Aparato Digestivo | Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

De niño a adulto: La transición pediátrica en la enfermedad inflamatoria intestinal.
Ignacio Marín Jiménez.  
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Diarrea crónica.
Silvia Gómez Senent.  
Servicio de Aparato Digestivo | Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Lugar de las Tiopurinas en la era Biológica. Cómo conseguir mejorar su eficacia.
Luis Fernández Salazar. 
Hospital Clínico Universitario. Valladolid.

D. Antonio Silván Rodríguez.
Excelentisimo Sr. Alcalde de León.

D. Juan Luis Burón Llamazares.
Director Gerente del Complejo Asistencial Universitario de León.

Posicionamiento de los antiTNF y nuevos Biológicos. 
¿Estamos cambiando la forma de tratar la EII?
Dolores Martín Arranz. 
Hospital Universitario de la Paz.

Incontinencia Anal.
Ana Belén Domínguez Carbajo.  
Servicio de Aparato Digestivo | Complejo Asistencial Universitario de León..

COMITÉS

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente
Francisco Jorquera Plaza 

Secretario 
Pedro Linares Torres

Vocales María José Fernández 
Gundín 
Jesús Espinel Díez
Agustín Herrera Abian
Santiago Vivas Alegre
Rafael Villanueva Pavón
Ana Belén Domínguez 
Carbajo
Mónica Sierra Ausín

Rubén Díez Rodríguez
Daniel López Cuesta
Patricia Suárez Álvarez
Luis Vaquero Ayala
Begoña Álvarez Cuenllas
Laura Rodríguez Martín
Diana Joao Matías
Marcos Jiménez Palacios
Julio Martínez Crespo



12.45 | 14.00 h

14.00 | 16.00 h

16.00 | 17.00 h

Comunicaciones orales.

Comida de trabajo.

Seis preguntas cortas.

Santiago Rodríguez Gómez.
Hospital Virgen de la Concha de Zamora.

Antonio Pérez Millán.
Complejo Asitencial de Palencia.

Moderan:

Pedro Linares Torres.
Complejo Asistencial Universitario de León.

Daniel López Cuesta.
Complejo Asistencial Universitario de León.
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¿Cuál debe ser el manejo y que seguimiento hay que hacer hoy en una esofagitis 
esosinofílica? 
María Abanades Tercero.  
Residente Aparato Digestivo. Complejo Hospitalario de Toledo.

¿Es que ocasiones recomendarías la budesonida en la hepatitis autoinmune? 
Iranzu Ezcurra Acedo.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

¿Cuál es el seguimiento endoscópico razonable en la gastritis atrófica y en la 
metaplasia intestinal?. 
Rocío Bonoso Criado.  
Residente Aparato digestivo. Complejo Asistencial de Palencia.

¿Qué debemos hacer con la antiagregación y la anticoagulación en la endoscopia?
Diana Fresneda Cuesta.  
Residente Aparato Digestivo. Fundación Jiménez Díaz

¿Es útil realizar un test sangre oculta en heces fuera del cribado de cáncer de 
colon?
José Carlos Fernández de Cañete Camacho.  
Residente Aparato Digestivo. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

¿Qué efectos secundarios nos tienen que preocupar más con el uso de los 
inmunomoduladores en digestivo?
María Perez Millan.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital General de La rioja. 

17.00 | 18.15 h

18.15 | 18.45 h Café de pausa y visita a los pósters.

Mesa redonda: Enfermería.

Noelia Cano Sanz.
Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal. Complejo Asitencial Universitario de León.

Azucena Sutil Sarmiento.
Subdirectora de Enfermería. Complejo Asistencial Universitario de León.

Moderan:

La enfermería en la seguridad de la endoscopia digestiva.
Santiago Fernández Redondo.  
Supervisor de endoscopias. Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

Papel de la Enfermería en la sedación en la endoscopia: posibilidades.
Miguel Ángel de Mena Mogrobejo.  
Enfermero de anestesia. Complejo Asistencial Universitario de León.

Importancia de la enfermería en la Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
Ana María López Calleja.  
Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal. 
Hospital Gregorio Maraón. Madrid.
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09.00 | 10.00 h Seis preguntas cortas.
Rubén Díez Rodríguez.
Hospital el Bierzo. Ponferrada. León.

Cristina Pisabarros Blanco.
Hospital el Bierzo. Ponferrada. León.

¿Qué complicaciones nos pueden plantear la colocación y el uso de las PEG?
Javier Tejedor Tejada.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid

¿Qué posibilidades tenemos para el manejo endoscópico del esófago de Barrett?
Maite Serrano Dueñas.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital General Universitario de Ciudad Real.

¿Debemos perseguir la curación mucosa en todos los pacientes de EII? Como 
medirla y cada cuanto tiempo?
Jaime Sanz Sánchez.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital Universitario de Burgos

¿En que escenarios diferentes a la perdida de respuesta podemos utilizar los niveles 
de antiTNF? Métodos de medición.
María García Prada.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital Universitario de Salamanca. 

¿Elevan la incidencia de cáncer gástrico con impacto clínico relevante los IBPs?
Celia Alegre Nevado.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital General de la Mancha Centro. Alcazar de San Juan.

¿Hay relación entre el síndrome de sobrecrecimiento bacteriano de intestino 
delgado  y el colon irritable?
Eugenia Sánchez Rodriguez.  
Residente Aparato Digestivo. Hospital Ramón y Cajal

18.45 | 20.30 h

20.30 h

22.00 h

Asamblea ACAD.

Cena.

Mesa redonda: Endoscopias.
Jesús Espinel Díez.
Complejo Asitencial Universitario de León.

Moderan:

Jesús Legido Gil.
Complejo Asistencial de Segovia.

Manejo endoscópico de lesiones neoplásticas digestivas.
Alberto Álvarez Delgado.  
Hospital Universitario de Salamanca.

¿Podemos mejorar la endoscopia digestiva en nuestro medio?.
Manuel Pérez Miranda.  
Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid.

Endoscopia en la esofagitis eosinofílica.  
Valoración de la distensibilidad esofágica mediante sistema ENDOFLIP.
Cecilio Santander Vaquero.  
Hospital de la Princesa. Madrid.

Posibilidades de la endoscopia terapéutica en perforaciones y fístulas digestivas.
Miguel Muñoz Navas.  
Clínica Universitaria de Navarra.

¿Cómo limpiar adecuadamente el colon?: criterio indispensable de calidad.
José Miguel Esteban López-Jamar.  
Hospital Clínico San Carlos de Madrid.



12.30 | 13.45 h

11.30 | 12.00 h

12.00 | 12.30 h

13.45 | 14.00 h

14.00 | 14.15 h

14.15 h

Mesa redonda: Desarrollo de la ecografía.
Agustín Herrera Abian.
Complejo Asistencial Universitario de León.

Moderan:

Rafael Villanueva Pavón.
Complejo Asistencial Universitario de León.

Posibilidades de Desarrollo de la ecoendoscopia en el diagnóstico de las 
enfermedades digestivas.
Marisa Legaz Huidobro.  
Hospital General de la Mancha Centro. Alcázar de San Juan.

Café de pausa y visita a los pósters.

Conferencia invitada: ¿Qué hemos aprendido los médicos con el virus C?.

Ponente: Rafael Esteban Mur.
Hospital Vall d´Ebron. Barcelona

Presente y futuro de la ecoendoscopia terapéutica  
en las enfermedades digestivas.
Alejandro Repiso Ortega.  
Hospital Virgen de la Salud. Toledo.

Ecografía digestiva percutánea: ecografía hepática, ecografía intestinal y nuevas 
áreas de la ecografía percutánea.
Juan Carlos Pérez Álvarez.  
Hospital Universitario de Burgos.

Lectura de la Beca de ACAD.

Entrega de premios y clausura del congreso.

Cóctel de despedida.

María Buti Ferret.
Presidenta de la Asociación Española para el Estudio del Hígado.

Presenta:

10.00 | 11.30 h Mesa redonda: Hígado.
Juan José Sánchez Ruano.
Complejo Hospitalario de Toledo

Moderan:

José Manuel Hernández Hernández.
Hospital de Ávila.

Estrategias para la eliminación de la hepatitis C.
José Luis Calleja Panero.  
Hospital Puerta de Hierro. Madrid.

Toma de decisiones y herramientas de ayuda para ello  
en la Colangitis Biliar Primaria.
Conrado Fernández Rodríguez.  
Hospital Fundación Alcorcón. Madrid.

¿Existen diferentes fenotipos en el NASH?.
Javier Crespo García.  
Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.

Hepatocarcinoma: organización multidisciplinar de su manejo.
Ana Matilla Peña.  
Hospital Gregorio Marañón. Madrid.
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41ª
REUNIÓN ANUAL DE LA

ASOCIACIÓN CASTELLANA DE
APARATO DIGESTIVO

LEÓN 
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
19 Y 20 DE OCTUBRE DE 2018



Para beneficiarse de la cuota reducida como residentes 
/ becarios, se deberá presentar un certificado del centro 
del trabajo en el cual se acredite dicha condición laboral. 
Dicho cerficado deberá enviarse por mail a la dirección:  
secretaria@menycep.com

La cuota de inscripción al congreso incluye:

•	 Documentación del Congreso.

•	 Acceso a las sesiones cienficas y Exposición.  
Almuerzo y cafés de trabajo. 

•	 Certificado de asistencia.

•	 Cena de clausura.

•	 21% I.V.A.

Cualquier cambio o cancelación deberá ser noficado 
por correo electrónico a la Secretaría Técnica: 
secretaria@menycep.com

Se admirán cambios de nombre de inscripciones 
abonadas sin coste hasta el 20 septiembre 2018, a partir 
de esa fecha los cambios de nombres se considerarán 
cancelación.

Las inscripciones canceladas antes del 20 de septiembre 
de 2018, recibirán la devolución del importe pagado, 
menos 60€ por gastos de gestión.

Las inscripciones canceladas con posterioridad a esa 
fecha no tendrán derecho a devolución.

A partir del 10 de octubre de 2018, EL FORMULARIO 
DE INSCRIPCIÓN ONLINE NO ESTARÁ OPERATIVO, 
pudiéndose gestionar directamente en la Sede de la 
Reunión.

OBSERVACIONES

INSCRIPCIÓNES

RESIDENTES / ENFERMEROS 
(con acreditación)

NO MIEMBROS
ACAD

MIEMBROS 
ACAD

CUOTAS

200 €

370 €

300 €

ANTES DEL 30  
DE SEPTIEMBRE DE 2018

250 €

400 €

370 €

DESPUÉS DEL 30  
DE SEPTIEMBRE DE 2018

telef. y fax. 987 307 568 | movil. 607 912 122

www.menycep.com | secretaria@menycep.com
Calle Juan de Badajoz, 2, 1ºC | 24002 León

SECRETARÍA TÉCNICA E INFORMACIÓN

ORGANIZA

41ª
REUNIÓN ANUAL DE LA

ASOCIACIÓN CASTELLANA DE
APARATO DIGESTIVO

LEÓN 
REAL COLEGIATA DE SAN ISIDORO
19 Y 20 DE OCTUBRE DE 2018


