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RED CENTINELA SANITARIA DE CASTILLA Y LEON

PROGRAMA DE REGISTRO 2022 (PEDIATRIA)

MANIFESTACIONES ALERGICAS AGUDAS Y CALIDAD DE VIDA EN LA EDAD PEDIATRICA

Criterio de inclusion:

Rinitis alérgica (R97): Tres de los siguientes sintomas de forma crdnica o estacional
(1.-estornudos, 2.-obstruccion nasal, 3.-secrecién nasal clara, 4.-ojos llorosos, 5.-edema de la
mucosa nasal). Excluye infeccidn respiratoria de vias altas o rinitis no alérgica.

Conjuntivitis alérgica (F71): hiperemia conjuntival, lacrimeo, picor y, a veces, edema conjuntival
cuando se excluyen las conjuntivitis infecciosas, por deslumbramiento, tracoma.

La conjuntivitis alérgica con rinorrea se asigna a la rinitis alérgica.

Crisis de asma (R96): Episodio de obstruccién bronquial aguda con uno de los siguientes
(1.-sibilancias, 2.-tos seca, 3.-fase espiratoria prolongada) o resultado positivo en las pruebas de
diagndstico de asma.

Se excluye enfisema, bronquitis y bronquiolitis.

Manifestacidn alérgica en piel (598): lesiones eritematosas, papulosas o habonosas, localizadas o
generalizadas, acompafadas de prurito de distinta intensidad. Se incluyen las dermatitis atdpicas.
Se excluyen las dermatitis del pafial.

Reacciones alérgicas no especificadas: todas las reacciones alérgicas no especificadas en las
anteriores, como edema alérgico, anafilaxia, choque anafilactico, edema angioneurdtico (A92),
alergias medicamentosas (A85) o alimentarias de manifestaciones heterogéneas o por picaduras
de insectos, etc.

Se excluye intolerancia a alimentos como a la leche (si no es alergia a las proteina de la leche) o al gluten.

Procedimiento:

Los pediatras registraran semanalmente las manifestaciones alérgicas agudas que vean en consulta,
en visita domiciliaria y las que sean atendidas en atencién continuada o emergencias o urgencias
hospitalarias de pacientes de su cupo.

Un paciente puede ser registrado varias veces al afio por distintos episodios.

Se consideran episodios distintos cuando a juicio del pediatra el primer episodio haya remitido
completamente (con o sin tratamiento) y se produzca una nueva consulta por un nuevo episodio.

Una vez registrado el episodio, se pasara la informacién a la enfermera de pediatria para continuar
el estudio con la informacidén sobre calidad de vida del nifio y de la familia.
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