
> 60 años

Si en la consulta acude una persona con alguno de los siguiente factores riesgo de ERC ….

…  es preciso conocer su función renal mediante  DOS sencillas pruebas de laboratorio:

-CAC: cociente albúmina/creatinina en orina.
-FGe: filtrado glomerular estimado.

Si hay alteraciones en las pruebas se deben confirman a 
los 3 meses, así como registrar en la HCE el proceso 
clínico según la clasificación diagnóstica de la ERC.

Tras la valoración integral del paciente hay que revisar y consensuar el 
plan terapéutico con el objetivo de retrasar la progresión de la ERC.
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Cómo mejorar el diagnóstico precoz de la ERC
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https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/procesos-asistenciales/procesos-asistenciales-gerencia-regional-salud/enfermedad-renal-cronica
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