AMBITOS

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE AVILA

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE BURGOS

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE EL
BIERZO

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE LEON

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE
PALENCIA

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE
SALAMANCA

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE SEGOVIA

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE SORIA

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE
VALLADOLID ESTE

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE
VALLADOLID OESTE

- GERENCIA DE AT. ESPECIALIZADA DE ZAMORA

- GERENCIA DE EMERGENCIAS SANITARIAS

- GERENCIA REGIONAL DE SALUD

DESTINATARIOS

-LICENCIADO SANITARIO
PLAZAS 28
DURACION 4,5 horas

INFORMACION E INSCRIPCION

Periodo de inscripcion: del 18/09/13 al 07/10/13
Personalentidad contacto: JAVIER ROIG
Correo electronico: FROIG@SALUDCASTILLAYLEON.ES

Teléfono: EXT 89306
Inscripciones on-line a través de Gestion@FC: www.salud.jcyl.es/gestion@fc
OBSERVACIONES

ACTIVIDAD DIRIGIDA A MEDICOS DE TRABAJO Y PERSONAL DE ENFERMERIA DE LOS SERVICIOS DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

COLABORADORES: @ Almirall

LA SALUD DEL MIR

LUGAR SALA DE FORMACION GAP VALLADOLID OESTE

INICIO 09/10/2013

L) Junta de
Castilla y Ledn

FIN 09/10/2013

I. Sacyl

B 'R0 R suEjosmo



METODOLOGIA Presencial
PONENTES

FERNANDEZ DE VALDERRAMA BENAVIDES, JOAQUIN
DIRECTOR TECNICO DEL PAIMECYL

MASACHS FATJO, EULALIA
MEDICO ESPECIALISTA EN MEDICINA PREVENTIVA'Y SALUD PUBLICA. MASTER
EN CLINICA Y SALUD MENTAL UB. PAIMM- FUNDACION GALATEA. BARCELONA

OBJETIVOS GENERALES
TRANSMITIR A LOS PROFESIONALES DE LA SALUD LABORAL CONOCIMIENTOS PARA
ABORDAR LA SALUD PSICOLOGICA DEL MEDICO RESIDENTE TANTO DESDE LA
VERTIENTE DE LA DETECCION Y ATENCION A LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL,
COMO DESDE LA VERTIENTE DE LA PREVENCION Y PROMOCION DE UN EJERCICIO
PROFESIONAL SALUDABLE.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
CONOCER LOS PRINCIPALES FACTORES RELACIONADOS CON EL ESTRES Y EL
MALESTAR PSICOLOGICO EN LA PROFESION MEDICA Y ESPECIALMENTE DURANTE LA
RESIDENCIA Y LAS MEDIDAS DE PREVENCION Y DE PROMOCION DE LA SALUD.

ADQUIRIR CRITERIOS PARA EL RECONOCIMIENTO Y LA GESTION DE LOS PROBLEMAS
DE SALUD MENTAL DE LOS MEDICOS RESIDENTES.

FAVORECER UNA GESTION COORDINADA E INTEGRAL ?SPRL, PAIME, COMISION DE
DOCENCIA-ANTE LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL DEL RESIDENTE, QUE AYUDE A
ORIENTAR DE FORMA ADECUADA LA FOR

PROGRAMA

Fecha / Hora Lugar Ponente Contenido
09/10/13 | SALA DE FORMACION GAP |-EULALIA MASACHS |-LA SALUD DE LOS MEDICOS: FACTORES DE
709:00/7 10:00 | VALLADOLID OESTE PASEO | FATJO ESTRES Y MALESTAR PSICOLOGICO.
DE FILIPINOS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LA
RESIDENCIA
09/10/13 SALA DE FORMACION GAP -RECONOCIMIENTOS PREVIOS DE LA SALUD
~10-007 1100 | VALLADOLID OESTE PASEO MENTAL DEL RESIDENTE: HERRAMIENTAS Y
DE FILIPINOS CRITERIOS CLINICOS
09/10/13 | SALA DE FORMACION GAP -PAUSA
~11:00711:30 " | VALLADOLID OESTE PASEO
DE FILIPINOS
09/10/13 SALA DE FORMACION GAP |- JOAQUIN -LA GESTION DE LOS CASOS Y COORDINACION
11307 13:00 | VALLADOLID OESTE PASEO | FERNANDEZ DE DE LOS RECURSOS: SPRL, PAIME Y COMISION
DE FILIPINOS DE DOCENCIA.
VALDERRAMA
BENAVIDES
09/10/13 | SALA DE FORMACION GAP -PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD
~13:007 14:00 | VALLADOLID OESTE PASEO MENTAL DEL MIR
DE FILIPINOS
09/10/13 SALA DE FORMACION GAP -CONCLUSIONES, EVALUACION Y CLAUSURA
“14:007 1415 | VALLADOLID OESTE PASEO
DE FILIPINOS




