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16:00-16:40

16:40-17:20

17:20-18:00

18:00-18:30
18:30-19:10

19:10-19:50

CURSO DE ACTUALIZACION EN CARDIOLOGIA PARA MEDICOS DE AP

El paciente con palpitaciones — Via asistencial Fibrilacién Auricular
Dr. José Luis Santos (Complejo Asistencial de Zamora)

El paciente con soplo - Via asistencial Valvulopatias
Dr. Alberto Trigo (Complejo Asistencial de Zamora)

El paciente con sincope. Via asistencial Sincope
Dr. Javier Chimeno (Complejo Asistencial de Zamora)

DESCANSO - CAFE

El paciente con disnea - Via asistencial Insuficiencia Cardiaca
Dra. M? José Ruiz (Complejo Asistencial de Zamora)

El paciente con dolor torécico - Via asistencial C. Isquémica
Dra. Irene Blanco (Complejo Asistencial de Zamora)

JORNADA DE ACTUALIZACION EN CARDIOLOGIA PARA RESIDENTES

16:00-16:40

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:20

16:40-17:00

17:00-17:20

PUESTA AL DIiA EN ANTITROMBOTICOS Y ANTICOAGULANTES
Moderador: Dr. Javier Robles (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)

Puesta al dia en tratamiento antiagregante prolongado en prevencién
secundaria de pacientes con Infarto de Miocardio
Dra. Silvia Prieto Gonzalez (Complejo Asistencial Universitario de Le6n)

Actualizacién del uso del NACOS en pacientes con cardiopatia isquémica
Dr. Silvio Vera (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)

PUESTA AL DIiA EN EL MANEJO DIARIO DE LA FA
Moderador: Dr. Jerénimo Rubio (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)

Cuéndo decidir ablacién de la FA
Dr. Ricardo Salgado (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)

Anticoagulacién de la FA en escenarios dificiles
Dr. Pablo Elpidio Garcia Granja (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)



17:20-18:00

17:20-17:40

17:40-18:00

18:00-18:30

18:30-19:30

18:30-18:50

18:50-19:10

19:10-19:30

20:00-20:30
20:30

Valoracién por imagen en cardiopatia estructural
Moderador: Manuel Barreiro (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

Seleccién de candidatos para intervencionismo mitral desde el punto
de vista de la imagen

Dr. Carlos Minguito Carazo (Complejo Asistencial Universitario de Leén)

Puesta al dia en imagen en valvulopatia adrtica
Dr. Manuel Sanchez Flores (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

DESCANSO - CAFE
PUESTA AL DIA EN OTROS TEMAS
Moderador: Dr. Ignacio Iglesias (Complejo Asistencial Universitario de Ledn)

Novedades en tratamiento hipolipemiante
Dra. Ester Sanchez Corral (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)

Cardio-Oncologia 2019: cémo diagnosticar y prevenir la cardiotoxicidad
Dra. Ana Martin (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

Protocolos y fases de rehabilitacién cardiaca. Orientaciones actuales
Dra. Gretel Varvaro (Complejo Asistencial de Palencia)

ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC
COCTEL DE BIENVENIDA



09:30-11:00

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:30

INAUGURACION:

Dr. Rafael Lépez Iglesias / Gerente Regional de Salud

Dr. Manuel Anguita / Presidente de la SEC

Dra. Ana M?® Serrador / Presidenta de la SOCALEC

Dr. José Luis Santos / Presidente del Comité Organizador

Carmen Martin / Presidenta del Personal de Enfermeria de la SOCALEC

SESION CONJUNTA INSTITUCIONAL SEC-SOCALEC
Moderadores: Dra. Ana Serrador y Dr. Manuel Anguita

Proyecto SEC-RECALCAR, resultados del Registro en Castilla y Ledn
Dra. Ana M? Serrador. Presidenta SOCALEC

El Cardidlogo y la cardiologia del futuro
Dr. Manuel Anguita. Presidente de la SEC

75 afios de la Cardiologia, evolucién e hitos de la cardiologia
en Castilla y Ledn (proyeccion video institucional SEC 10 min)
Dr. Maximiliano Diego (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

DESCANSO - CAFE

CARDIOPATIAS FAMILIARES: ABORDAJE EN LA COMUNIDAD
Moderadores: Dr. Pedro Luis Sdnchez (Complejo Asistencial Universitario de
Salamanca) y Dr. Alberto San Roman (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)
Diagnéstico de las Cardiopatias Familiares en la actualidad y cémo
trabajar en Red

Dr. Eduardo Villacorta (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Estratificacion del riesgo de muerte cardiaca subita en las cardiopatias

familiares
Dra. Maria Sandin (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)

NOVEDADES EN INTERVENCIONISMO CARDIACO
Moderadores: Dr. Felipe Fernédndez Vazquez (Complejo Asistencial

Universitario de Leén) y Dr.Armando Pérez de Prado (Complejo Asistencial
Universitario de Leén)



12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:30

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:30
15:30-17:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:15

17:30-17:42
17:42-17:54
17:54-18:06
18:06- 18:15

18:15

Cardiopatias Estructurales

Dr. Ignacio Cruz (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Cardiopatia Isquémica

Dr. Ignacio Amat (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)
ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO ANTITROMBOTICO Y
ANTICOAGULANTE

Moderadores: Dr. Patricio Arribas (Complejo Asistencial de Soria) y
Dr. Juan Ramén Costa (Complejo Asistencial de Avila)

Cardiopatia Isquémica
Dr. Luis Martin Leal (Complejo Asistencial de Avila)

Fibrilacién Auricular
Dr. Sergio Madero (Hospital Universitario Rio Hortega de Valladolid)

COMIDA

ATENCION DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA EN CASTILLA Y LEON
Moderadores: Dra. Maria Jesus Rollan (Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid) y Dr. Pablo Ruiz Pérez (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)

Atencién Primaria
Dra. Carmen Hernandez Nieto (Complejo Asistencial de Zamora)

Manejo clinico integral de los pacientes de IC a través
de las unidades de IC
Dr. Angel Pérez Rivera (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)

Unidad IC: Terapias avanzadas
Dr. Aitor Uribarri (Hospital Clinico Universitario de Valladolid)

Cuidados paliativos en insuficiencia cardiaca
Dra. Nuria Pina Rubiralta (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

PRESENTACION Y ENTREGA DE PREMIOS SOCALEC A LOS
MEJORES CASOS CLINICOS PARA RESIDENTES
Moderadores: Miembros del Comité Evaluador

Presentacién caso 1
Presentacién caso 2
Presentacién caso 3
Resoluciéon del Comité Evaluador y entrega de premios

CLAUSURA DEL CONGRESO



Jueves 6 de putio

16:00-16:30

16:45-17:45

18:00-18:30
18:30-19:30
20:00-20:30
20:30

Recogida de documentacién.

SALUDO Y BIENVENIDA: COMITE ENFERMERIA SOCALEC

CONFERENCIA
Moderador: Noel Rivas (Enfermero supervisor de Hospitalizacion de
Cardiologia del Hospital Clinico Universitario en Valladolid)

Impacto Psicolégico del estrés en profesionales sanitarios.
Causas, consecuencias y estrategias de regulacién
D? Isabel Rivas Gonzélez (Psicéloga general sanitaria)

DESCANSO - CAFE

ASAMBLEA DE LA SECCION DE ENFERMERIA DE LA SOCALEC
ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC
COCTEL DE BIENVENIDA

Vierutes 7 de juutic

09:00-09:30

09:45-11:00

11:00-11:30

11:30-12:45

INAUGURACION

PRESENTACION DE TRABAJOS Y COMUNICACIONES
Moderadora: Rosa M® Marcos (Enfermera asistencial en la Unidad
de Cuidados de Medicina Intensiva y Cardiolégica del Hospital Rio
Carrién en Palencia)

DESCANSO - CAFE

PRESENTACION DE CASOS CLINICOS, POSTERY POSTER- FORUM
Moderan: M? José Alonso, (Enfermera coordinadora de Cirugia
Cardiaca del Complejo Asistencial Universitario en Leén)

Francisco Alba, (Enfermero asistencial en Hospitalizacion de
Cardiologia del Hospital Universitario en Salamanca)



12:45-14:00

14:30-15:30

16:00-17:30

16:00-16:20

16:20 -16:40

16:40- 17:00

MESA REDONDA: EL TRASLADO DEL PACIENTE CARDIOLOGICO
Moderadora: Raquel Alonso (Enfermera supervisora de Hospitalizacion
de Cardiologia y de Cardiologia Intervencionista del Hospital
Universitario en Burgos)

Ponentes:

Marta Hernando Redondo (Enfermera del Servicio de Medicina
Intensiva del Complejo Asistencial Universitario de Palencia)
Amparo Minguez Paniagua y M® Angeles Moran Pérez,
(Enfermeras de Cardiologia del Complejo Asistencial de Zamora)

COMIDA

MESA REDONDA: LA CONSULTA DE ENFERMERIA DE
INSUFICIENCIA CARDIACA EN CASTILLA Y LEON

Moderador: David Alvarez (Enfermero supervisor en Hospitalizacién
de Cardiologia del Hospital Virgen de la Concha de Zamora)

La consulta de Insuficiencia Cardiaca Hospitalaria
Mar Alcala Sanchez (Enfermera de Atencién Especializada, Unidad
de Hemodinamica. Hospital Universitario de Salamanca)

Insuficiencia cardiaca y resincronizacion: Aspectos novedosos en
enfermeria

Susana Bombin Gonzélez, (Enfermera de atencién especializada.
Unidad de seguimiento remoto de dispositivos. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid)

Consulta de Insuficiencia Cardiaca en Atencion Primaria
Nerea Garcia Granja, (Enfermera de Atencién Primaria. Centro de
Salud Circunvalacién, Valladolid)



17:00-17:20

17:30

Atencién telefénica en pacientes con Insuficiencia Cardiaca
Trinidad Verduras de la Varga, (Enfermera de Atencién Especializada.

Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Complejo Hospitalario Universitario
de Leédn)

Entrega de premios y clausura del XXI Congreso de la SOCALEC



JUNTA DIRECTIVA
Ana M? Serrador Frutos
Vicepresidente: Norberto Alonso Orcajo

Presidenta:

Secretarios:

Vocales:

Maximiliano Aguado Escafiuela
Juan Carlos Mufioz Mufioz
Mar de la Torre Carpenter
Manuel Barreiro Pérez

Manuel Sanchez Flores

Ramén Andién Ogando

MIEMBROS ENFERMERTA

JUNTA DIRECTIVA

Presidenta:
Secretario:
Vocales:

Carmen Martin Marin
Noel Rivas Gonzalez
Francisco Alba Saa
Raquel Alonso Alonso
M? José Alonso Porto
David Alvarez Rodriguez
Rosa Marcos Camina
Virginia Sanchez Martin

COMITE LOCAL

José Luis Santos Iglesias
Javier Paniagua Olmedillas
Javier Chimeno Garcia

José Antonio Ortiz de Murua
Alberto Trigo Bautista

Irene Blanco Martinez

José Carlos Moreno de Vega
Laura De la Fuente Blanco
Maria José Ruiz Olgado

COMITE CIENTIFICO

Jorge Andrés Calvo Buey
Isabel Gonzélez Martinez
Maria del Mar de la Hera Diez
Ana M? Iglesias Sanchez
Patricia Miguel Gomez
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