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SAlutAción
“Advierte hija mía, que estás en Salamanca.Que es llamada en todo el mundo madre de las 
ciencias. Y que de ordinario cursan en ella y habitan diez o doce mil estudiantes. Gente moza, 
antojadiza, arrojada, libre aficionada, gastadora, discreta, diabólica y de buen humor”. El 
licenciado vidriera. Miguel de Cervantes

Estimados compañeros,
Salamanca acogerá los días 21, 22 y 23 de mayo del 2015 las séptimas Jornadas 

Cardiovasculares de la Sociedad Española de Atención Primaria (SEMERGEN).
Es una actividad promovida y organizada por el Grupo de Hipertensión Arterial de 

la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN), con la colabora-
ción de todos los grupos relacionados con el área cardiovascular de la Sociedad.

El programa en el que estamos trabajando pretende incorporar tanto sesiones cien-
tíficas, que sirvan para revisar los últimos avances en las enfermedades cardiovasculares 
que afecten  al ámbito de la atención primaria y los resultados de los estudios de inves-
tigación más recientes, como talleres prácticos para grupos reducidos que nos ayuden a 
mejorar las habilidades que necesitamos cada día en nuestro quehacer diario.

Queremos realizar unas jornadas integradoras en las que participen todos los acto-
res implicados en su abordaje desde la atención primaria, médicos de familia, cardiólo-
gos, residentes de la especialidad, enfermeros, y por supuesto la población destinataria 
de nuestros cuidados.

Hemos escogido como sede la ciudad universitaria por excelencia, la más antigua 
de España, y además nos cobijaremos en las magníficas instalaciones de la Hospedería 
Fonseca, que incluye las antiguas aulas, ya remozadas, de la vieja Facultad de Medicina 
en la que algunos de nosotros iniciamos nuestros primeros pasos de esta apasionante 
profesión guiados por insignes maestros como  Sisinio de Castro o Sánchez Granjel. 

Nos vemos en Mayo iluminados por los reflejos de la piedra de Villamayor, arropa-
dos por una inmensa tradición humanística plagada de nombres ilustres como Fray Luis de 
León, Francisco de Vitoria, Miguel de Unamuno o Torrente Ballester.

Es una magnífica oportunidad de conciliar ciencia y cultura facilitada por la situa-
ción privilegiada de la zona de trabajo y de los alojamientos previstos, a tiro de piedra 
tanto del magnífico muestrario artístico que nos ofrece esta hermosa ciudad, Patrimonio 
de la Humanidad desde 1988: el Palacio de Monterrey, la Plaza Mayor, la Clerecía, las 
Conchas, San Esteban, las Catedrales, el Paraninfo, el Patio de Escuelas, la Casa Lys, 
como de las zonas de ocio de una de las urbes más animadas de España.

Contaremos como siempre con compañeros de reconocido prestigio para la labor 
de divulgación pero lo que le da realmente valor a una actividad científica es la presencia 
y participación activa de los congresistas. El protagonista eres tú. Te esperamos.

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Presidente del Comité Organizador

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Presidente del Comité Científico
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COMITÉ DE HONOR

Presidencia de Honor

Su Majestad la Reina de España
Dª. Letizia

Miembros

Excmo. Sr. Presidente de la Junta de Castilla y León
D. Juan Vicente Herrera

Sr. Ministro de Sanidad, Política Social e Igualdad
D. Alfonso Alonso Aranegui

Excmo. Sr. Alcalde de Salamanca
D. Alfonso Fernández Mañueco

Excmo. Sr. Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León 
D. Antonio María Sáez Aguado

Sr. Rector Magnífico de la Universidad de Salamanca 
D. Daniel Hernández Ruipérez

Ilmo. Sr. Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Salamanca 
Dr. D. Manuel Gómez Benito

Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN
Dr. D. José Luís Llisterri Caro

Sr. Presidente de SEMERGEN Castilla y León 
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
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Comité Organizador:
Presidente
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Médico de Familia. Equipo de Atención Primaria de Trujillo. Cáceres.

Vicepresidente
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez 
Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León.

Miembros
Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca.
Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco
Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión y de 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de Vasculopatías 
de SEMERGEN.
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Médico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. Porto do Son. A Coruña.
Sra. Dª. Marina Cordón Rodríguez
Enfermera. Centro de Salud Universidad Centro. Salamanca.
Dr. D. José María de Dios Hernández
Médico de Familia. Centro de Salud de Pizarrales. Salamanca.
Dra. Dª.  Inocencia Domínguez Polo
Médico de Familia. Centro de Salud Garrido Sur. Salamanca.
Dr. D. Ignacio González Casado
Médico de Familia. Centro de Salud Mª Auxiliadora. Béjar. Salamanca.
Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Presidente Nacional de SEMERGEN.
Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo
Médico de Familia. Centro Salud Burgos Rural. Burgos.
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. Castellón. Profesor asociado de-
partamento Medicina Universitat Jaume I de Castellón. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión de 
SEMERGEN.
Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. Cáceres. Vicepresidente 1º de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Responsable del Área 
Cardiovascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo Trabajo de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN.
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres.
Dra. Dª. María Antonia Rascón González
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villanueva de la Serena 
Norte. Badajoz.
Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
Dr. D. Feliciano Sánchez Domínguez
Médico de Familia. Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos Domiciliarios. Servicio de Cuidados Paliativos. 
Hospital de los Montalvos. Salamanca.
Dra. Dª. Carmen Sánchez Peinador
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Alamedilla. Salamanca.
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Comité Científico:
Presidente
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo. Coordinador del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
Arterial de SEMERGEN.

Vicepresidente 
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Profesor Titular de Universidad. Universidad de León. León.

Miembros
Dr. D. Ignacio Araujo Ramos
Médico de Familia. Coordinador del Centro de Salud de Jaraíz de la Vera. Cáceres. 
Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Cardiólogo. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Presidente de la Sección de Cardiología Clínica de 
la Sociedad Española de Cardiología
Dr. D. Pere Beato Fernández
Médico de Familia. Consultorio del Barri Cotet. Premià de Dalt. Barcelona.
Dr. D. José Manuel Comas Samper
Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de Montalbán. Toledo. 
Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - Periférico. Guadalajara. Coordinador Nacional del Grupo 
de Trabajo de Tabaquismo de SEMERGEN.
Dr. D. José Antonio Divisón Garrote
Médico de Familia. Centro de Salud de Casas Ibáñez. Consultorio de Fuentealbilla. Albacete. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial de SEMERGEN.
Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Cardiólogo. Hospital Universitario La Paz. Madrid.
Dr. D. Jacinto Espinosa García
Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la Serena Norte. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Adherencia Terapéutica e Inercia Clínica SEMERGEN.
Dra. Dª. Aurora García Lerín
Médico de Familia. Directora del Centro de Salud de Almendrales. Madrid.
Dr. D. Lisardo García Matarín
Médico de Familia. Doctor en Medicina. Centro de Salud  El Parador. Almería.
Dra. Dª. Olga García Vallejo
Médico de Familia. Centro de Salud de Comillas. Madrid.
Dra. Dª. María Herrero Hernández
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis de Toro. Plasencia. Cáceres.
Dra. Dª. María Luisa López Díaz-Ufano
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. San Sebastián de los Reyes. Madrid.
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de Motril-San Antonio. Granada. Clinical Hypertension Specialist 
(European Hypertension Society). Coordinador del Grupo de Trabajo de Ictus de SEMERGEN.
Dra. Dª. Beatriz Peleteiro Cobo
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. León.
Dra. Dª. Teresa Rama Martínez
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria El Masnou. Barcelona.
Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud A Estrada. Pontevedra. Coordinador del Grupo de TrabajoInternacional 
de SEMERGEN.
Dra. Dª. Elena Rodilla Rodilla
Médico de Familia. Centro de Salud José Marvá. Madrid. 
Dr. D. Francisco Valls Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de Benigàmin. Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.
Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Médico de Familia. Urgencias del Hospital Royo Villanova. Zaragoza.
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AvAnce de ProgrAmA

Jueves 21 de mayo 2015
16.00 - 21.00 horas

Aula Cardiovascular
Coordinadores: 
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La 
Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Responsable del 
Área Cardiovascular de SEMERGEN.  
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. 
Unión de mutuas. Castellón. Profesor asociado depar-
tamento Medicina Universidad Jaume I de Castellón. 
 › Estación 1: Grosor íntima-media.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Médico de Familia. Unidad de vigilancia de la salud. 
Unión de mutuas. Castellón. Profesor asociado depar-
tamento Medicina Universidad Jaume I de Castellón. 
Dr. D. José María Fernández Toro
Médico de Familia. Centro de Salud Zona Centro. 
Cáceres. Profesor Asociado de Medicina Preventiva y 
Salud Pública de la Universidad de Extremadura. 
 › Estación 2: Índice tobillo/brazo.

Ponentes:
Dra. Dª. Inés Gil Gil 
Médico de Familia. Área Básica Sanitaria de Arán. 
CAP Viella. Lleida. 
Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Médico de Familia. Urgencias del Hospital Royo 
Villanova. Zaragoza. 
 › Estación 3: AMPA/MAPA.

Ponentes:
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La 
Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Responsable del 
Área Cardiovascular de SEMERGEN. 
Dr. D. Tomás Sánchez Ruiz
Médico de Familia. Centro de Salud Ingeniero Joaquín 
Benlloch. Valencia.
 › Estación 4: ECG.

Ponentes:
Dr. D. Roberto Genique Martinez
Médico de Familia. CAP Sant Carles de la Ràpita. 
Tarragona.
Dra. Sonsoles Velilla Zancada
Médico de Familia. Centro de Salud Ancín. Navarra. 

Viernes 22 de mayo 2015
09.00 - 10.15 horas

Taller: Herramientas para disminuir la 
inercia y mejorar la adherencia tera-
péutica. Sesión 1.
Ponentes:
Dr. D. Jacinto Espinosa García
Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la 
Serena. Badajoz. 
Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo
Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural.  

Taller: Bases de la Ecocardiografía en 
Atención Primaria.
Ponente:
Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Cardiólogo. Servicio de Cardiología. Hospital La Paz. 
Madrid. 

10.15 - 11.30 horas

Taller: Casos Clínicos interactivos. Aná-
lisis causa-raíz en HTA: ¿Qué paso? 
¿Se pudo evitar?  ¿Podría haber hecho 
más por el paciente?
Ponentes:
Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud  A Estrada. 
Pontevedra. 
Dra. Dª. Aurora García Lerín
Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. 
Madrid. 

Taller: Seguridad en el paciente anti-
coagulado. Sesión 1.
Moderador:
Dr. D. José Luis Carrasco Martín
Médico de Familia. Centro de Salud La Lobilla. Estepona, 
Málaga. 
Ponentes:
Dr. D. Alberto Calderón Montero
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de 
Luxemburgo. Madrid. 
Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. 
Cáceres. 
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Taller: Abordaje del tabaquismo
Ponentes:
Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - 
Periférico. Guadalajara. 
Dra. Dª. María del Carmen Sánchez Peinador
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.  
Centro de Salud de La Alamedilla. Salamanca.

12.00 - 13.15 horas

Mesa 1: ¿Con qué Guía del manejo de 
las dislipemias nos quedamos?
Moderador:
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo. 
Temas y ponencias:
Guías Europeas.
Dr. D. Serafín de Abajo Olea
Médico de Familia. Centro de Salud de San Andrés 
de Robanedo. León. 
Guías Americanas.
Dr. D. Francisco Javier García-Norro Herreros 
Médico de Familia. Centro de Salud Condesa 
de León. Jefe de Estudios de la Unidad Docente 
Multidisciplinar de Atención Familiar y Comunitaria 
del Área Sanitaria de León I.
Posicionamiento del CEIPC sobre las Guías 
de dislipemias.
Dr. D. Antonio Ruíz Garcia
Médico de Familia. Centro de Salud Pinto. Unidad de 
Lípidos y Prevención Cardiovascular Madrid. 

13.15 - 14.30 horas

Mesa: Prevención secundaria cardio-
vascular: Nuevas oportunidades en el 
abordaje global del paciente en pre-
vención secundaria cardiovascular.
Moderadores: 
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Médico de Familia. Centro de Salud Trujillo. Cáceres.
Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Médico de Familia. Centro de Salud Joaquín Benlloch. 
Valencia.
Temas y Ponentes: 
Situación actual de la prevención secunda-
ria cardiovascular: La falta de adherencia 
como problema de fondo 
Dr. D. Lisardo García Matarín
Médico de Familia. Centro de Salud El Parador. Almería.
Promover la salud CV: el objetivo de la 
polipíldora

¿Y quiénes de mis pacientes se pueden be-
neficiar de una polipíldora cardiovascular?
Dr. D. Luis Rodríguez Padial
Cardiologo. Hospital Tres Culturas. Toledo.

14.30 - 16.30 horas

Almuerzo de trabajo 

16.30 - 17.45 horas

Taller: Seguridad en el paciente anti-
coagulado. Sesión 2.
Moderador:
Dr. D. José Luis Carrasco Martin
Médico de Familia. Centro de Salud La Lobilla. Estepona, 
Málaga. 
Ponentes:
Dr. D. Alberto Calderón Montero
Médico de Familia. Centro de Salud Rosa de Luxemburgo. 
Madrid. 
Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar de Cáceres. 
Cáceres. 

Taller: Prevención del tromboembolis-
mo pulmonar
Ponentes:
Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco
Médico de Familia. Centro de Salud Abarán. Murcia.  
Dra. Dª. Elena Klusova
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Área Hospital Universitario 12 de Octubre. Centro de 
salud Guayaba. Madrid. 

Taller: Prevención de la Enfermedad 
Neumococica en el paciente con pato-
logía cardiovascular.
Moderador:
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Médico de Familia. Centro de Salud Sillería. Toledo. 
Ponentes:
Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Médico de Familia.  Centro de Vacunación y Salud 
Internacional. Madrid Salud.  
Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Médico de Familia. Centro de Salud Guadalajara - 
Periférico. Guadalajara. 

17.45 - 18.15 horas

Inauguración oficial de las Jornadas.
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18.15 - 19.30 horas

Mesa 3: Proyecto Vinci GOALLDL: 
¿Cómo llegar a objetivos terapéuticos 
en el paciente con riesgo vascular?
Moderador: 
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. 
León. 
Temas y ponentes:
Aplicación metodológica.
Dra. Dª. Clotilde Morales Coca
Unidad de Lípidos y Riesgo vascular. Hospital Sant 
Joan de Déu Althaia. Xarxa Assistencial i Universitària 
de Manresa. Presidenta de la Asociación de Red de 
Unidades de Lípidos y Arterioesclerosis (XULA).
Hospital de Sant Joan de Déu. Althaia. Xarxa 
Assistencial i Universitària de Manresa. Associació 
Xarxa d’Unitats de Lípids i Arteriosclerosi.
¿Cómo llevarlo a la práctica clínica en 
atención primaria?
Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Médico de Familia. Centro de Salud Palleter. 
Castellón. 

19.30 - 19.45 horas

Presentación Estudio Iberican
Ponente:
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. 
León. 

19.45 - 21.00 horas

Defensa de Comunicaciones

 Sábado 23 de mayo 2015

9.00 -10.15 horas

Taller: Electrocardiografía práctica y 
uso de nuevos anticoagulantes en la 
consulta de Atención Primaria.
Primera Parte.
Ponentes:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Médico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. 
Porto do Son. A Coruña.
Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud  A Estrada. 
Pontevedra.  

Taller: Herramientas para disminuir la 
inercia y mejorar la adherencia tera-
péutica. Sesión 2.
Ponentes:
Dr. D. Jacinto Espinosa García
Médico de Familia. Centro de Salud Villanueva de la 
Serena. Badajoz. 
Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo
Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural.  

10.00 – 14.00 horas

Actividades con la comunidad
Sra. Dª. Marina Cordón Rodríguez
Enfermera. Centro de Salud Universidad Centro. 
Salamanca.
Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. 
Salamanca.
Dr. D. Ignacio Benigno González Casado
Médico de Familia. Centro de Salud Mª Auxiliadora. Béjar. 
Salamanca.
Dr. D. José María de Dios Hernández
Médico de Familia. Centro de Salud Garrido Sur. 
Salamanca.
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Médico de Familia. Centro de Salud de Navalmoral 
de la Mata. Cáceres. 
Sr. D. Jesús Alberto Molina Hernando
Enfermero.  Centro de Salud  Mª Auxiliadora. Bejar. 
Salamanca.
Dr. D. Ignacio Araujo Ramos
Médico de Familia. Centro de Salud de Jaraíz de la 
Vera. Cáceres. 
Sr. D. Luis Sánchez Solís
Enfermero. EAP Valdefuentes. Cáceres.
Sra. Dª. Miriam Martín Ballesteros
Enfermera. Salamanca.
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10.15 - 11.30 horas

Taller: La prevención de la Salud CV 
desde la consulta de AP. Movimiento 
de los Corazones Contentos.
Temas y ponentes:
Prescripción de un Plan dietético. Beneficios 
del  consumo de los Ácidos grasos Omega 
3 y Oleico.
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Unidad de vigilancia de la salud. Unión de mutuas. 
Castellón. Profesor asociado departamento Medicina 
Universitat Jaume I de Castellón. 
SEMERGEN en el Movimiento de los Corazo-
nes Contentos.
Dr. D. José Polo García
Médico de Familia. Centro de Salud Casar de 
Cáceres. Cáceres. 

Taller: Electrocardiografía práctica y 
uso de nuevos anticoagulantes en la 
consulta de Atención Primaria.
Segunda parte.
Ponentes:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Médico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. 
Porto do Son. A Coruña.
Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud  A Estrada. 
Pontevedra.  

Taller: Prescripción Ejercicio Físico en 
Atención Primaria.
Ponentes:
Dr. D. Pere Beato Fernández
Médico de Familia. Consultorio del Barri Cotet. Premià de 
Dalt. Barcelona. 
Dra. Dª. Teresa Rama Martínez
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria El 
Masnou. Barcelona. 

12.00 - 13.15 horas

Mesa 4: Hipoglucemiantes, Edad Vas-
cular y Bajo Control Lipídico. Una rea-
lidad Cardiovascular de nuestro día a 
día.
Moderadores:
Dr. D. Ángel Díaz Rodríguez
Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. 
León. 
Dr. D. Gustavo C. Rodríguez Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de La Puebla de 
Montalbán. Toledo. 

Temas y ponentes:
Estrategias para afrontar la historia natu-
ral de la Diabetes Tipo 2.
Dr. D. Javier Escalada San Martín
Endocrino. Departamento de Endocrinología y 
Nutrición. Clínica Universitaria de Navarra.
Nuevas herramientas de valoración del 
riesgo cardiovascular.
Dr. D. Leopoldo Pérez de Isla
Cardiólogo. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.
Dr. D. José Ignacio Cuende Melero
Internista. Complejo Hospitalario de Palencia.
La herramienta del LDL en 2 pasos.
Dr. D. Adalberto Serrano Cumplido
Médico de Familia. Centro de salud de Repelega. 
Portugalete. Vizcaya. 

13.15 - 14.30 horas

Mesa 5: Controversias en el abordaje 
de la hipertensión arterial
Moderador:
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La 
Florida. Área Sanitaria IV. Oviedo. Responsable del 
Área Cardiovascular de SEMERGEN.
Temas y ponentes:
¿Con qué cifras iniciar tratamiento? Urgen-
cia hipertensiva ¿cuándo actuar y cómo?
Dr. D. Francisco Valls Roca
Médico de Familia. Centro de Salud de Benigàmin. 
Valencia. 
¿Hasta dónde debemos llegar en los pa-
cientes ancianos, diabéticos, nefrópatas?
Dr. D. Luis Miguel Artigao Rodenas
Médico de Familia. Centro de Salud Albacete III. 
Medición aislada en consulta, AMPA, 
MAPA,... ¿cómo predecimos mejor el riesgo?
Dr. D. Juan Antonio Divisón Garrote
Médico de Familia. Centro de Salud de Casas 
Ibáñez. Consultorio de Fuentealbilla. Albacete.

14.30 horas
Clausura de las Jornadas y entrega 
de premios.
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Acreditaciones:

Actividad declarada de interés sanitario por el Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad. Subsecretaría Gabinete Técnico.

Solicitada acreditación a la Comisión de formación continuada de las profe-
siones sanitarias en Castilla y León.

Solicitada Validación de la actividad a la Comisión Nacional de Validación de 
SEMERGEN.

Avales científicos:

Proyecto declarado de interés científico por la Sociedad Española de 
Hipertensión - Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

(SEH-LEHLA). Jornadas Nacionales Cardiovasculares SEMERGEN.

Actividad declarada de interés científico por la Sociedad Española de 
Nutrición Comunitaria (SENC).

Actividad declarada de interés científico por la Sociedad Española de 
Cardiología. Sección de Cardiología Clínica y Extrahospitalaria.

Actividad declarada de interés científico por la Sociedad edad Española de 
Arteriosclerosis (SEA).



11

Inscripción al congreso

CUOTA INSCRIPCIÓN HASTA EL 14/04/2015 A PARTIR DEL 15/04/2015

SOCIOS DE SEMERGEN 295,00€ 325,00€

NO SOCIOS 375,00€ 400,00€

RESIDENTES SOCIOS DE 
SEMERGEN(*) 130,00€ 150,00€

RESIDENTES NO SOCIOS (*) 200,00€ 220,00€

ENFERMERÍA Y EIR (INSCRIPCIÓN 
COMPLETA A LAS JORNADAS) 130,00€ 130,00€

ENFERMERÍA Y EIR
(SOLO JORNADA DEL VIERNES) (**) 100,00€ 100,00€

• Los precios incluyen el 21% de IVA.
• (*) Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia o del tutor/a que lo acredite.
• La inscripción al Congreso incluye: documentación del Congreso, acceso a todas las sesiones científicas, 
almuerzo de trabajo, cafés-pausa.
• (**) La inscripción al Congreso incluye para Enfermería y EIR la Jornada del Viernes incluye: documentación 
del Congreso, actividades Hotel ABBA solo del viernes, cafés, almuerzo del viernes.

Reservas de hotel 
Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están 
sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos. 
Pueden consultar la política de anulaciones en la página web.
Por esta razón sólo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el pago, 
bien por tarjeta de crédito, por cheque o por transferencia.
IMPORTANTE: desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo 
de 10 días para realizar el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (por mail a 
reservas@jornadascardiovasculares.com, o fax al 902 430 959). En caso contrario, dicha 
reserva se cancelará automáticamente.

HOTEL CAT. HAB. DUI HAB. DOBLE

Colegio Arzobispo Fonseca 3* 45,00 € 65,00 €

Hotel Abba Fonseca 4* 80,00 € 88,00 €

Precios por habitación y noche.
IVA incluido.
Régimen de alojamiento y desayuno.



Organiza:

Secretaría Técnica:

C/Narváez 15·1ºizq
28009  ·  Madrid
tel :   902  430  960
fax :  902  430  959
info@apcongress.es

Fecha límite de admisión de COMUNICACIONES:
11 de mayo de 2015  

a las 23.59 horas.


