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Antonio Carrasco Arias-Argüello.
Presidente del Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla 
y León.

Raquel Martínez García.
Presidenta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Soria.

José Espinosa Navarro.
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zamora.

Carlos García Pérez-Teijón. 
Presidente del  Colegio Oficial de Farmacéuticos de Salamanca.

Comité Organizador / Científico
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Comité de Honor
Excmo. Sr. D. Juan Vicente Herrera Campo.
Presidente de la Junta de Castilla y León.
Excmo. Sr. D. Antonio Mª Sáez Aguado.
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León.
Excma. Sra. D.ª Alicia García Rodríguez.
Consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades de la Junta de Castilla y León.
Ilmo. Sr. D. Carlos Martínez Mínguez.
Alcalde del Ayuntamiento de Soria.
Ilmo. Sr. D. Luis Alfonso Rey de Las Heras.
Presidente de la Diputación Provincial de Soria.
Ilma. Sra. D.ª  María José Heredia de Miguel.
Subdelegada del Gobierno en Soria.
Ilmo. Sr. D. Manuel López Represa.
Delegado Territorial de la Junta de Castilla y León en Soria.
Ilmo. Sr. D. José Ángel Amo Martín.
Secretario General y Director General de Gestión Económica de la Consejería de Sanidad 
de la Junta de Castilla y León.
Ilmo. Sr. D. Rafael López Iglesias.
Director Gerente de la Gerencia Regional de Salud de la Consejería de Sanidad de la Junta 
de Castilla y León.
Ilmo. Sr. D. José Jolín Garijo.
Director General de Asistencia Sanitaria de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla 
y León.
Ilmo. Sr. D. Rafael Sánchez Herrero.
Director General de Investigación, Innovación e Infraestructuras de la Consejería de  Sanidad 
de la Junta de Castilla y León.
Ilma. Sra. Dña. María de la Concha Nafría Ramos.
Directora General de Profesionales de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y 
León.
Ilmo. Sr. D. Agustín Álvarez Nogal.
Director General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad de la Junta de Castilla y 
León.
Ilmo. Sr. D. Pablo Rodríguez Hoyos.
Director General de Familia y Políticas Sociales de la Consejería de Familia e Igualdad de 
Oportunidades de la Junta de Castilla y León.
Ilmo. Sr.  D. Antonio Muro Álvarez.
Decano de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Salamanca.
Excmo. Sr. D. Carlos Gómez Canga-Argüelles.
Presidente de la Academia de Farmacia de Castilla y León.
Ilma. Sra. Dª. Carmen Peña López.
Presidenta de la Federación Internacional de Farmacéuticos. FIP.
Ilmo. Sr. D. Jesús Aguilar Santamaría.
Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.
Ilmo. Sr. D. Antonio Carrasco Arias-Argüello.
Presidente del Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y León.
Ilma. Sra.  Dª. Raquel Martínez García.
Presidenta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Soria.
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Exposición Comercial

Planta -1

1

2 4 5

7

10 9 8

11 12 13

CAFÉ

3

6

SALIDA / ENTRADA

PÓSTERS

CAFÉ

Planta +1

ENTRADA
SALIDA

ENTRADA

SALIDA

14 15

STAND Nº 0 CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE FARMACÉUTICOS 
(PLANTA 0)

STAND Nº 1 APOTEX
STAND Nº 2 KERN PHARMA
STAND Nº 3 BANCOFAR
STAND Nº 4 CINFA
STAND Nº 5 BANCO SANTANDER
STAND Nº 6 FARMACÉUTICOS SIN FRONTERAS
STAND Nº 7 CECOFAR
STAND Nº 8 PSN
STAND Nº 9 NORMON
STAND Nº 10 NIXFARMA-PULSO INFORMÁTICA
STAND Nº 11 AMA
STAND Nº 12 SESDERMA
STAND Nº 13 SORIA NATURAL
STAND Nº 14 RATIOPHARM
STAND Nº 15 CONSOFT
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Programa Científico
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10:30-12:00h Entrega de documentación.
Secretaría 
Técnica-Hall 
de Entrada

10:30-11:30h Reunión de Vocalías.

12:00-13:30h MESA-DEBATE ``EL VALOR DE LA FARMACIA: 
PERCEPCIÓN Y REALIDAD´´.

Auditorio 
(Planta Baja)

13:30-14:00h RECEPCIÓN DE CONGRESITAS Y ACTUACIÓN 
MUSICAL.

Auditorio 
(Planta Baja)

14:00h Cóctel Inaugural (Teatro Palacio de la Audiencia). Sala Multiusos 
(Planta 3ª)

15:30-16:00h Pausa café. Visita sala de pósters y exposición 
comercial.

Zona 
comercial. 
Planta -1ª y 1ª

16:00-16:30h ACTO INAUGURAL (Teatro Palacio de la Audiencia). Auditorio 
(Planta Baja)

16:30-18:00h
MESA-DEBATE ``ESTRATEGIA DE CRONICIDAD: 
EL RETO DE LA TRANSFORMACIÓN PARA EL 
SISTEMA SANITARIO".

Auditorio 
(Planta Baja)

18:00-18:20h Pausa café. Visita sala de pósters y exposición 
comercial.

Zona 
comercial. 
Planta -1ª y 1ª

18:20-19:45h
MESA-PONENCIA ``FARMACIA ABIERTA EN LA 
RED. La adaptación de la farmacia a las nuevas 
tecnologias y a las redes sociales”.

Auditorio 
(Planta Baja)

18:30-19:15h
SESIÓN TÉCNICA 1 ``HERRAMIENTAS DE LA 
COMUNICACIÓN FARMACIA-PACIENTE: CÓMO 
LLEGAR AL PACIENTE A TRAVÉS DEL SPD”.

Sala de 
Conferencias 
(planta 2ª) 

18:30-19:15h

SESIÓN TÉCNICA 2 ``ENTENDER Y ABORDAR 
DE FORMA EFECTIVA DESDE LA OFICINA 
DE FARMACIA EL SÍNDROME DE INTESTINO 
IRRITABLE”.

Sala Multiusos 
(Planta 3ª)

22:00 H

Cena del Congreso. Salida de autobuses a las 
21:15hrs. 
Puntos de salida: Parador - Hotel Leonor Mirón - Hotel Ciudad de 
Soria - Centro de la Ciudad: Avda. Duques de Soria nº 2,  junto a 
la Delegación Territorial de la Junta de Castilla y León.

Espacio 
Convento 
Grumer de 
Almazán

Programa Científico. Resumen

JUEVES, 22 DE OCTUBRE. 
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Programa Científico. Resumen

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

9:30-10:45h
MESA-DEBATE ``BUENAS PRÁCTICAS DE 
DISTRIBUCIÓN. El eslabón que garantiza el 
abastecimiento de la cadena del medicamento´´.

Auditorio 
(Planta baja)

9:45-10:30h SESIÓN TÉCNICA 3: ``TALLER DE ATENCIÓN 
FARMACÉUTICA EN EPOC´´.

Sala Multiusos 
(Planta 3ª)

9:45-10:30h
SESIÓN TÉCNICA 4: “ADECUACIÓN DE LA INGESTA 
Y EL GASTO ENERGÉTICO, UNA VISIÓN DESDE LA 
NUTRICIÓN COMUNITARIA”.

Sala de 
Conferencias 
(planta 2ª)

10:45-11:15h Pausa café. Visita sala de pósters y exposición 
comercial.

Zona 
comercial 
(planta -1ª y 1ª)

11:15-12:45h
MESA-PONENCIA``INVESTIGACIÓN Y SERVICIOS: 
UN NUEVO HORIZONTE EN FARMACIA 
COMUNITARIA´´.

Auditorio 
(Planta baja)

11:15-12:15h SESIÓN TÉCNICA 5: ``MEDICAMENTO BIOLÓGICOS 
Y BIOSIMILARES´´.

Sala de 
Conferencias 
(planta 2ª)

11:15-12:15h SESIÓN TÉCNICA 6: "TALLER DE INVESTIGACIÓN 
EN FARMACIA COMUNITARIA".

Sala Multiusos 
(Planta 3ª)

12:45-14:15h
MESA-PONENCIA ``RECETA ELECTRÓNICA 
EN CASTILLA Y LEÓN. Camino hacia la 
interoperabilidad´´.

Auditorio 
(Planta baja)

12:45-13:30h SESIÓN TÉCNICA 7 ``NOVEDADES EN EL BOT 
PLUS 2.0´´.

Sala Multiusos 
(Planta 3ª)

12:45-13:30h 
SESIÓN TÉCNICA 8 “LA PRUEBA RÁPIDA EN LAS  
FARMACIAS: UNA ESTRATEGIA INNOVADORA 
PARA FOMENTAR EL DIAGNÓSTICO DEL VIH”.

Sala de 
Conferencias 
(planta 2ª)

14:30-16:00h Almuerzo de Trabajo. Hotel Alfonso 
VIII

16:30-18:00h MESA-DEBATE ``CLAVES PARA UNA FARMACIA 
PROFESIONAL Y SOSTENIBLE´´.

Auditorio 
(Planta baja)

18:00-18:15h Entrega de Premios a los Pósters seleccionados. Auditorio 
(Planta baja)

18:15-18:45h Acto de Clausura (Teatro Palacio de la Audiencia). Auditorio 
(Planta baja)
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Programa Científico

JUEVES, 22 DE OCTUBRE. 

MAÑANA

10:30 - 12:00 h.   Entrega de documentación. Secretaría Técnica-Hall de  
  Entrada.

10:30 - 11:30 h.  Reunión de Vocalías.

12:00 - 13:30 h.  MESA-DEBATE. Auditorio (Planta Baja).
  “EL VALOR DE LA FARMACIA: PERCEPCIÓN Y REALIDAD”. 

Patrocinador: 

Moderador:
Félix Puebla Linares. 
Director General de APROAFA.
Ponentes:
Eduardo Álvarez  Rodríguez.
Director General de RTVCyL.
José María Crespo Lorenzo. 
Director General de Público. 
Luis Alfonso Rey de las Heras. 
Presidente de la Diputación Provincial de Soria.
Begoña Barragán García. 
Presidenta de GEPAC y Vicepresidenta del Foro de Pacientes.
Joaquín Rodrigo Poch. 
Director General de Sandoz.

13:30-14:00 h. RECEPCIÓN DE CONGRESISTAS Y ACTUACIÓN MUSICAL. 
  Auditorio (Planta Baja).

14:00 h.   Cóctel Inaugural (Teatro Palacio de la Audiencia). Sala 
  Multiusos (Planta 3ª).
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Programa Científico

JUEVES, 22 DE OCTUBRE. 

TARDE

15:30 - 16:00 h.   Pausa café. Visita sala de pósters y exposición comercial.  
  Zona comercial (Planta -1ª y 1ª).

Patrocinadores: 

16:00 - 16:30 h.  ACTO INAUGURAL (Teatro Palacio de la Audiencia).  
  Auditorio (Planta Baja).

16:30 - 18:00 h.  MESA-DEBATE. Auditorio (Planta Baja).
“ESTRATEGIA DE CRONICIDAD: EL RETO DE LA 
TRANSFORMACIÓN PARA EL SISTEMA SANITARIO”. 
Patrocinador: 

Moderador:
Francisco J. Fernández Rodríguez.
Director de Correo Farmacéutico y Diario Médico. 
Ponentes:
Rafael Bengoa Rentería.
Director de Deusto Business School Health.
Antonio Mª Sáez Aguado.
Consejero de Sanidad de la Junta de Castilla y León.
Pablo Rodríguez Hoyos.
Director General de Familia y Políticas Sociales de la Consejería 
de Familia e Igualdad de Oportunidades.
Pedro Rivero Rivero. 
Presidente del Consejo de Farmacéuticos del País Vasco. 
Jesús Aguilar Santamaría.
Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos.
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Programa Científico

JUEVES, 22 DE OCTUBRE. 

18:00-18:20 h. Pausa café. Visita sala de pósters y exposición comercial.  
  Zona comercial (Planta -1ª y 1ª).

Patrocinador:

18:20-19:45 h.   MESA-PONENCIA. Auditorio (Planta Baja).
“FARMACIA ABIERTA EN LA RED. LA ADAPTACIÓN DE 
LA FARMACIA A LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS Y A LAS 
REDES SOCIALES.”  
Patrocinador: 

Moderador:
Javier Alcaraz García de la Barrera. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Segovia.
Ponentes:
Ismael Migoya López. 
Farmacéutico Comunitario.
Belén Escribano Romero.
Jefa del Departamento de Inspección y Control de Medicamentos 
de la Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. 
Clara Rodríguez Feliz. 
Responsable de Marketing Digital y Community Manager de la 
Universidad Isabel I.
Salvador Serrano Fernández. 
Abogado en Seguridad de la información. Responsable del Área 
de Protección de Datos de PSN Sercon.
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Programa Científico

JUEVES, 22 DE OCTUBRE. 

18:30 - 19:15 h.    SESIÓN TÉCNICA 1: “HERRAMIENTAS DE COMUNICACIÓN 
FARMACIA-PACIENTE: CÓMO LLEGAR AL PACIENTE A 
TRAVÉS DEL SPD”. Sala de Conferencias (Planta 2ª).
Patrocinador: 

Presentación:
Pedro Useros Hernández. 
Secretario del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Segovia.
Ponentes:
Luis García Sevillano. 
Farmacéutico Comunitario. Vocal de Oficina de Farmacia de 
Farmacéuticos no titulares del Colegio Oficial de Farmacéuticos  de 
Valladolid.
Ainhoa Esteban Ortego. 
Farmacéutica Comunitaria en Recuerda (Soria).
Maria Ángeles Pérez Caro. 
Farmacéutica. Venalink Spain & Portugal Manager.

18:30 - 19:15 h.    SESIÓN TÉCNICA 2: “ENTENDER Y ABORDAR DE FORMA 
EFECTIVA DESDE LA OFICINA DE FARMACIA EL SÍNDROME DE 
INTESTINO IRRITABLE”. Sala Multiusos (Planta 3ª).
Patrocinador: 

Presentación:
Miguel Ángel Navarro Madrid.
Vocal de Oficina de Farmacia del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de Soria.
Ponente:
Francisco Jorquera Plaza. 
Médico Especialista en Aparato Digestivo en el Hospital de León.

22:00 h.   Cena del Congreso. (Espacio Convento Grumer de Almazán).
Salida de autobuses a las 21:15 horas. * 

* Puntos de salida: Parador - Hotel Leonor Mirón - Hotel Ciudad de Soria - Centro de la Ciudad: Avda. Duques de Soria nº 2.
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Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

MAÑANA

09:30 - 10:45 h.   MESA-DEBATE. Auditorio (Planta Baja).
“BUENAS PRÁCTICAS DE DISTRIBUCIÓN. EL ESLABÓN 
QUE GARANTIZA EL ABASTECIMIENTO DE LA CADENA 
DEL MEDICAMENTO”.
Patrocinador: 

Moderador:
Antonio Carrasco Arias-Argüello. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de León. 
Presidente del Consejo de Colegios Profesionales de 
Farmacéuticos de Castilla y León.
Ponentes:
César Martínez Recari. 
Presidente Alliance Healthcare España.
José Ramón López Suarez. 
Vocal Nacional de Distribución del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos. 
Carmen Martín Villares.
Presidenta de COFARLE.
Antonio Pérez Ostos.
Presidente de CECOFAR.
Eladio González Miñor.
Presidente de FEDIFAR. 
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Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

09:45 - 10:30 h.  SESIÓN TÉCNICA 3: “TALLER DE ATENCIÓN   
  FARMACÉUTICA EN EPOC”. Sala Multiusos (Planta 3ª).

Patrocinador: 

Presentación:
Juan Prieto Corpas. 
Secretario del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zamora.
Ponente:
Ana María Quintas Rodríguez.
Farmacéutica Comunitaria. 

SESIÓN TÉCNICA 4: “ADECUACIÓN DE LA INGESTA Y EL 
GASTO ENERGÉTICO, UNA VISIÓN DESDE LA NUTRICIÓN 
COMUNITARIA”. Sala de Conferencias (Planta 2ª).
Patrocinador: 

Presentación:
Mª Rosario Pastor Martín. 
Vocal Autonómica de Alimentación del Consejo de Colegios 
Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y León.
Ponente:
Carmen Pérez Rodrigo. 
Presidenta de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria.

10:45 - 11:15 h.  Pausa café. Visita sala de pósters y exposición comercial.
  Zona comercial (Planta -1ª y 1ª).



TU FARMACIA, 
evolucionando CONTIGO

16

Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

11:15 - 12:45 h. MESA-PONENCIA. Auditorio (Planta Baja). “INVESTIGACIÓN 
  Y SERVICIOS: UN NUEVO HORIZONTE EN FARMACIA  
  COMUNITARIA”.  

Patrocinador: 

Moderador:
José Espinosa Navarro.
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zamora.
Ponentes:
Borja García de Bikuña Landa. 
Farmacéutico Comunitario. 
Carlos Treceño Lobato.
Farmacéutico Comunitario. Vocal del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Valladolid. 
Agustín Álvarez Nogal. 
Director General de Salud Pública de la Consejería de Sanidad 
de la Junta de Castilla y León. 
Maria Luisa Martín Calvo. 
Secretaria General de la Universidad de Salamanca.
Rafael Guayta i Escolies. 
Director de Proyectos e Investigación en el Consejo de 
Farmacéuticos de Cataluña. 

11:15 - 12:15 h.  SESIÓN TÉCNICA 5: “MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS Y  
  BIOSIMILARES”.  Sala de Conferencias (Planta 2ª).

Patrocinador: 

Presentación:
Carlos Gómez Canga-Argüelles. 
Presidente de la Academia de Farmacia de Castilla y León.
Ponente:
Francisco Zaragozá García. 
Catedrático de Farmacología de la Universidad de Alcalá. Vocal 
Nacional de Docencia e Investigación del Consejo General de 
Colegios Oficiales de Farmacéuticos.  
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Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

SESIÓN TÉCNICA 6: “TALLER DE INVESTIGACIÓN EN 
FARMACIA COMUNITARIA”. Sala Multiusos (Planta 3ª).
Patrocinador: 

Ponente:
Laura Martín Gutiérrez.  
Farmacéutica del Departamento de Servicios Asistenciales y del 
Departamento de Internacional del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos.

12:45-14:15 h. MESA-PONENCIA. Auditorio (Planta Baja).
“RECETA ELECTRÓNICA EN CASTILLA Y LEÓN. CAMINO 
HACIA LA INTEROPERABILIDAD”. 
Patrocinadores: 

Moderador:
Carlos García Pérez-Teijón
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Salamanca.
Ponentes:
Judit Ceruelo Bermejo. 
Jefe de Servicio de Prestación Farmacéutica de la Gerencia 
Regional de Salud.  
Juan de Dios Jódar Pereña. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valladolid. 
Secretario del Consejo de Colegios Profesionales de 
Farmacéuticos de Castilla y León.
Rosa López Torres-Hidalgo. 
Tesorera del Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos.
Cecilio José Venegas Fito. 
Presidente del Consejo de Colegios Profesionales de 
Farmacéuticos de Extremadura. 



TU FARMACIA, 
evolucionando CONTIGO

18

Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

12:45-13:30 h.  SESIÓN TÉCNICA 7: “NOVEDADES EN BOT PLUS 2.0”. Sala 
  Multiusos (Planta 3ª).

Patrocinador:

Ponente:
Iván Espada Ibáñez. 
Farmacéutico del Departamento de Productos y Servicios del 
Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, áreas 
de Base de Datos y Campañas Sanitarias.

   SESIÓN TÉCNICA 8: “LA PRUEBA RÁPIDA EN LAS  
  FARMACIAS: UNA ESTRATEGIA INNOVADORA PARA  
  FOMENTAR EL DIAGNÓSTICO DEL VIH”. Sala de 
  Conferencias (Planta 2ª).

Patrocinador: 

Presentación:
Mª Dolores Rodríguez Bautista. 
Presidenta de Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ávila. Tesorera 
del Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de 
Castilla y León.
Presentación:
María José Belza.
Científica Titular del Instituto de Salud Carlos III de Madrid.

14:30-16:00 h.  Almuerzo de Trabajo. Hotel Alfonso VIII. Calle Alfonso VIII,  
  10, Soria.
  Patrocinadores:
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Programa Científico

VIERNES, 23 DE OCTUBRE. 

TARDE

16:30 - 18:00 h.  MESA-DEBATE. Auditorio (Planta Baja).
“CLAVES PARA UNA FARMACIA PROFESIONAL Y 
SOSTENIBLE.” 
Patrocinadores:

Moderadora:
Mª Dolores Rodríguez Bautista. 
Presidenta de Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ávila. Tesorera 
del Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de 
Castilla y León.
Ponentes:
Julio Sánchez Fierro.
Vicepresidente 1º de la Asociación Española de Derecho 
Sanitario.
Ramón Jordán Alva. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza.
Jordi de Dalmases i Balañá. 
Presidente del Consejo de Farmacéuticos de Cataluña.
Josefa Ortega Martínez. 
Presidenta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Almería.
José Luis Nájera. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Palencia.

18:00-18:15 h. Entrega de Premios a los Póster Seleccionados. Auditorio 
  (Planta Baja).

18:15-18:45 h. Acto de Clausura (Teatro Palacio de la Audiencia). Auditorio 
  (Planta Baja).

Preside:
José Jolín Garijo.
Director General de Asistencia Sanitaria de la Consejería de 
Sanidad de la Junta de Castilla y León.
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Información General

SEDE

HORARIO DE ATENCIÓN SECRETARÍA TÉCNICA

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Comenzará el jueves 22 de octubre a partir de las 10:30 hrs. en la Secretaría Técnica 
situada en la entrada. Planta baja.

Jueves día 22 de octubre: 10:00 – 20:00 hrs. 
Viernes día 23 de octubre: 09:30 – 14:00 hrs. 16:30 – 19:00 hrs. 

Es imprescindible para el acceso a sede, salas, cóctel inaugural, exposición comercial, 
cafés, almuerzo y cena llevar de forma visible el distintivo que se les entregará en el 
momento de recogida de documentación. Para la obtención de créditos de Formación 
Continuada deberá acreditarse con su distintivo a la entrada de cada sala.

SEDE DEL 
CONGRESO. 

Teatro Palacio de 
la Audiencia.

Plaza Mayor, s/n. 
42002 Soria.

ACREDITACIÓN/DISTINTIVO
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EXPOSICIÓN COMERCIAL

Jueves día 22 de octubre: 10:00 – 20:00 hrs. 
Viernes día 23 de octubre: 09:30 – 14:00 hrs. 16:30 – 19:00 hrs. 

CÓCTEL INAUGURAL

Tendrá lugar el jueves 22 de octubre a las 14:00 hrs. en la “ Sala multiusos” situada en 
la planta 3ª de la sede del congreso. Imprescindible llevar de forma visible el distintivo 
del congreso.

CAFÉS

Tendrán lugar en la Exposición Comercial situada en la Planta 1 y -1 de la sede del 
congreso. Imprescindible llevar de forma visible el distintivo del Congreso.

ALMUERZO

Tendrá lugar el viernes 23 de octubre a las 14:30 hrs. en el Hotel Alfonso VIII, situado 
en la calle Alfonso VIII, 10, Soria. Imprescindible llevar de forma visible el distintivo del 
Congreso.

CENA

Tendrá lugar el jueves 22 de octubre a las 22:00 hrs. en el Convento De Almazán (Espacio 
Grumer) situado en Calle las Monjas, 28, Almazán, Soria. La salida de autobuses será a 
las 21:15hrs. 
Puntos de salida:
•	 Parador.
•	 Hotel Leonor Mirón-Hotel Ciudad de Soria.
•	 Centro de la Ciudad: Avda. Duques de Soria nº 2, junto a la Delegación Territorial 

de la Junta de Castilla y León.
Imprescindible entregar el ticket que será proporcionado junto con la documentación 
para poder acceder.
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Información Científica

ACREDITACIÓN DEL CONGRESO

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

El	certificado	de	asistencia	se	entregará	una	vez	finalizado	el	Congreso	a	los	congresistas	
que así lo soliciten, así como a los estudiantes de Farmacia de la Universidad de 
Salamanca que acudan el día 23 al mismo.

La organización del IX Congreso Farmacéutico de Castilla y León ha solicitado a la 
Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 
Castilla y León la acreditación del Congreso.

En el material del congresista se entregará una encuesta cuya cumplimentación y 
entrega a la Secretaría Técnica del Congreso es obligatoria para poder recibir el diploma 
acreditativo del mismo.

Los	certificados	con	los	créditos	obtenidos	serán	enviados	a	los	Colegios	Oficiales	de	
Farmacéuticos una vez se haya recibido la resolución de la Comisión de Formación 
Continuada de la Junta de Castilla y León.

La	 organización	 expenderá	 certificados	 con	 las	 actividades	 y	 número	 de	 créditos	
obtenidos siempre que se cumplan las siguientes condiciones:

A) Asistencia al 100% de las horas de la actividad.
B) Entregar en la Secretaría Técnica la encuesta facilitada en el maletín del congresista.

La	organización	realizará	un	control	de	asistencia	en	cada	actividad	identificando	que	el	
congresista	ha	participado	en	dicha	actividad	al	comenzar	y	finalizar	la	misma.

CERTIFICADOS DE COMUNICACIÓN DE PÓSTER

Los	certificados	de	comunicación	de	póster	se	facilitarán	a	los	autores	una	vez	finalizado	
el Congreso.
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PREMIOS

Está prevista la concesión de 3 premios:
Primera categoría:  400€
Segunda categoría:  300€
Tercera categoría:  200€

RECEPCIÓN DE PRESENTACIONES

1. PONENCIAS
Las salas de conferencias estarán equipadas con ordenador (PC no Mac), sistema 
operativo	Windows	7	y	Microsoft	Office	2010,	cañón	de	proyección	y	pantalla.	No	se	
dispondrá de proyector de diapositivas, ni de retroproyector de transparencias.
Los trabajos deberán realizarse con el programa PowerPoint. Las presentaciones 
deberán almacenarse en CD o unidad extraíble vía USB. En caso de utilizar fuentes no 
habituales, deben estar incrustadas en la presentación. En el caso de incluir videos, 
también	deben	estar	 incrustados.	Se	utilizarán	Windows	Media	Player.	NO	se	podrán	
usar ordenadores personales.
Si se usa Macintosh para preparar la presentación en Power Point, se debe asegurar que 
funciona en PC con Windows 7.
 
2. COLOCACIÓN DE PÓSTERS
Los paneles de pósters están situados en la planta 1 de la Sede del Congreso.
Todas las comunicaciones aceptadas se expondrán en paneles pósters. En la parte 
superior	de	los	paneles	la	organización	mostrará	el	número	asignado	a	cada	trabajo	para	
su correcta ubicación.
Los autores de los trabajos cuentan con un espacio máximo para su exposición de 
70cm de ancho por 115cm de alto (formato vertical).
El	modo	de	fijación	será	proporcionado	por	la	organización.
Los trabajos deberán colocarse por los autores el jueves día 22 de octubre a partir de 
las 10.30hrs.
La retirada de los mismos deberá efectuarse por sus autores el día 23 de octubre tras 
finalizar	el	Congreso.	Los	trabajos	que	no	hayan	sido	retirados	por	sus	autores,	serán	
retirados y desechados por la organización.



TU FARMACIA, 
evolucionando CONTIGO

24

Listado de Pósters

PÓSTER Nº 1. 
COMPOSICIÓN DEL CARRO DE SOPORTE VITAL AVANZADO EN UN CENTRO DE 
SALUD.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 2. 
EVIDENCIA DEL USO DE ALOE VERA PARA EL TRATAMIENTO DE LAS ÚLCERAS POR 
PRESIÓN.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 3. 
EVIDENCIA DE LA HIGIENE DE MANOS PARA EL CONTROL DE LA INFECCIÓN 
HOSPITALARIA.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 4. 
NUEVOS ANTICUAGULANTES ORALES PARA EL TRATAMIENTO DE LAS 
ENFERMEDADES TROMBOEMBÓLICAS.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 5. 
APLICACIÓN DE LA TERAPIA COMPRENSIVA PARA EL TRATAMIENTO DE LAS 
ÚLCERAS VENOSAS.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A. 

PÓSTER Nº 6. 
CONCEPTO,DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA HERNIA DE SPIEGEL.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A. 

PÓSTER Nº 7. 
POLIFARMACIA EN ANCIANOS: FACTORES CAUSANTES DEL INCUMPLIMIENTO 
TERAPÉUTICO.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.
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PÓSTER Nº 8. 
ESCALA UNIVERSAL DE MALNUTRICIÓN (MALNUTRICIÓN UNIVERSAL SCREENING 
TOOL.).
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A. 

PÓSTER Nº 9. 
VALORACIÓN E INTERVENCIÓN DEL PROFESIONAL FARMACÉUTICO PARA REDUCIR 
LA SOBRECARGA DEL CUIDADOR.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 10. 
ESTUDIO DE LA INTERACCIÓN ENTRE LOS FÁRMACOS Y LOS NUTRIENTES.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A. 

PÓSTER Nº 11. 
ABORDAJE FARMACOTERÁPIO DEL HERPES LABIAL.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 12. 
CONSUMO DE VITAMINA D Y CALCIO EN PERSONAS CON OSTEOPOROSIS.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A.

PÓSTER Nº 13. 
ESTUDIO DE LA EFICIENCIA DEL USO DE LOS INHALADORES.
Solano Castán, J. ; Simón Melchor, L.; Jiménez Sesma, Mª.L.; Rico Gascón, S.; Gil Salvador, 
R; Alcaine Paricio, A.I.; Simón Melchor, A. 

PÓSTER Nº 14. 
MEDICAMENTOS BIOSIMILARES EN LA FARMACIA COMUNITARIA.
Parra	Astorgano,	Mª.D.;	García	Gutiérrez,	R.;	de	Cáceres	Bustos,	R.;	Santamaría	Muñoz,	P.

PÓSTER Nº 15. 
DEMANDA DE ANTIBIÓTICOS EN FARMACIA COMUNITARIA.
García Hernáez, F.Mª.
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PÓSTER Nº 16. 
BUEN USO DE ANTICONCEPTIVOS ORALES.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 17. 
TRATAMIENTO DE LA HEMOGLOBINURIA PAROXÍSTICA NOCTURNA: REVISIÓN 
BIBLIOGRÁFICA Y ESTUDIO DE UTILIZACIÓN DEL ECULIZUMAB.
Ballester de Pedro, S.; Pardo García, S.; Aguirre Landeras, E.

PÓSTER Nº 18. 
ABORDAJE DEL DOLOR DE GARGANTA EN LA FARMACIA COMUNITARIA.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 19. 
IDENTIFICACIÓN DE POSIBLES DETERMINANTES DE NO ADHERENCIA EN PACIENTES 
HIPERTENSOS O DIABÉTICOS QUE ACUDEN A LA FARMACIA COMUNITARIA DE SAN 
PEDRO MANRIQUE (SORIA).
Caballero	Fernández,	J.J.;	Lapeña	Moñux,	Y.R.

PÓSTER Nº 20. 
RESULTADOS DEL PROGRAMA ADHIÉRETE.
Martín Gutiérrez, L.; Aguilar Santamaría, J.; Amaro Cendón, L.; López –Torres, R.; Recio 
Jaraba, C.; Varas Doval, R.; Megía Arias, C.

PÓSTER Nº 21. 
TRATAMIENTO DE AFTAS EN LA OFICINA DE FARMACIA.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 22. 
ACTUACIÓN FRENTE AL HERPES LABIAL EN FARMACIA COMUNITARIA.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 23. 
SEGUIMIENTO Y EFICACIA DEL PROGRAMA PILOTO DE REALIZACIÓN DE TEST 
RÁPIDO PARA LA DETECCIÓN PRECOZ DEL VIH EN OFICINA DE FARMACIA ZAMORA.
Fernández  Morales, M.; García Fernández, Mª.P.

PÓSTER Nº 24. 
INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES JUNTO AINES.
García Hernáez, F.Mª.

Listado de Pósters
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PÓSTER Nº 25. 
EVOLUCIÓN DEL CONSUMO DE MEDICAMENTOS DESFINANCIADOS EN UNA 
FARMACIA COMUNITARIA EN SEGOVIA
Useros Hernández, P.; Martín Gómez, M.A.

PÓSTER Nº 26. 
ALERTA DE SEGURIDAD DE HIDROXIZINA: INTERVENCIÓN FARMACÉUTICA PARA 
MEJORAR LA SEGURIDAD EN EL PACIENTE
Hernández Arroyo, Mª.J.; Díaz Madero, A.; Tamame González, P.

PÓSTER Nº 27. 
HERRAMIENTAS DE COMUNICACIÓN FARMACIA-PACIENTE:¿CÓMO LLEGAR AL 
PACIENTE A TRAVÉS DEL SPD?
García Sevillano, L.; Pérez Caro, Mª.A.

PÓSTER Nº 28. 
``PROYECTO MEGARA´´
Sánchez	 Moreno,	 P.;	 Tudela	 Recovenis,	 E.;	 Martínez	 García,	 R.;	 Navarro	 Madrid,	 M.A.;	
Herrero Jiménez, Mª.A.; Castro Corada, F.; Sal del Rio Arganza, E.

PÓSTER Nº 29. 
5 PRIMEROS MESES DEL CENTRO DE INFORMACIÓN SOBRE EL SUMINISTRO DE 
MEDICAMENTOS-CISMED
Benito Domínguez, Mª. T.; Matos Rodríguez, Mª.J.; Pérez de Pedro, R.; García Pérez-Teijón, 
C.A.

PÓSTER Nº 30. 
DEPRESCRIPCIÓN DE FÁRMACOS SIN EVIDENCIA CIENTÍFICA DEMOSTRADA: 
CONDROPROTECTORES (GLUCOSAMINA, CONDROITINSULFATO Y DIACEREÍNA)
Díaz Madero, A.; Hernández Arroyo, Mª.J.; Martín Ballesteros, B.

PÓSTER Nº 31. 
ACTIVIDAD DEL DEPARTAMENTO DE PRODUCTOS Y SERVICIOS DEL CONSEJO 
GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE FARMACÉUTICOS.
Motero Romero, M.; Recio Jaraba, C.; Blanes Jiménez, A.; Fernández Marcos, C.; Espada 
Ibánez, I.; Fernández Font, D.

PÓSTER Nº 32. 
ESTUDIO DE LA PRESCRIPCIÓN Y DISPENSACIÓN DE LORAZEPAM EN TRES 
OFICINAS DE FARMACIA DE BURGOS.
Espinosa,	A.;	Sánchez	Riaño,	V.;	López	García,	M.

Listado de Pósters



TU FARMACIA, 
evolucionando CONTIGO

28

PÓSTER Nº 33. 
INFLUENCIA DE LA DIETA Y LOS HÁBITOS ALIMENTICIOS EN EL DESARROLLO DEL 
CÁNCER GÁSTRICO.
Pascua García, I.;Fernández Morales, M.; Matellán Martin, M.; García Fernández, Mª.P.

PÓSTER Nº 34. 
SERVICIO DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA EN PRÁCTICAS TUTELADAS COORDINADO 
DESDE AUSAF( AULA DE ATENCIÓN FARMACÉUTICA DE LA UNIVERSIDAD DE 
SALAMANCA)
González López, F.; Codesal Gervás, T.; Calvo Boyero, F.; Pérez Blanco, J.S.; Varas Doval, 
R.; Muro Álvarez, A.; Martín Suárez, A.M.

PÓSTER Nº 35. 
ELIMINACIÓN DE PIOJOS.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 36. 
PATOLOGÍAS EN TURISTAS.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 37. 
ESTUDIO DE LOS FACTORES ASOCIADOS AL CONOCIMIENTO Y CONTROL DE LA 
TENSIÓN ARTERIAL EN BURGOS.
Martínez Román, Á.; Abascal Diago, T.

PÓSTER Nº 38. 
DISPENSACIÓN DE COMPLEMENTOS NUTRICIONALES EN DEGENERACIÓN 
MACULAR ASOCIADA A LA EDAD.
Herrero Jiménez, P.; Tudela Recovenis, E.; Castro Corada, F.; Martínez García, R.
Navarro	Madrid,	M.A.;	Sal	del	Río	Arganza,	E.;	Alonso	Martínez,	J.

PÓSTER Nº 39. 
PAPEL DEL FARMACÉUTICO EN EL TRATAMIENTO DEL ACNE.
García Hernáez, F.Mª.

PÓSTER Nº 40. 
IMPACTO DE LA INTERVENCIÓN FARMACÉUTICA EN EL USO DE MEDICAMENTOS 
FOTOSENSIBILIZANTES.
Rojo Manteca, Mª.V.; Prieto Pacho, Mª.T.

Listado de Pósters
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PÓSTER Nº 41. 
PROBLEMAS BUROCRÁTICOS QUE LIMITAN EL ACCESO AL MEDICAMENTO EN LA 
PROVINCIA DE ÁVILA.
Rojo Manteca, Mª.V.; Prieto Pacho, Mª.T.

PÓSTER Nº 42. 
EVOLUCIÓN DEL PROGRAMA DE VIH EN LAS FARMACIAS DE CASTILLA Y LEÓN
Rodríguez Bautista, Mª.D.; Tamares Gómez, S.; Marcos Rodríguez, H.; Useros Hernández, P.

PÓSTER Nº 43. 
DETENCIÓN DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y RIESGO CARDIOVASCULAR EN UNA 
FARMACIA COMUNITARIA.
Alonso, Mª.L.

PÓSTER Nº 44. 
¿CONOCE LA HIPERTENSIÓN? EDUCACIÓN SANITARIA EN LA FARMACIA RURAL.
Prieto Pacho, Mª.T.; Gómez Cirujano, J.M.

PÓSTER Nº 45. 
ANÁLISIS DE LOS PROBLEMAS DERIVADOS DE LA MEDICACIÓN (PRM) DERIVADOS 
DE LAS INTERACCIONES EN DOS CENTROS SOCIOSANITARIOS DE CASTILLA Y LEÓN.
Treceño	Lobato,	C.;	Castrillejo	González,	Mª.J.

PÓSTER Nº 46. 
LA VULNERABILIDAD DE LAS FARMACIAS VEC EN LA PROVINCIA DE SORIA.
Navarro	Madrid,	M.Á.;	Tudela	Recovenis,	E.;	Castro	Corada,	F.;	Sánchez	Moreno,	P.

PÓSTER Nº 47. 
EVOLUCIÓN DE LA PRESCRIPCIÓN DE ANTIBIÓTICOS EN ZAMORA.
Muélledes, R.; Muélledes Martín, C.

PÓSTER Nº 48. 
ESTUDIO COMPARATIVO DE LA DISPENSACIÓN DE MEDICAMENTOS 
ANTIHIPERTENSIVOS, HIPOLIPEMIANTES Y ANTIDIABÉTICOS PRESCRITOS A 
PACIENTES CON RIESGO CARDIOVASCULAR ENTRE UNA FARMACIA RURAL Y UNA 
URBANA EN LA PROVINCIA DE ÁVILA.
Terciado Valls, M.; Terciado Valls, J.; Hernández Terciado, F.; Zarza Martín, A.
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PÓSTER Nº 49. 
HIPERSENSIBILIDAD ALÉRGICA AL LÁTEX. NUEVAS MEDIDAS DE DIAGNÓSTICO 
EFICIENTE.
San Miguel Hernández, Á.; San Miguel Rodríguez, Á; Martín, B.; Armentia Medina, A.

PÓSTER Nº 50. 
PATOLOGÍAS CAUSADAS POR ANISAKIS SIMPLEX. CAUSAS DE AUMENTO DE 
INCIDENCIA Y PREVENCIÓN.
San Miguel Hernández, Á.; San Miguel Rodríguez, Á, Martín, B.; Armentia Medina, A.

PÓSTER Nº 51. 
INTOXICACIÓN POR ISRS. DETENCIÓN Y RESOLUCIÓN INTERDISCIPLINAR.
Prieto Corpas, J.

PÓSTER Nº 52. 
ESTUDIO SOBRE LA ADEHERENCIA Y CONOCIMIENTO CON INHIBIDORES DE LA 
BOMBA DE PROTONES (IBP) EN LA FARMACIA COMUNITARIA.
Martín Gutiérrez, L.; Aguilar Santamaría, J.; Amaro Cendón, L.; López-Torres, R.
Recio Jaraba, C.; Megía Arias, C.; Varas Doval, R.

PÓSTER Nº 53. 
ANÁLISIS COMPARATIVO DE LOS DIFERENTES CALENDARIOS VACUNALES 
INFANTILES EN ESPAÑA.
Sacristán	Román,	A.M.;	Martín	Herranz,	A.R.;	Nájera	García,	J.L.

PÓSTER Nº 54. 
PREVALENCIA DE LA AUTOMEDICACIÓN EN LA DISMENORREA PRIMARIA. ESTUDIO 
PILOTO.
Nava	Tazo,	L.;	Nájera	García,	J.L.

Listado de Pósters
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ENTIDADES COLABORADORAS
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