
Viernes 11  Tarde  
ÁREA TEMÁTICA SANITARIA 

 
15:00-16:30 Entrega documentación  
16:30-17:00 INAUGURACIÓN OFICIAL ​(por confirmar) 

- Juan V. Herrera Campo.​ ​Presidente de la Junta de Castilla y León 
- Alberto Gómez Barahona .​   Rector Universidad Isabel I  
- Antonio M. Sáez Aguado​.  Consejero de Sanidad. Junta de Castilla y León 
- Fernando Rey Martínez​.  Consejero de Educación. Junta de Castilla y León.  
- Javier Lacalle Lacalle.​ ​Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Burgos 
- Pilar González García.​ ​Directora General de Innovación y Equidad. Junta de Castilla y Léon 
- Cristina Peña .​ ​Presidenta de la Federación  de Asociaciones de TDAH de Castilla y León 

 
17:00-17:40 Diagnóstico y tratamiento del TDAH. Novedades y aspectos prácticos​. ​Daniel Martín Fernández-Mayoralas. 

Doctor en Medicina. Neuropediatra. Unidad de Neurología Infantil,  H.U. Quirónsalud Madrid 
17:40-18:20 El TDAH a lo largo de la vida del paciente​.  ​Antonio Terán Prieto.​ ​Psiquiatra.  
18:20-19:00 Inteligencia ejecutiva y TDAH.  ​Javier Tirapu Ustárroz.​  ​Psicólogo y neuropsicólogo clínico.  
19:00-19:30 Pausa café 
19:30-20:45 MESA REDONDA. Participación de los tres ponentes anteriores e interacción con los asistentes.  
 
21:30-23:45 Cena de confraternización. (opcional)  
 

Presenta y modera esta área: ​Mª de los Ángeles Martínez Martín.​ Licenciada en psicología. Decana de la 
Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Burgos.  

 
Sábado 12 Mañana  

ÁREA TEMÁTICA EDUCATIVA 
 
09:30-10:20 Programas de Estimulación Temprana y Psicomotricidad Infantil ​Jorge Largo Burgos​. Profesor de Innovación, 

Gestión de Proyectos Educativos y Diseño Curricular. Universidad Isabel I  
10:20-11:00 Si sabemos cómo, ¿por qué no enseñamos a los alumnos “difíciles​”? ​Ana I. Solanas García.​  ​Pedagoga 

terapeuta. Centro Xaris, Tarragona.  
11:00-11:40 Estrategias para facilitar la adaptación social de niños con TDAH.​ ​Ana Miranda Casas​  ​Catedrática de Psicología 

del Desarrollo y de la Educación de la Universidad de Valencia.   
11:40-12:10 Pausa Café 
12:10-13:45 MESA REDONDA. Participación de los tres ponentes anteriores e interacción con los asistentes. 
13:45-16:00 Pausa  
 

Presenta y modera esta área: ​Nieves Goicoechea Gómez​. Doctora en Ciencias de la Educación. Universidad de 
Burgos  

 
Sábado 12 Tarde  

ÁREA TEMÁTICA FAMILIA y ASOCIACIONES  
 
16:00-16:40 Neurociencia en la escuela: HERVAT Y TDAH. ​Tomás Ortiz Alonso.​ ​Catedrático Dpto. de Psiquiatría y Psicología 

Médica. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid  
16:40-17:20 TDAH, alimentación y calidad de vida​. ​Rafaela Torres Herruzo.​ ​Especialista en Nutrición y Dietética. Madre de 

niña con TDAH.  
17:20-17:50 MESA REDONDA. Participación de los dos ponentes anteriores e interacción con los asistentes. 
17:50-18:00 Pausa 
18:00-19:00 MESA REDONDA. ​Qué ofrecen las asociaciones de TDAH y qué demandan las familias​.  

Ana Lera Maraña​. Presidenta Asociación TDAH del Bierzo, ADAHBI. 
José A. Hoyos Álvarez.​   ​Presidente Asociación TDA-H Palencia 
Noemí Bravo Solas​. Miembro de asociación TDAH, madre de afectado.  
Sonia Barbero Pascual​. Miembro de asociación TDAH y afectada.  

19:00-19:30 CONFERENCIA DE CIERRE 
Enfrentarse al TDAH como padres. ​Mª Cristina E. Peña Ruiz.​  ​Presidenta ABUDAH  

19:30-20:00 CONCLUSIONES Y CLAUSURA 
 

Presenta y modera esta área: ​Antonio Segura Marrero​,  decano de la Facultad de Humanidades y Ciencias 
Sociales. Universidad Isabel I 


