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NOTA INFORMATIVA DE 6 DE SEPTIEMBRE DE 2019 SOBRE LAS
INDICACIONES DE VACUNACION FRENTE AL SARAMPION CON TRIPLE ViRICA.

En relacion a las ultimas noticias aparecidas en los medios de comunicacidén sobre
sarampion y su vacunacioén, queremos aclarar que no existen cambios sustanciales sobre lo
que ya veniamos realizando. No se ha definido ningtn tipo de busqueda activa o
captacion de cohortes para vacunacion con vacuna triple virica, ya que la situacion
epidemiolégica de Castilla y Ledn, y en Esparia en general, no ha cambiado, habiendo sido
ratificada recientemente por la OMS la «eliminacion» (interrupcién de la transmisién del virus)

del sarampion, certificada por primera vez en septiembre de 2017.

El Calendario Oficial de Vacunaciones Sistematicas a lo largo de la vida de las
personas para la Comunidad de Castilla y Ledn (Orden SAN/386/2019, de 15 de abril, BOCYL
num. 78 de 25 de abril) establece que en adultos se aplicaran pautas correctoras en funcién
del afio de nacimiento. Se recomienda la vacunacién con dos dosis de triple virica, con un
intervalo entre dosis de al menos cuatro semanas, a las personas nacidas en Espafia a partir
de 1970 que no hayan padecido la enfermedad y no tengan historia de vacunacién con dos
dosis. Sin embargo, mientras no se defina lo contrario, esta vacunacién se hara mediante
estrategia de captacién oportunista, es decir, aprovechando los contactos con el sistema

sanitario para informar y actualizar el estado de vacunacion.

En nuestro medio es especialmente importante revisar el estado vacunal tanto en

nifios como en adultos de familias con dificultades de acceso al sistema sanitario, ya que han

sido estos quienes han protagonizado los ultimos casos de sarampién en Castilla y Ledn (6
en 2017 y 4 en 2018) tras un periodo libre de casos (2013-2016). También es de vital
importancia la comunicacién urgente de cualquier sospecha de sarampién al Sistema de
Alertas Epidemiolégicas de Castilla y Ledn (Decreto 69/2006 y Orden SAN/76/2007).

No esta indicada, en general, la realizacion de serologias previamente a la indicacion
de una pauta correctora. Si deben investigarse los antecedentes de padecimiento de la
enfermedad y recabarse la documentacion sobre vacunaciones anteriores. Se recuerda que
la constancia documental de vacunacion, tanto de origen espafiol como extranjero, se debe

considerar sinbnimo de vacunacion.
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Asimismo, si la persona ha recibido una dosis de vacuna frente al sarampién o triple
virica se debe completar la pauta pero no reiniciarla. Para establecer la pauta correctora a
indicar se debe emplear el documento «Calendario acelerado de vacunaciones» aprobado
por la Comision de Salud Publica del Consejo Interterritorial del SNS el 20 de junio de 2019,
disponible en el Portal de Salud de la Junta de Castilla y Leén, asi como en la Web del

Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.

Actualmente se estéa trabajando en la elaboracion de un nuevo «Plan estratégico para
la eliminacion del sarampién y la rubeola en Espafia» que sustituira al hasta ahora vigente
«Plan Nacional de Eliminacion del Sarampion» de 2001, que podria modificar o no las
indicaciones y estrategias, sobre lo cual se informara en su caso oportunamente y por canales

oficiales.

Para mas informacion, se recomienda consultar los contenidos del subportal de
profesionales del Portal de Salud, en sus apartados de vacunaciones e informacion

epidemiolégica ( https://www.saludcastillay!eon.es/profesionales/es/vacunaciones y

https://www.saludcastiIlayleon.es/profesionales/es/informacion-epidemioloqica).
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