“IV Curso sobre Donacion y Trasplante de Organos para Residentes de
Medicina Intensiva”

VALLADOLID, 24, 25y 26 de Enero de 2012

ACTIVIDAD SUBVENCIONADA fp 7 -

CURSO ORGANIZADO POR:

=&0NT

Sociedad Espaiiola de  Medicina
Intensiva, Critica y Unidades Coronarias

Coordinacién Autonémica de Castillay Ledn

Coordinacién
deTrasplantes de
Castillay Ledn

Coordinacién Autonémica del Principado de Asturias

¥



Dirigido a: Médicos residentes de la especialidad de Medicina Intensiva (preferentemente R3 y R4) de
Asturias, Castilla y Ledn, Cantabria, Galicia, Pais Vasco, y La Rioja.

Lugar: HOSPITAL UNIVERSITARIO RIO HORTEGA. C/ Dulzaina n° 2. VALLADOLID

Direccion del Curso:

Dr. Rafael Matesanz Acedos, Director Nacional de la ONT

Dr. Jesus Otero, Coordinador Autondmico del Principado de Asturias

Dr. Carlos Fernandez Renedo, Coordinador Autonémico de Castilla y Leon

Dra. Dolores Escudero Augusto, Coordinadora de Trasplantes. Hospital Universitario Central de Asturias
Dr. Pedro Enriquez Giraudo, Coordinador de Trasplantes. Hospital Rio Hortega Valladolid

Dr. Pablo Ucio Mingo, Coordinador de Trasplantes. Hospital Clinico Universitario Valladolid



PROGRAMA: Dia 1°

16:30 - 17:00 Inauguracioén. Dr. José Cunat de la Hoz, Dr. Rafael Matesanz, Dr. Carlos Fernandez
Renedo, Dr. Jesus Otero, Dra. Dolores Escudero Augusto.

17:00 - 17:20 Modelo organizativo en Espafia para la obtencion de 6rganos y el trasplante.
Dr. Rafael Matesanz
- Caracteristicas del Modelo Espaifiol diferenciales de otros modelos
- Progresion de las tasas de donacién
- Numero de Trasplantes de los diferentes 6rganos y sus caracteristicas
- Numero de pacientes en listas de espera para los diferentes érganos. Fallecimientos en lista de
espera.
- Necesidades actuales de dérganos y perspectivas de futuro

17:20 - 17:40 Resultados de los Programas de Donacion y Trasplantes.
Dra. Maria Valentin
- Analisis global de lo que representan los Servicios de Medicina Intensiva en materia de Donacién
y Trasplante
- Estadisticas del nimero de donantes en muerte encefalica y sus caracteristicas epidemiologicas
- Potencial mejora de las tasas de donacion
- Supervivencias alcanzadas con las diferentes modalidades de trasplante de 6rganos

17:40 - 17:50 Debate.

17:50 - 18:30 Diagnéstico clinico de Muerte Encefalica.
Dra. Dolores Escudero Augusto
— Etiologia
— Precondiciones clinicas generales o Prerrequisitos que debe cumplir el paciente antes de realizar la
exploracién neurologica
— Exploracién neurolégica completa:
Exploracion de hemisferios cerebrales
Exploracion sistematica de los reflejos troncoencefalicos
Test de Atropina
Test de Apnea
Actividad motora espontanea y refleja de origen medular
- Periodo de observacion
— Diagnéstico de Muerte Encefalica en pacientes con patologia infratentorial

18:30 - 19:00 Diagndstico de Muerte Encefalica en casos complicados.

Dr. Pedro Enriquez Giraudo

— Legislacién espariola sobre Donacién y Trasplante de 6rganos

— Anexo | Protocolos de diagnéstico y certificacion de la muerte para la extraccion de érganos de
donantes fallecidos, del RD 2070/1999 donde se recogen las recomendaciones diagnésticas de ME

19:00 - 19:30 Diagnéstico Instrumental de Muerte Encefalica. Métodos diagnésticos
neurofisiolégicos.
Dr. Arturo Zabalegui.
—  Electroencefalograma y Monitorizacion indice Biespectral (BIS)
— Potenciales Evocados multimodales:
Concepto de potencial evocado
Vias neurologicas exploradas
Ventajas y limitaciones diagnosticas
Indicaciones clinicas.



Potenciales Evocados y diagndstico de ME

19:30 - 20:30 Diagnéstico Instrumental de Muerte Encefélica. Métodos diagndsticos que evallan
el flujo sanguineo cerebral.
Dra. Dolores Escudero Augusto
— Angiografia cerebral en sus diferentes modalidades:
Arteriografia cerebral con cateterizacion selectiva de los cuatro troncos. Angiografia cerebral
por técnica de substraccion digital. Técnica. Ventajas y limitaciones diagndsticas
Angiografia cerebral mediante TC multicorte
- Angiogammagrafia cerebral con Tc99-HMPAOQ u otro tipo de radiotrazadores difusibles
Radiotrazadores que atraviesan la barrera hematoencefalica
Caracteristicas técnicas y su realizacion
Ventajas y limitaciones diagnosticas
— Sonografia Doppler Transcraneal (DTC):
Recuerdo anatémico vascular cerebral
Ventanas sénicas y arterias sonorizadas. Técnica de exploracion
Indicaciones del DTC
Diagnéstico de la parada circulatoria cerebral. Patrones tipicos de ME. Flujo diastdlico invertido
o Patrén de flujo reverberante y Patrén de espigas sistdlicas aisladas
Ventajas y limitaciones diagndsticas del DTC
Simulador por ordenador de un estudio vascular cerebral

20:30 - 21:00 Debate.

PROGRAMA: Dia 2°

09:00 - 09:25 Valoracion y seleccion del donante de 6rganos y tejidos.
Dr. Pedro Enriquez Giraudo

— ¢ Quién puede ser donante?

- Criterios generales del donante de érganos y tejidos

- Contraindicaciones absolutas

— Valoracion clinica, analitica y mediante pruebas de imagen

09:25-09:45 Coémo podemos ampliar el pool de donantes. Criterios de Donantes expandidos.
Dr. Pedro Enriquez Giraudo
Donante cardiaco
- Donante hepatico
- Donante pulmonar
- Donante de otros 6rganos

09:45-10:00 Debate.

10:00 - 10:30 Mantenimiento General del Donante de drganos.
Dr. Pablo Ucio Mingo

— Alteraciones fisiopatolégicas de la Muerte Encefélica
— Shock neurogénico

— Alteraciones metabdlicas e hidroelectroliticas

— Diabetes insipida neurogénica

— Hipotermia



10:30 -10:45 Mantenimiento del donante de corazon.

Dr. Pablo Ucio Mingo

— Implicaciones del dafio neurol6gico y la muerte encefélica sobre el corazon
Evaluacion clinica, analitica y ecocardiografica del donante cardiaco
Concepto de miocardio aturdido

Mantenimiento especifico del donante cardiaco

10:45-11:00 Mantenimiento del donante de Pulmén.

Dr. Eduardo Minambres

- Implicaciones del dafio neuroldgico y la muerte encefalica sobre el pulmén
Evaluacion clinica, analitica y mediante imagen del donante pulmonar
Estrategia ventilatoria protectora y reclutamiento alveolar

Mantenimiento especifico del donante pulmonar

11:00 - 11:15 Donante en asistolia tipo Il y IV de Maastrich.
Dr. Pablo Ucio Mingo

11:15-11:30 Debate.
11:30-12:00 Descanso-café.

12:00 -12:45 Técnicas de Comunicacion.

Dr. Carlos de Santiago. Dia. M Amor Hernando Cotillas
- Comunicacién de malas noticias
- La entrevista familiar para la donacion de érganos

12:45-13:.00 Debate.

13:00 - 14:00 Talleres simultaneos (1 taller).

1.- Taller de Muerte Encefélica (60 minutos). Dra. Dolores Escudero y Dr. Pedro Enriquez

2.- Taller de Mantenimiento del Donante Multiorganico (60 minutos). Dr. Luis Angel Dominguez Quintero.
Dr. Luis Tamayo Lomas, Dra Marta Garcia Garcia. Dfia. Dfia. Paula Mateo Lazaro

3.- Taller de Doppler Transcraneal (60 minutos). Dra. Chanel Martinez Jiménez y Dr. Arturo Zabalegui

4 - Taller de Entrevista Familiar (60 Minutos). Dr. Carlos de Santiago y Dfia. M® Amor Hernando Cotillas

14:00 - 16:00 Comida.

16:00 - 21:00 Talleres simultaneos (3 talleres).

1.- Taller de Muerte Encefalica (60 minutos). Dra. Dolores Escudero y Dr. Pedro Dr. Pedro Enriquez
Giraudo

2.- Taller de Mantenimiento del Donante Multiorganico (60 minutos). Dr. Luis Angel Dominguez Quintero.
Dr. Luis Tamayo Lomas, Dra Marta Garcia Garcia. Dfia. Dfia. Paula Mateo Lazaro

3.- Taller de Doppler Transcraneal (60 minutos). Dra Chanel Martinez Jiménez y Dr. Arturo Zabalegui

4 - Taller de Entrevista Familiar (60 Minutos). Dr. Carlos de Santiago y Dfia. M® Amor Hernando Cotillas

PROGRAMA: Dia 3°

9:00-9:20 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante cardiaco.

Dra. Lara Marqués

— Fisiopatologia

— Valoracion de la funcién en el corazén trasplantado Evaluacion clinica, analitica y ecocardiografica



— Manejo clinico y tratamiento

9:20 - 9:40 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante pulmonar.
Dr. Eduardo Mifiambres

— Fisiopatologia

- Valoracion de la funcion en el pulmén trasplantado

— Manejo clinico y tratamiento

9:40-10:00 Cuidados Postoperatorios en el paciente con trasplante hepatico.

Dra. Lara Marqués

— Fisiopatologia

- Valoracion de la funcion en el higado trasplantado. Evaluacion clinica, analitica. Estudio Doppler
vascular hepatico

- Manejo clinico y tratamiento

10:00 - 10:10 Debate.

10:10 - 10:30 El intensivista y el coordinador de trasplantes: trabajo en equipo.
Dra. Chanel Martinez Jiménez

10:30 - 11:00 Descanso-café.

11:00 - 11:30 Taller de Simulador de Sonografia Doppler Transcraneal.
Dr. Arturo Zabalegui y Dra. Chanel Martinez Jiménez

11:30 - 12:30 Casos clinicos de Muerte Encefalica.
Dra. Dolores Escudero y Dr. Pedro Enriquez

12:30 - 13:30 Casos clinicos de Seleccion y Mantenimiento del donante multiorganico.
Dr. Carlos Fernandez Renedo y Dr. Pablo Ucio

13:30 - 14:00 Evaluacion del Curso.

PONENTES.-

Dr. Rafael Matesanz Acedos
Director de la Organizacion Nacional de Trasplantes

Dra. Maria Valentin
Adjunta de la Organizacién Nacional de Trasplantes
Quitar

Dr. Carlos Chamorro Jambrina

Coordinador Autonémico de Trasptantes de ta Comunidad de Madrid

Dr. Pablo Ucio Mingo
Coordinador de Trasplantes del Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Dra. Dolores Escudero Augusto
Coordinadora de Trasplantes del Hospital Virgen de Covadonga de Oviedo



Dr. Pedro Enriquez Giraudo
Coordinador de Trasplantes del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dr. Carlos de Santiago.
Coordinador de Trasplantes del Hospital General Universitario de Alicante

Dfia. Maria Amor Hernando Cotilla
Enfermera Coordinadora de Trasplantes del Complejo Universitario
Asistencial de Burgos

Dr. Luis Angel Dominguez Quintero
Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dr. Arturo Zabalegui.
Coordinador de Trasplantes del Complejo Universitario Asistencial de
Burgos

Dra. Mercedes de la Torre

Servicio de Cirugia Tordcica. Complejo Hospitalario de A Corufia.

Dr. Carlos Ferndndez Renedo
Coordinador Autondmico de Trasplantes de Castillay Ledn

Dra. Lara Marqués

Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Virgen de Covadonga de Oviedo
Dr. Jesus Sdanchez Ballesteros

Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dr. Luis Tamayo Lomas
Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dra Marta Garcia Garcia
Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid



Dfia. Paula Mateo Ldzaro
Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid

Dra. Chanel Martinez Jiménez
Unidad de Medicina Intensiva. Hospital del Bierzo

Dr. Eduardo Mifiambres
Coordinador Autonémico de Cantabria

Ruben Herranz Monge
Unidad de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Rio Hortega de
Valladolid.



