
Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Científicas 
en España, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, GuíaSalud y 
la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI).

La información sobre el proyecto está disponible en:

http://10.15.5.20:8162/organizacion/sns/planCalidadSNS/cal_sscc.htm

1 No continuar el tratamiento antibiótico empírico, iniciado tras ingreso por infección 
grave, sin valorar diariamente su pertinencia y posible desescalamiento.

2 No realizar analíticas sanguíneas, de forma rutinaria, fuera de indicaciones clínicas 
específicas.

3 No realizar radiografía de tórax diaria, de forma rutinaria, en las unidades cuidados 
intensivos.

4 No mantener las medidas de aislamiento, establecidas en pacientes con patología 
transmisible confirmada, durante toda su estancia en la UCI. Las medidas se deben 
mantener habitualmente mientras dura la enfermedad infecciosa o la colonización.

5 No se deben transfundir concentrados de hematíes en pacientes críticos 
hemodinámicamente estables no sangrantes, sin afectación cardiológica y/o del 
Sistema Nervioso Central con una concentración de hemoglobina superior a 7 g/dl. 
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