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Tasas de IRA y COVID -19 por 100.000hab

IRA

COVID-19
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Muestras no centinelas

Gripe

VRS

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS
Informe VIGIRA semana 4 /2026 (del 19 al 25 de enero de 2026)

Población vigilada: 58.256 Muestras centinelas procesadas: 64

En la semana 4 , la tasa de síndrome gripal se situó por debajo del umbral epidémico, con 34 casos por 100 .000
hab ., dando por finalizada la onda gripal invernal de esta temporada . L a incidencia de todas las infecciones
respiratorias desciende hasta los 635 casos por 100 .000 hab . Las urgencias y hospitalizaciones por IRA desc ienden
en todos los grupos de edad salvo en los menores de 5 años .

Los virus más detectados en las muestras centinelas son otros coronavirus, VRS y rinovirus/enterovirus . Continua
la circulación del metapneumovirus en los menores de 5 años .

En las muestras hospitalarios disminuyen también las detecciones de gripe y VRS .

Tasa de incidencia semanal ajustada por 100.000h.

Todas  las  IRA 635

Enfermedad  Covid  19 o neumonía  Covid  19 0

Síndrome  gripal  34

Porcentaje de positividad en muestras centinelas

SARS -CoV -2 0 %

Virus de la gripe 14 %

VRS 25 %
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Tasa de síndrome gripal y virus de la gripe
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AH3
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B/Sin linaje

B/Victoria

Gripe

Umbral Epidémico

Umbral Intensidad Media

RESUMEN

NIVEL DE INTENSIDAD EPIDÉMICA 1

1 Valores provisionales en fase de validación
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Total Infec. Resp. Agudas

COVID-19

Síndrome gripal

Bronquitis y Bronquiolitis

No epidémico Intensidad baja Intensidad moderada Intensidad alta Intensidad muy alta

https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/centinelas
https://www.saludcastillayleon.es/profesionales/es/centinelas
mailto:vigira@jcyl.es
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