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LISTA DE VERIFICACION EN LA INSERCION DE VIAS CENTRALES

Paciente N° Habitacion

Fecha___/ / | Tymo: O Mafiana O Tarde O Noche Nivel de urgencia [ Urgente O Electiva

Lugar insercion O Subclavia O Yugular O Femoral [0 Mediana-Basilica Recambio conguia ™ Si O No

Se requiere un minimo de 5 procedimientos supervisados, tanto toracicos como femorales (10 en total). Si un médico coloca
con éxito 5 vias en un Unico lugar, soélo se le considerara independiente para realizar el procedimiento en ese lugar.
Funcion de asistente: Enfermera asistente en la colocacién de la via es el encargado de rellenar la lista de comprobacién.

En caso de desviacion en cualquiera de los pasos fundamentales, se notificara inmediatamente al médico que lo esta
realizando (operador) y se detendra el procedimiento hasta que se haya corregido. Si es necesaria alguna correccion,
marquese la casilla “Si con aviso” y anoétese en el campo "Observaciones” la correccion realizada, si procede

Si con

Pasos fundamentales Si VIS0 Observaciones:

Antes del procedimiento

Consentimiento informado y/o informacién al paciente

Confirmé la realizacion de higiene de manos adecuada

Operador(es): gorro, mascarilla, bata/guantes estéril(es),
proteccion ocular

Asistente: gorro, mascarilla, bata/guantes estéril(es), protecciéon
ocular

Ayudantes /observadores: gorro, mascarilla

Desinfect6 el lugar de insercién con clorhexidina

Utiliz6 técnica aséptica para cubrir al paciente de pies a cabeza

Durante el procedimiento

Mantuvo el campo estéril

Necesitdé un segundo operador cualificado después de 3
punciones sin éxito (excepto en caso de emergencia)

Después del procedimiento:

Limpi6 con antiséptico (clorhexidina) los restos de sangre en el
lugar y coloco apésito estéril

Enfermera que supervisa

Bacteriemia Zero, 22 edicion, 2021. Publicado por el Ministerio de Sanidad. La Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias (SEMICYUC) y la Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades coronarias (SEEIUC) han coordinado con otras Sociedades
cientificas la actualizacion del Protocolo del Proyecto “Bacteriemia Zero" en Espafa

Subvenciéon nominativa establecida en los presupuestos generales del Estado para el afio 2021 para el establecimiento de proyectos de
seguridad del paciente «Tolerancia Zero» BOE del 21 de diciembre de 2021 (Resolucién de 1 de diciembre de 2021, de la Secretaria de Estado
de Sanidad, por la que se publica el Convenio entre la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios y la Sociedad Espafiola de
Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias, por el que se canaliza la subvencién nominativa establecida en los Presupuestos Generales
del Estado para el afio 2021 para el establecimiento de proyectos de seguridad del paciente «Tolerancia Zero» en pacientes criticos)

Instrumento STOP BRC




