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Se sequen estaran — No aplicar en heridas G o . . = 5 2
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i ' ’ Frotar la palma de una mano g, &

T contra el dorso de la otra
Frotarcon = entrelazando los dedos

movimiento rotatorio  VICeversa.
las puntas de los dedos contra la palma
de [a mano contraria, y viceversa.

Frotar palma
contra palma
con los dedos

entrelazados.
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~rotatorio el pulgar de una mano 4
con la palma de la mano *
contraria y viceversa.

Frotar el dorso de los dedos
con la palma opuesta,
agarrandose los dedos.

Junta de
Castilla y Ledn

@ J 2 16/04/19 10:29




