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INFORMACION SOBRE LA RECOMENDACION Céd.: 20250404_41_AEV

1. Recomendacion de No Hacer

No se recomienda el uso de guantes durante todo el procedimiento de vacunacion, excepto cuando el
personal responsable de administrar las vacunas presente lesiones abiertas en las manos.

2. Objetivo y justificacion de la recomendacion de abandonar la practica

Cuando se vaya a administrar una vacuna se debe realizar previamente una adecuada higiene de manos
con aguay jabdn o con producto de base alcohélica. Una vez hecho esto no es necesario utilizar guantes a
no ser que se tengan lesiones abiertas en la piel o que se vaya a estar en contacto con fluidos del paciente,
cosa que no ocurre con la inyeccién del producto vacunal. La utilizacion de guantes en estos casos supone
un incremento en la produccién, en los residuos generados y un gasto extra.

Por otra parte, puede dar una falsa sensacién de seguridad e ir en contra de la realizaciéon de una adecuada
higiene de manos, lo que podria favorecer la transmision de infecciones. También el uso continuado de
guantes puede provocar irritacién de la piel de las manos

3. Sociedad a la que representa
Asociacion Espafiola de Vacunologia; Sociedad Espafiola de Calidad (SECA)

4. Especialidades
Especialidad(es) a la(s) que implica esta recomendacion (seguin REAL DECRETO 183/2008, de 8 de febrero):

Alergologia

Enfermeria Familiar y Comunitaria
Enfermeria Geriatrica

Enfermeria Pediatrica

Medicina del Trabajo

Medicina Familiar y Comunitaria
Medicina Preventiva y Salud Publica

Pediatria y sus Areas Especificas

5. Enfermedad (Codigo CIE-11)

Enfermedad(es) a la(s) que se refiere la recomendacion:

Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los servicios sanitarios (QA00-
QF42)

6. Experiencia de implementacion

7. Indicadores

Tasa de utilizacion de guantes en cada acto vacunal

8. Referencias bibliograficas
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Se incluird la bibliografia aportada por el autor(a) asi como la aportada por GuiaSalud o panelistas como
fuente de alta calidad de evidencia que apoya la recomendacion.

WHO Best Practices for Injections and Related Procedures Toolkit. Geneva: World Health Organization;
2010 Mar. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK138495/

Masip GM, Prada MF, Lépez EB. Técnicas de administracion de las vacunas [Internet]. Fisterra. 2022.
Disponible en: https://www-fisterra-com.na-cdib.al7.csinet.es/guias-clinicas/tecnicasadministracion-
vacunas/#sec4

Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones. Capitulo 5 - El acto de la inmunizacion: antes, durante y
después [Internet]. Manual de inmunizaciones en linea de la AEP. 2023 [citado el 10 de noviembre de
2024]. Disponible en: https://vacunasaep.org/documentos/manual/cap-5#4.5

Australian Government/Department of Health Care and Aged Care — Australian Inmmunisation Handbook
(Preparing the person receiving the vaccine | Administration of vaccines | The Australian Immunisation
Handbook). Disponible en: https://immunisationhandbook.health.gov.au/contents/vaccination-
procedures/administration-of-vaccines

Guidelines for Vaccinations in General Practice. Febrero 2018. http://www.hse.ie/eng/health/
immunisation/infomaterials/pubs/guidelinesgp.pdf

Infection Control and Sterile Technique General Precautions. https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-best-
practices/vaccine-administration.htm|?CDC_AAref_Val=https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/acip-recs/
general-recs/administration.html

Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC) 8 edition. Cheryl M. Wagner & Howard K. Butcher.

Royal College of Nursing. Why you don’t always need gloves when giving vaccines. Bulletin 8 jul
2021.https://www.rcn.org.uk/magazines/Clinical/2021/July/Why-you-dont-always-need-gloves-when-
giving-vaccines-COVID-19

Autoria de la Recomendacion:

Grupo de trabajo conjunto de la Asociacion Espaiola de Vacunologia (AEV) y la Sociedad Espafiola de
Calidad (SECA) constituido por: Aguirre Cafias, Laura; Alonso Jiménez, Esperanza; Asmat Inostrosa, Marita
del Pilar; Bocanegra Deza, Luis Carlos; Chamorro Camazdn, Judith; Estévez Coro, Ingrid; Fernandez Chavez,
Abelardo; Lanzeta Vicente, Itziar; Muinoz Gamito, Gemma; Nartallo Penas, M2 Victoria; Nebot Marzal,
Cristina; Olmo Quintana, Vicente; Reguero Rodriguez de Liébana, Laura
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