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Informacion de riesgos laborales a los trabajadores

ante exposicion
a radiaciones

jonizantes RIESGO DE
RX RADIACION

Estas normas estan indicadas para
garantizar una proteccion correcta del
personal que pueda estar trabajando
en las areas del centro en
donde se utilicen RX.

Normas de proteccion

El personal que utilice los equipos de RX, debera
estar debidamente cualificado en las técnicas de

aplicacion y utilizacion del equipamiento y en las
normas de proteccion radioldgicas.

El personal que pueda trabajar en las &reas de RX
deberd de llevar de forma visible el dosimetro
facilitado por la Direccion del centro.

Los portadores de dosimetro se someteran
anualmente a una revisién médica especifica.

El personal profesional expuesto, no debera de
estar dentro de las salas de RX en el momento
de realizar el disparo.

Unicamente podréa permanecer en las instalaciones
mencionadas en pruebas dindmicas, o cuando el
paciente precise ayuda (nifios, pacientes de edad

avanzada, etc.), en cuyo caso debera protegerse
debidamente: guantes plomados, proteccion
gonadal, proteccidn tiroidea, delantal emplomado.

En Radiologia intervencionista, el personal
profesionalmente expuesto llevara las protecciones
individuales que le permita su labor, utilizando
siempre el dosimetro detrés del delantal
emplomado.

En las salas dedicadas a exploraciones complejas
convencionales, se utilizara la escopia al minimo,
se centrard el RX al paciente de forma manual y la
sala de RX debera de estar permanentemente
cerrada.

Cuando se practiquen exploraciones con escopia,
el personal se protegera debidamente: guantes
plomados, proteccion gonadal, proteccion tiroidea,
delantal emplomado.

Se colocaran de una forma clara y visibles carteles
indicativos en los lugares adecuados dirigidos a las
mujeres para advertir que antes de someterse a
procedimientos con RX deberan comunicar al
médico la posibilidad de un embarazo.

Las zonas con riesgo de
radiacion deberan estar

debidamente 'f

sefializadas.



